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1. Inleiding 



26 augustus beginnen de trainingen weer voor de Benjamins, F, E en D jeugd. 
31 augustus beginnen de trainingen voor de A, B, C jeugd 

Beste mensen, 

Het mooie zomer is nog lang niet over, maar de scholen zijn weer begonnen dus... 

is het weer tijd voor hockey. 

Bij deze de eerste Garnael van het nieuwe seizoen. 

Er moeten nog een aantal dingen geregeld worden. 

Teamindelingen zijn nog niet helemaal definitief en voor sommige teams moet nog een 

tweede training geregeld worden. Maar er wordt aan gewerkt!! 

Wel even aandacht voor de trainingen van de jongste jeugd op woensdag. 

Die zijn een kwartiertje vroeger dan vorig jaar. 

Zaterdag 5 september spelen we de eerste oefenwedstrijden. 
Zaterdag 1 2 september begint de competitie weer te draaien. 



2. Trainingen 



26 augustus beginnen de trainingen weer voor de Benjamins, F, E en D. 
31 augustus beginnen de trainingen voor de A, B en C jeugd. 
6 september beginnen de Trimmers weer. 

Maandag (vanaf 31 augustus) 

16:15- 17:15 MD1 (Xander) 
17:15- 18:15 MC1 (Xander) 
20:15 - 21 :30 Trimmers (vanaf 7 september) 

Dinsdag 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 



Woensdag (Tabe + Xander) 

14:45- 15:45 MD8 

14:45- 15:45 MD11 

16:00 - 17:00 Benjamins en GF 

1 6:00 - 1 7:00 Keepers van de week 

1 7:00 - 1 8:00 ME1 , ME2 en ME3 

17:00-18:00 JE 

18:30- 19:30 MC1 

18:30- 19:30 MB2 

19:45- 20:45 MB1 

19:45- 20:45 MA1 
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Donderdag (Olaf) 

19:30- 20:30 MB1 

Vrijdag 

Er wordt nog gewerkt aan een tweede training of instuiftraining voor: 
Jongens en meisjes E 
M8D1 en M8D2 
MB2 



3. Programma voor zaterdag 5 september 2009 

ZATERDAG 5 SEPTEMBER OPEN DAG!!! 

OEFENWEDSTRIJDEN: 

MA1 - nnb 

MB1 - MB2 1 6.00 uur verz. 1 5.1 5 uur 

MC1 - Strawberries MC2 1 3.00 uur verz.1 2.1 5 uur 

MD1 - Terriërs D5 

MD8- Hisalis 

Bennebroek ME2- ME1 
Bennebroek ME3 - ME2 

JE1 -Haarlem 

Mix F - Hisalis 



4. Oproep 



Voor de kledingbeurs ( 1 en 2 okt. a.s ) zijn wij op zoek naar WINTER dames- en 
kinderkleding, waarvan de opbrengst 1 00 % voor de club mag zijn. Dus zoek de kasten uit 
en alles wat U niet meer draagt of de kinderen te klein is geworden, maar er nog wel 
perfect uitziet, kunt U op de club kwijt. Wilt U dat in zakken of dozen achter de ronde bank 
zetten. Van de opbrengst kunnen we weer leuke activiteiten voor de kinderen 
organiseren ! 

P. S. kleding inbrengen op de kledingbeurs zelf, waarbij U 70% van de opbrengst krijgt, kan 
natuurlijk altijd ook nog. Let op de aankondiging ! 
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5. Voorlopige Opstelling 2009/ 2010 



TOELICHTING 

Excuses! 

Onder constructie, het het klopt even niet maar er wordt aan gewerkt 

Of je in de A, B, C, D, E, F of benjamins wordt ingedeeld is afhankelijk van leeftijd op 30 
september. 

Staat je naam in een verkeerd team, of komt helemaal niet voor in de opstellingen, of je wil 

graag ruilen, stuur dan een mailtje naar tcjeugd en we gaan proberen een en ander recht te 

zetten. 

We doen ons best maar wel graag begrip dat we het niet iedereen op korte termijn 

helemaal naar het zin kunnen maken. 



TC Jeugd, mailadres: tcjunioren@zhconline.nl 

Meisjes A1 

01 Sennaa Rikkers 

02 Gamze Serge 

03 Lili Hansen 

04 Sharon Kreuger 

05 Mickey Philipse 

06 Roxanne Keislair 

07 Jaimy Koopman 

08 Britt Koopman 

09 Anne Willemsen 

1 Eva de Biase 

1 1 Michelle Dalman 

12 Heleanne Hazewindus 

1 3 Kirsten Brandse 
Coach: Cees 

Meisjes B1 

MC1 

1. Julia Buchel 

2. Phylicia Kok 

3. Emily Sanders 

4. Esmee Stalenberg 

5. Jeanine Gansner 
6.Tania Vriesema 

7. Anne Wijngaard (k) 

8. Amber Deinum 

9. Isa Knotter 

10. Pascalle van Ekeren 

1 1 . Pascalle Koper 

1 2. Melanie van de Stam 
Coach: Olaf 
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(Yannick Freijters) 

Meisjes B2 

Nog enkele naar MB1 

1. Ginger de Vries?? 

2. Lizz Fuhrhop 

3. Daphne Egas 

4. Nickey Dalman 

5 A. Khachnaoui 

6 Sanne van Dam 

7 Veerle Hermans 

8 Dieuwke Kapteyn 
9. M van Marie 

10 Dani Eggerding 

1 1 Quincy van Kampen 

12 Demi van Eif 

13 Fiore Schuthof 
Coach: 

Meisjes MC1 

01. Nina Koemans' 

02. Rosanne Hilbers 

03. Raquel Blok Herrero 

04. Nikkie Mesman 

05. Rianne van Mourik 

06. Quinty van Duijn 

07. Yasmina Toumi 

08. Joske van Buren 

09. Renske Termaat 

10. Melanie Franse 

1 1 . Naomi Akersloot 

12. Fleur Bertelkamp 
Coach: Cees van Duijn 

Meisjes D1 (11 tal) 

01. Anouk de Winter 

02. Sabina UI Haq 

03. Demi Mulder 

04. Elise Vriesema 

05. Sophie de Droog 

06. Noor Kapteyn 

07. Dana Abbenhues 

08. Anke Kraaijeveld 

09. Sylvana Hopman 

10. Sylvanna Maurik 

1 1 . Iwa Curie 



DEGARNAEL--— 16 mei 2009 



12. Emma Bos 
Coach: ouders 

Meisjes D8 10 -jaar 

Begin seizoen wordt 2 x een D8 team geformeerd. 

1 Merel Drommel 

2 Lisa Beumer 

3 Eva Scharff 

4 Charlene Roseleur 

5 Toncy Mulder 

6 Alyssa Oomen 

7 Romy Kerkman 

8. Megan Kennedy 

9. Lotte Schmidt 

10. FloorMel 

1 1 . Nienke van Dam 

12. Angel van Haver 

13. Kim v. d. Sluis 

1 4. Tess van Lent 

15. Patricia Willemse 

16. AniekAntvelink 

17. Joy Hoejenbos 
18. 

Coaches: 

Meisjes E1 - 9 jaar 

1 . Frederique Franssen 

2. Jade Oord 

3. Caelia van Draanen 

4. Dymphy van Bambergen 

5. Demi Paap 

6. Thirza Versteege 

7. Arisha UI Haq 
Coach: ouders 

Meisjes E2 

1 . Lotte Muller 

2. Florien Scholtmeier 

3. Madouc Herbold 

4. Michelle Hilbers 

5. Dido Rikkert 

6. Yente van der Zee 
Coach: ouders 
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Jongens E1 

1 . Bob van de Velde 

2. Jeroen van de Velde 

3. Alex Dorsman 

4. Thorin Goezinne 

5. Ruben Lisica 

6. Gideon Gazan 

7. Theodoros Zaras 

8. Zachariah Boyden 

9. S. Visser 

10. Max Keizer 

nieuw 

Damian de Graaf 

Gem. F1 (7 jaar) 

Gemengd F 

1 . Haley Koolhaas 

2. Sam Mei 

3. Milou Mulder 

4. Chloé Drommel 

5. Lauren Paap 

6. Dani van Lochem 
Coach: ouders 

GF2 nieuw 

Maud van Sluisdam 
Lois Brabander 

Benjamins 

Benjamins, 6 jaar 

1 . Josephine Jongebloet 

2. Roos Eggengoor 

3. Esmee Dorsman 

4. Michelle van 't Wout 

5. Jils Evers 

6. Fay Siemerink 

7. Myléne Nouveau 



Benjamins 5 jaar 
1 . Dante Lisica 
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1. Algemene Leden Vergadering 



De algemene ledenvergadering is op 19 SEPTEMBER a.s.ü 20.00 uur. Reserveer alvast 
maar een plekje in het clubhuis en de agenda!! 



2. Trainingen 



31 augustus beginnen de trainingen voor de A, B en C jeugd. 

6 september beginnen de Trimmers weer. 

Maandag (vanaf 31 augustus) 

16:15- 17:15 MD1 (Xander) 

17:15- 18:15 MC1 (Xander) 

20:15 - 21 :30 Trimmers (vanaf 7 september) 

Dinsdag 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Woensdag (Tabe + Xander) 
14:45- 15:45 MD8 
14:45- 15:45 MD11 

16:00 - 17:00 Benjamins en GF 
1 6:00 - 1 7:00 Keepers van de week 

1 7:00 - 1 8:00 ME1 , ME2 en ME3 
17:00-18:00 JE 

18:30- 19:30 MC1 
18:30- 19:30 MB2 

19:45- 20:45 MB1 
19:45- 20:45 MA1 



Donderdag (Olaf) 
19:30- 20:30 MB1 

Vrijdag 

Er wordt nog gewerkt aan een tweede training of instuiftraining voor: 

Jongens en meisjes E 

M8D1 en M8D2 

MB2 
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3. Oproep 



Voor de kledingbeurs ( 1 en 2 okt. a.s ) zijn wij op zoek naar WINTER dames- en 
kinderkleding, waarvan de opbrengst 1 00 % voor de club mag zijn. Dus zoek de kasten uit 
en alles wat U niet meer draagt of de kinderen te klein is geworden, maar er nog wel 
perfect uitziet, kunt U op de club kwijt. Wilt U dat in zakken of dozen achter de ronde bank 
zetten. Van de opbrengst kunnen we weer leuke activiteiten voor de kinderen 
organiseren ! 

P. S. kleding inbrengen op de kledingbeurs zelf, waarbij U 70% van de opbrengst krijgt, kan 
natuurlijk altijd ook nog. Let op de aankondiging ! 



4. Programma voor zaterdag 5 september 2009 



ZATERDAG 5 SEPTEMBER OPEN DAG!!! 



OEFENWEDSTRIJDEN: 

MA1 - Alliance A4 1 4.30 uur verz. 1 3.45 uur 

MB1 - MB2 1 6.00 uur verz. 1 5.1 5 uur 

MC1 - Strawberries MC2 1 3.00 uur verz.1 2.1 5 uur 

MD1 - Terriërs D5 1 1 .30 uur verz. 1 0.45 uur 

MD8- Hisalis 8D1 9.00 uur verz. 8.1 5 uur 

Bennebroek ME2- ME1 
Bennebroek ME3 - ME2 

JE1 - Hisalis E1 9.00 uur verz. 8.1 5 uur 



Mix F- nnb 
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5. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 5 september 2009 

MA1 Bar: Sennaa Rikkers, Gamse Serge 

MB1 Bar: Isa Knotter, Phylicia Kok 

MC1 Bar: Joske van Buren, Rianne van Mourik 

MD1 Bar: Sylvana Hopman, Sabina UI Haq 

MD8 Bar: Merel Drommel 

ME1 Rijden: Frederique Franssen, Jade Oord 

ME2 Rijden: Madouc Herbold, Florien Scholtmeier 

JE1 Bar: Bob van de Velde 
Mix F - nnb 

Ter herinnering!! 

- Indien u verhinderd bent om te rijden of bardienst te doen, dient u zelf voor vervanging te 
zorgen! 

- De eerste teams zetten de vlaggen uit. 

- De laatste teams ruimen de vlaggen op en vegen het clubhuis. 



6. Programma voor zaterdag 12 september 2009 



1 1 074 Zandvoort MA1 - Rood-Wit MA4 

1 1383 Zandvoort MB1 - Reigers MB4 

9945 Alliance MB5 - Zandvoort MB2 

1 1524 Pinoke MC7 - Zandvoort MC1 

9953 Zandvoort MD1 - WFHC Hoorn MD4 

M8D1 -nnb 

13233 Zandvoort ME1 Strawberries ME7 
13147 Xenios ME4 Zandvoort ME2 

13849 Bloemendaal JE3 Zandvoort JE1 

13684 Rood-Wit MF2 Zandvoort MF1 



DE GARNAEL 



16 mei 2009 



7. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 12 september 2009 

MA1 Bar: 

Lili Hansen, Sharon Kreuger 

MB1 Bar: 

Julia Buchel, Emily Sanders 



MB2 Rijden: 

Lizz Fuhrhop, Aicha Khachnaoui, Sanne van Dam 

MC1 Rijden: 

Nina Koemans, Rosanne Hilbers, Raquel Blok Herrero 

MD1 Bar: 

Demi Mulder, Elise Vriesema 

M8D1 Bar: 

Lisa Beumer, Eva Scharff 

ME1 Bar: 

Caeliavan Draanen, Dymphy van Bambergen 

ME2 Rijden: 

Dido Rikkert, Lotte Muller 

JE1 Rijden: 

Alex Dorsman, Thorin Goezinne, Ruben Lisica 

MF1 Rijden: 

Haley Koolhaas, Sam Mei 
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1. Nieuwe spelregels, kent u ze al? 



Met ingang van 1 augustus is er een aantal belangrijke spelregelwijzigingen. Dit betreft o.a. 
de spelhervatting (self-pass) en de vrije slag binnen het 23-meter gebied. Hier volgt een 
korte uitleg. 

Een spelhervatting (vrije slag, inslag, uitslag, lange hoekslag en beginslag) mag met een 
zogenaamde "self-pass" worden genomen. Dit geldt niet voor het nemen van een 
strafcorner, strafbal en bully. 

De self-pass betekent dat je de bal als het ware naar jezelf mag spelen in plaats van naar 
een medespeler. Hierdoor zal de snelheid van het spel zeker toe gaan nemen. Wel zijn er 
een aantal bepalingen waaraan een self-pass moet voldoen : 

• Voordat je de spelhervatting neemt moet de bal stil liggen. Je mag niet een rollende bal 
snel naar jezelf spelen en dan verder gaan. 

• Je moet eerst duidelijk de bal een tikje geven en daarna de bal nogmaals spelen voordat 
je gaat drijven of dribbelen. De scheidsrechters moet dus duidelijk 2 acties van je zien. 
Direct met de bal aan de stick weglopen na het fluitsignaal is dus niet toegestaan. 

• Je mag de bal ook met een self-pass naar jezelf spelen en daarna direct een hoge scoop 
geven. De bal hoeft in dit geval geen meter te rollen. 

• Natuurlijk mag je een spelhervatting ook nog steeds op de "oude manier" naar een 
medespeler spelen. De bal moet dan wél een meter gerold hebben voordat een 
medespeler de bal mag spelen. 

Bij een spelhervatting van de aanvallende partij binnen het 23 meter gebied bestaan er nog 
andere bepalingen. 

• Alle andere spelers (zowel medespelers en tegenstanders) dan degene die de 
spelhervatting neemt moeten minimaal 5 meter afstand houden. 

• De bal mag niet vanuit een spelhervatting (vrije slag, inslag of lange corner) direct de 
cirkel in gespeeld worden. Dit betekent dat na het nemen van de spelhervatting : 

1 . een andere speler van een willekeurige partij de bal moet hebben geraakt voordat de bal 
de cirkel in gespeeld mag worden of 

2. de bal na het nemen minimaal 5 meter heeft afgelegd voordatje hem zelf de cirkel in 
mag spelen. Let op spelen betekent dus een 2e keer de bal slaan of pushen. De bal 5 
meter laten rollen en dan zonder een 2e keer te zijn gespeeld de cirkel in laten rollen is dus 
niet toegestaan. 

• Vrije slagen mogen niet binnen 5 meter van de cirkelrand worden genomen. Maakt de 
verdediger een overtreding net buiten de cirkel waar de scheids een vrije slag voor geeft 
moet dus de bal op minimaal 5 meter van de cirkelrand worden genomen. Bij een aantal 
velden is hiervoor al een gestippelde cirkel te zien die precies op 5 meter van de gewone 
cirkel staat. Op heel velden is dit hulpmiddel nog niet aanwezig dus zal de scheids moeten 
bepalen tot waar de bal moet worden teruggelegd. 
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2. Algemene Leden Vergadering 



De algemene ledenvergadering is op DONDERDAG !!!1 7 SEPTEMBER a.s.ü 20.00 uur. 
Reserveer alvast maar een plekje in het clubhuis en de agenda!!(de eerste datum 19 
september was dus abusievelijk fout weergegeven) 



3. Trainingen 



Maandag (vanaf 31 augustus) 

16:15- 17:15 MD1 (Xander) 

17:15- 18:15 MC1 (Xander) 

20:15 - 21 :30 Trimmers (vanaf 7 september) 

Dinsdag 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Woensdag (Tabe + Xander) 
14:45- 15:45 MD8 
14:45- 15:45 MD11 

16:00 - 17:00 Benjamins en GF 
1 6:00 - 1 7:00 Keepers van de week 

1 7:00 - 1 8:00 ME1 , ME2 en ME3 
17:00-18:00 JE 



18:30 
18:30 



19:30 MC1 
19:30 MB2 



19:45 
19:45 



20:45 MB1 
20:45 MA1 



Donderdag (Olaf) 
19:30- 20:30 MB1 



Vrijdag 

Er wordt nog gewerkt aan een tweede training of instuiftraining voor: 

Jongens en meisjes E 

M8D1 en M8D2 

MB2 
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4. Kledingbeurs Duintjesveld 



Kledingbeurs Duintjesveld 



Waar: 



In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 



Wat: 



WINTER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: Woensdagavond 30 september 2009 tussen 

20.30 en 21.30 uur 
Donderdag 1 oktober van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 25 Stuks per klant 

De kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 
naam en adres. 
OOK HOCKEYKLEDING EN HOCKEY SCHOENEN KUNNEN INGEBRACHT WORDEN. 



Verkoop: Donderdag 1 oktober van 20.00 tot 22.00 uur 

en 
Vrijdag 2 oktober 2009 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 
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5. Programma voor zaterdag 12 september 2009 



1 1 074 Zandvoort MA1 - Rood-Wit MA4 1 2.30 uur verz. 1 2.00 uur 
1 1 383 Zandvoort MB1 - Reigers MB4 1 4.00 uur verz. 1 3.30 uur 
9945 Alliance MB5 - Zandvoort MB2 1 7.45 uur verz. 1 6.45 uur 
1 1 524 Pinoke MC7 - Zandvoort MC1 1 3.00 uur verz. 1 1 .45 uur 



9953 Zandvoort MD1 - WFHC Hoorn MD4 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 

Zandvoort M8D1 - Haarlem M8D1 9.15 uur verz. 8.45 uur 
Zandvoort M8D2 - Haarlem M8D1 9.55 uur verz. 9.25 uur 

13233 Zandvoort ME1 Strawberries ME7 9.45 uur verz. 9.15 uur 
1 31 47 Xenios ME4 Zandvoort ME2 9.00 uur verz. 8.00 uur 

13849 Bloemendaal JE3 Zandvoort JE1 9.00 uur verz. 8.00 uur 

13684 Rood-Wit MF2 Zandvoort MF1 9.00 uur verz. 8.00 uur 

6. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 12 september 2009 

MA1 Bar: 

Lili Hansen, Sharon Kreuger 

MB1 Bar: 

Julia Buchel, Emily Sanders 

MB2 Rijden: 

Veerle Hermans, Aicha Khachnaoui, Sanne van Dam 

MC1 Rijden: 

Nina Koemans, Rosanne Hilbers, Raquel Blok Herrero 

MD1 Bar: 

Demi Mulder, Elise Vriesema 

M8D1 Bar: 

Lisa Beumer, Eva Scharff 

ME1 Bar: 

Caeliavan Draanen, Dymphy van Bambergen 
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ME2 Rijden: 

Dido Rikkert, Lotte Muller 

JE1 Rijden: 

Alex Dorsman, Thorin Goezinne, Ruben Lisica 



MF1 Rijden: 

Haley Koolhaas, Sam Mei 



7. Programma voor zaterdag 19 september 2009 



1 1 088 Pinoke MA4 - Zandvoort A1 

1 1 396 FIT MB2 - Zandvoort MB1 

1 1456 Zandvoort MB2 - Purmerend MB3 

6122 Zandvoort MC1 - Overbos MC5 

Zandvoort MD1 - vrij 

13904 Alliance M8D1 Zandvoort M8D1 

13145 Alliance ME5 Zandvoort ME1 

1 3046 Zandvoort ME2 Qui Vive ME4 9.30 uur verz. 9.00 uur 

1 2398 Zandvoort JE1 Hurley JE8 9.30 uur 

13437 Zandvoort MF1 Saxenburg MF1 



8. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 19 september 2009 



MA1 Rijden: 

Mickey Philipse, Roxanne Keislair, Jaimy Koopman 

MB1 Rijden: 

Esmee Stalenberg, Jeanine Gansner, Tania Vriesema 

MB2 Bar: 

Masjavan Marie, Dieuwke Kapteyn. 

MC1 Bar: 

YasminaToumi, Nikkie Mesman 

MD1 Vrij 
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M8D1 Rijden: 

Charlene Roseleur, Toncy Mulder, Alyssa Oomen 

ME1 Rijden: 

Demi Paap, Thirza Versteege 

ME2 Bar: 

Yente van der Zee, Michelle hilbers 



JE1 Bar: 

Gideon gazan, Theodoros Zaras 

Mix F1 Bar: 

Milou Mulder, Chloé Drommel 
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Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Beatrix Storm: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: 

Joyce Spiers: Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 

Joyce Spiers: Leden@zhconline.nl 
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1. Oproep Algemene ledenvergadering 



Het bestuur roept alle leden en ook de ouders van alle leden op om de Algemene vergadering 2009 
bij te wonen. 

Een van de zaken die op de agenda staan is de huldiging van de kampioenen. 

Het formele gedeelte en daarna de mogelijkheid om informeel over het wel en wee van de club te 

discussiëren. We rekenen op uw aanwezigheid. 



Algemene Ledenvergadering Donderdag 17 september 2009 20:00 uur. 
Agenda 

1 . Opening door de Voorzitter 

2. Huldigingen Kampioenen 
meisjes C2 

3. Berichten / ingekomen stukken 

4. Notulen van de Voorgaande ledenvergadering 
(beschikbaar in het clubhuis) 

5. Jaarverslag van het bestuur 

6. Financiële verantwoording 

Toelichting penningmeester en verslag Kascommissie 
(stukken ter inzage in clubhuis) 

7. Begroting en Contributievoorstel 
(stukken ter inzage in clubhuis) 

8. Bestuursverkiezing 

Aftredende leden: Beatrix Storm (niet herkiesbaar) en 
C. van Deursen (herkiesbaar) 

9. Beleidsplan 2009/2010 

10. Jubileum 

1 1 . Benoeming commissies 

a. Kascommissie 

b. Commissie van Beroep 

12. Rondvraag 

13. Sluiting en informele voortzetting 



DE GARNAEL 



19-09-2009 



2. Grote Clubactie 



Vorige week hebben jullie de boekjes van de clubactie ontvangen. Hopelijk doet weer 
iedereen z'n best om zoveel mogelijk loten te verkopen. 

Van elk verkocht lot van € 3,00 gaan er € 2,40 rechtstreeks naar de club. 

De kinderen hoeven maar één keer langs de deuren, het geld voor de loten wordt per 

eenmalige machtiging van de rekening afgeschreven. Op het bankafschrift staat het 

lotnummer vermeld, de prijswinnaars ontvangen automatisch hun prijs. De trekking is 26 

november. 

Het is belangrijk dat de loten duidelijk leesbaar worden ingevuld en worden 
ondertekend, ledere koper krijgt een "BEDANKT" zegel en er kan een kleine clubactie 
sticker op de deur worden geplakt. (Deze zitten achterin het boekje). 

De hopelijk volle boekjes graag uiterlijk 8 oktober weer via de coaches bij mij inleveren. 

Uitgebreide informatie en instructies staan voorin in het boekje. Bij vragen kunnen jullie mij 
ook altijd bellen: 5715406 of 06 49008800 

Het lid dat de meeste loten verkoopt krijgt een leuke prijs! 

Veel succes!!! 

Beatrix Storm 



De algemene ledenvergadering is op DONDERDAG !!!1 7 SEPTEMBER a.s.ü 20.00 uur. 
Reserveer alvast maar een plekje in het clubhuis en de agenda!!(de eerste datum 19 
september was dus abusievelijk fout weergegeven) 
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3. Trainingen na 14 september 



vanaf 14 september wijzigen de trainingstijden. 

Maandag (vanaf 31 augustus) 

16:15- 17:15 MD8 (Xander) 

17:15- 18:15 MD1 (Xander) 

20:15 -21:30 Trimmers 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Woensdag (Tabe + Xander) 
16:00 - 17:00 Benjamins en GF 
1 6:00 - 1 7:00 Keepers van de week 

17:00 - 18:00 ME1, ME2 en ME nieuw (Xander) 
17:00-18:00 JE (Koen) 
17:15 -MD8 (Tabe /Sabine) 

18:15- 19:15 MD1 
18:15- 19:15 MC1 
18:15- 19:15 MB1 



19:30 
19:30 



20:30 MB2 
20:30 MA1 



Donderdag (Olaf) 
19:30- 20:30 MB1 

Vrijdag 

1 5:45 - 1 6:45 Instuif alle E jeugd 
16:45- 17:45 MC1 
17:45- 18:45 MB2 



4. Trimmers 21 september 2009 



Maandag 21 september geen training maar de wedstrijd Overbos - Zandvoort. 
Verzamelen 19:45 Tussen 20:00 en 20:30 ontvangst met koffie in Beverwijk. 
Daarna 3 helften spelen. 
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5. Kledingbeurs Duintjesveld 



Kledingbeurs Dui 



Waar: 



In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 



Wat: 



WINTER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: 



Kleding waarvan de opbrengst 100 % voor de 

club is kunt u altijd achter de ronde bank zetten. 

( kleding graag in zakken en/of dozen ) 

Woensdagavond 30 september 2009 tussen 
20.30 en 21.30 uur 



Verkoop: 



Donderdag 1 oktober van 9.00 uur tot 14.00 uur 

Let op: max. 25 Stuks per klant 

Deze kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 
naam en adres. 

Ook hockeykleding en hockeyschoenen kunnen ingebracht 
worden. 

Donderdag 1 oktober van 20.00 tot 22.00 uur 

en 
Vrijdag 2 oktober 2009 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 
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6. Programma voor zaterdag 19 september 2009 



1 1 088 Pinoke MA4 - Zandvoort A1 1 4.45 uur verz. 1 3.30 uur 
1 1 396 FIT MB2 - Zandvoort MB1 1 6.30 uur verz. 1 5.1 5 uur 
1 1 456 Zandvoort MB2 - Purmerend MB3 1 3.30 uur verz. 1 3.00 uur 
61 22 Zandvoort MC1 - Overbos MC5 1 2.00 uur verz. 1 1 .30 uur 



Zandvoort MD1 - vrij 

13904 -Zandvoort M8D1-Alliance M8D1 10.15 uur verz. 9.45 uur 
LET OP: Wedstrijd wordt gespeeld op Zandvoort 

1 31 45 Alliance ME5 -Zandvoort ME1 9.00 uur verz. 8.00 uur 

1 3046 Zandvoort ME2 -Qui Vive ME4 1 0.1 5 uur verz. 9.45 uur 

1 2398 Zandvoort JE1 -Hurley JE8 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 

1 3437 Zandvoort MF1 - Saxenburg MF1 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 

7. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 19 september 2009 



MA1 Rijden: 

Mickey Philipse, Roxanne Keislair, Jaimy Koopman 

MB1 Rijden: 

Esmee Stalenberg, Jeanine Gansner, Tania Vriesema 

MB2 Bar: 

Masjavan Marie, Dieuwke Kapteyn. 

MC1 Bar: 

Yasmina Toumi, Nikkie Mesman 

MD1 Vrij 

M8D1 Rijden: 

Charlene Roseleur, Toncy Mulder, Alyssa Oomen 

ME1 Rijden: 

Demi Paap, Thirza Versteege 
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ME2 Bar: 

Yente van der Zee, Michelle hilbers 

JE1 Bar: 

Gideon gazan, Theodoros Zaras 

Mix F1 Bar: 

Milou Mulder, Chloé Drommel 



8. Programma voor zaterdag 26 september 2009 



1 0960 Zandvoort MA1 - Amstelveen MA1 
9938 Zandvoort MB1 - Saxenburg MB2 
9944 Haarlem MB3 - Zandvoort MB2 
1 1 827 Zandvoort MC1 - Xenios MC6 
9512 Zandvoort MD1 - FIT MD2 
12809 Zandvoort M8D1 Strawberries M8D1 
13144 Rood-Wit ME2 Zandvoort ME1 
13269 Zandvoort ME2 HIC ME8 
12351 Zandvoort JE1 Reigers JE4 
13683 Hisalis MF3 Zandvoort MF1 



9. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 26 september 2009 



MA1 Bar: 

Britt Koopman, Anne Willemsen 

MB1 Bar: 

Amber Deinum, Pascalle Koper 

MB2 Rijden: 

Nikki Dalman, Dani Eggerding, Dieuwke Kapteyn 

MC1 Bar: 

Melanie Franse, Renske Termaat 



DE GARNAEL 



19-09-2009 



MD1 Bar: 

Sophie de Droog, Dana Abbenhues 

M8D1 Bar: 

Romy Kerkman, Megan Kennedy 

ME1 Rijden: 

Joy Hoejenbos, Frederique Franssen 

ME2 Bar: 
Lotte Muller 

JE1 Bar: 
Jeroen v.d.Velde 



MF1 Rijden: 

Lauren Paap, Josephine Jongebloet 
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Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Beatrix Storm: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
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Joyce Spiers: Leden@zhconline.nl 
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1 . Van de voorzitter 

De Algemene Leden Vergadering van afgelopen donderdag was de officiële start van het 
seizoen. In iedere geval vijf leden hadden de moeite genomen om het bestuursverslag, het 
beleidsplan en de financiële rekening en verantwoording aan te horen. Ook de begroting 
voor komend jaar is behandel en het contributievoorstel. Nu is dit allemaal niet schokkend 
maar voor de ZHC naast een verplichte vergadering ook een goede gelegenheid om een 
stem te laten horen. 

Wat is de inzet van het komende seizoen? 

Een structurele oplossing voor de alom spelende problemen met de verenigingen uit de 
buurt die kinderen uit Zandvoort graag als contributievulling willen hebben. Want om nu € 
382,- contributie te betalen om in de B7 te spelen en daarvoor toch enige malen per week 
kilometers te moeten rijden is toch erg vreemd. Des te meer omdat het zaalhockey daar 
nog niet eens in begrepen is. De zaak is inmiddels op politiek niveau aangekaart en zal in 
de loop van het seizoen op de agenda van de betrokken Gemeenten geplaatst worden. 

De ZHC wil de contributies laag houden zodat hockey voor een ieder toegankelijk is maar 
wil wel de kwaliteit van trainingen zo hoog mogelijk houden. Wij denken dit op te lossen 
door sponsors aan te trekken die dit mogelijk kunnen maken. Dus geen dure bijdragen naar 
bepaalde teams maar investeren in de kwaliteit en een aanvaardbare contributie. 

Vanaf komende week kan bij de Hockey Republic aan de Wagenweg te Haarlem een shirt 
worden opgehaald. Dit shirt wordt gesponsord door de Hockey Republic en is voorzien van 
voorlopig twee sponsors en een aanduiding voor de nierstichting als goed doel op een van 
de twee mouwen. 

Het bestuur is blij eindelijk weer sponsors te mogen begroeten. Dit zijn op de voorzijde van 
het shirt Sentinel Alarmsystemen en achterop Vanhier, een accountants en 
adviesorganisatie. Wellicht dat we komende week ook nog een sponsor voor de mouw 
kunnen presenteren. 

Zoals u hebt kunnen zien zijn alle oude sponsorborden inmiddels weggehaald en zullen 
van voornoemde sponsors een bord geplaatst worden en is het de bedoeling dat er nog 
meer borden gaan komen. De prijs daarvan valt enorm mee en het helpt de ZHC de 
doelstellingen van een lage contributie en kwaliteit van trainingen te realiseren. In het 
verderop geplaatste sponsorplan staan andere sponsormogelijkheden genoemd die 
passen bij een veelheid van bedrijven. 

Wij willen dan ook een ieder oproepen om de ZHC een warm hart toe te dragen en te zien 
of sponsoring van het eigen bedrijf, waar men werkt of als privé- persoon tot de 
mogelijkheden behoort. 

Verder is er op 1 oktober aanstaande een open dag zodat kinderen die dan lid worden 
nog mee kunnen in de teams voor na de herindeling, 's Middags is het eerste inloopfeest. 
Naast DJ Jeroen zal Erwin weer iets kokkerelden zodat naast een drankje ook een hapje 
gegeten kan worden. En we zien wel hoe laat het wordt 
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Dit seizoen is de vijfenzeventigste van de ZHC hetgeen wij in het eerste weekeinde van 
maart 2010 zullen gaan vieren. Een oproep aan oud leden om zich aan te melden via de 
speciaal ingerichte hyvespagina of via oudleden@zhconline.nl. 



2. Contributies 2009-2010 



BERICHT VAN DE PENNINGMEESTER: 

Conform de goedkeuring van de ALV van 17 september jl. zijn voor het seizoen 2009/2010 
de volgende contributies vastgesteld: 

A-B Jeugd :€200, -- 

C-D Jeugd :€180, - 

E- Jeugd :€170, - 

F- Jeugd: €125,-- 

Benjamins : € 95,- 

Trimleden : € 125.- 
Studenten :€125.~ 

Senioren : € 200,- 

Voor iedere 2e gezinslid geldt nog steeds een korting van € 10,-- 

Binnenkort ontvangt u een factuur, deze gaarne wel op tijd betalen! 
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3. Grote Clubactie 



Vorige week hebben jullie de boekjes van de clubactie ontvangen. Hopelijk doet weer 
iedereen z'n best om zoveel mogelijk loten te verkopen. 

Van elk verkocht lot van € 3,00 gaan er € 2,40 rechtstreeks naar de club. 

De kinderen hoeven maar één keer langs de deuren, het geld voor de loten wordt per 

eenmalige machtiging van de rekening afgeschreven. Op het bankafschrift staat het 

lotnummer vermeld, de prijswinnaars ontvangen automatisch hun prijs. De trekking is 26 

november. 

Het is belangrijk dat de loten duidelijk leesbaar worden ingevuld en worden 
ondertekend, ledere koper krijgt een "BEDANKT" zegel en er kan een kleine clubactie 
sticker op de deur worden geplakt. (Deze zitten achterin het boekje). 

De hopelijk volle boekjes graag uiterlijk 8 oktober weer via de coaches bij mij inleveren. 

Uitgebreide informatie en instructies staan voorin in het boekje. Bij vragen kunnen jullie mij 
ook altijd bellen: 5715406 of 06 49008800 

Het lid dat de meeste loten verkoopt krijgt een leuke prijs! 

Veel succes!!! 

Beatrix Storm 



De algemene ledenvergadering is op DONDERDAG !!!1 7 SEPTEMBER a.s.ü 20.00 uur. 
Reserveer alvast maar een plekje in het clubhuis en de agenda! !(de eerste datum 19 
september was dus abusievelijk fout weergegeven) 
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4. Trainingen vanaf 21 september 



Let op vanaf 21 september is weer een wijziging in het trainingsschema gekomen 

MB1 en MB2 trainen trainen deze week gezamenlijk. 

Vrijdag is de instuif voor E jeugd en de training voor de MC1 iets later. 



Maandag 

16:15- 17:15 MD8 (Xander) 

17:15- 18:15 MD1 (Xander) 

20:15 -21:30 Trimmers 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Woensdag (Tabe + Xander) 

16:00 - 17:00 Benjamins en GF 
1 6:00 - 1 7:00 Keepers van de week 

17:00 - 18:00 ME1, ME2 en ME nieuw (Xander) 
17:00-18:00 JE (Koen) 
17:15 -MD8 (Tabe /Sabine) 

18:15- 19:15 MD1 
18:15- 19:15 MC1 
18:15- 19:15 MB1+MB2 

19:30- 20:30 MA1 

Donderdag (Olaf) 

19:30- 20:30 MB1 + MB2 

Vrijdag 

16:15-1 7:1 5 Instuif alle E jeugd 
17:15- 18:30 MC1 



5. Trimmers 21 september 2009 



Maandag 21 september geen training maar de wedstrijd Overbos - Zandvoort. 
Verzamelen 19:45 Tussen 20:00 en 20:30 ontvangst met koffie in Beverwijk. Daarna 3 
helften spelen. 
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6. Kledingbeurs Duintjesveld 



Kledingbeurs Duintjesveld 



Waar: 



In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 



Wat: 



WINTER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: 



Kleding waarvan de opbrengst 100 % voor de 

club is kunt u altijd achter de ronde bank zetten. 

( kleding graag in zakken en/of dozen ) 

Woensdagavond 30 september 2009 tussen 
20.30 en 21.30 uur 



Verkoop: 



Donderdag 1 oktober van 9.00 uur tot 14.00 uur 

Let op: max. 25 Stuks per klant 

Deze kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 
naam en adres. 

Ook hockeykleding en hockeyschoenen kunnen ingebracht 
worden. 

Donderdag 1 oktober van 20.00 tot 22.00 uur 

en 
Vrijdag 2 oktober 2009 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 



DE GARNAEL 



26-09-2009 



7. Programma voor zaterdag 26 september 2009 



10960 Zandvoort MA1 - Amstelveen MA1 14.00 uur verz. 13.30 uur 
Scheidsrechters; Ron Roodhart - Herbert Fens 
2 meisjes A1 fluiten de Meisjes C1 om 15.30 uur 



9938 Zandvoort MB1 - Saxenburg MB2 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 
Herbert Fens - IJsbrand Kleijhorst 

9944 Haarlem MB3 - Zandvoort MB2 1 4.1 5 uur verz. 13.15 uur 

1 1 827 Zandvoort MC1 - Xenios MC6 1 5.30 uur verz. 1 5.00 uur 
Kirsten Brandse - Michelle Dalman 

951 2 Zandvoort MD1 - FIT MD2 1 2.30 uur verz. 1 2.00 uur 
Julia Buchel - Marije van der Meulen 

12809 Zandvoort M8D1 Strawberries M8D1 9.00 uur verz. 8.30 uur 

13144 Rood-Wit ME2 Zandvoort ME1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
13269 Zandvoort ME2 HIC ME8 9.30 uur verz. 9.00 ur 

1 2351 Zandvoort JE1 Reigers JE4 9.00 uur verz. 8.30 uur 



13683 Hisalis MF3 Zandvoort MF1 9:30 uur verz. 8.15 uur 



8. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 26 september 2009 

MA1 Bar: 

Britt Koopman, Anne Willemsen 

MB1 Bar: 

Amber Deinum, Pascalle Koper 

MB2 Rijden: 

Nikki Dalman, Dani Eggerding, Dieuwke Kapteyn 

MC1 Bar: 

Melanie Franse, Renske Termaat 



MD1 Bar: 

Sophie de Droog, Dana Abbenhues 
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M8D1 Bar: 

Romy Kerkman, Megan Kennedy 

ME1 Rijden: 

Joy Hoejenbos, Frederique Franssen 

ME2 Bar: 
Lotte Muller 

JE1 Bar: 
Jeroen v.d.Velde 

MF1 Rijden: 

Lauren Paap, Josephine Jongebloet 



9. Programma voor zaterdag 3 oktober 2009 



1 1087 Bloemendaal MA4 - Zandvoort MA1 

1 1395 Castricum MB3 - Zandvoort MB1 

1 1329 Zandvoort MB2 - Alliance MB6 

1 1523 HBS MC7 - Zandvoort MC1 

9506 Myra MD4 - Zandvoort MD1 

13903 Bloemendaal M8D1 Zandvoort M8D1 

12892 Zandvoort ME1 HBS ME1 
13146 Myra ME4 Zandvoort ME2 

13848 Saxenburg JE2 Zandvoort JE1 

13682 Alliance MF9 Zandvoort MF1 



10. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 3 oktober 2009 



MA1 Rijden: 

Eva de Biase, Heleanne Hazewindus, Ginger de Vries 

MB1 Rijden: 
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Julia Buchel, Phylicia Kok, Emily Sanders 

MB2 Bar: 

Veerle Hermans, Aicha Khachnaoui 

MC1 Rijden: 

Nina Koemans, Naomi Akersloot, Fleur Bertelkamp 

MD1 Rijden: 

Sylvanna Maurik, Iwa Curie, Emma Bos 

M8D1 Rijden: 

Lotte Schmidt, Floor Mei, Nienke van Dam 

ME1 Bar: 

Jade Oord, Arisha UI Haq 

ME2 Rijden: 

Florien Scholtmeier, Madouc Herbold 

JE1 Rijden: 

Shane Visser, Max Keizer, Damian de Graaf 



MF1 Rijden: 

Haley Koolhaas, Roos Eggengoor 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Beatrix Storm: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: 

Joyce Spiers: Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 
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1. Grote Clubactie 



Vorige week hebben jullie de boekjes van de clubactie ontvangen. Hopelijk doet weer 
iedereen z'n best om zoveel mogelijk loten te verkopen. 

Van elk verkocht lot van € 3,00 gaan er € 2,40 rechtstreeks naar de club. 

De kinderen hoeven maar één keer langs de deuren, het geld voor de loten wordt per 

eenmalige machtiging van de rekening afgeschreven. Op het bankafschrift staat het 

lotnummer vermeld, de prijswinnaars ontvangen automatisch hun prijs. De trekking is 26 

november. 

Het is belangrijk dat de loten duidelijk leesbaar worden ingevuld en worden 
ondertekend, ledere koper krijgt een "BEDANKT" zegel en er kan een kleine clubactie 
sticker op de deur worden geplakt. (Deze zitten achterin het boekje). 

De hopelijk volle boekjes graag uiterlijk 8 oktober weer via de coaches bij mij inleveren. 

Uitgebreide informatie en instructies staan voorin in het boekje. Bij vragen kunnen jullie mij 
ook altijd bellen: 5715406 of 06 49008800 

Het lid dat de meeste loten verkoopt krijgt een leuke prijs! 

Veel succes!!! 

Beatrix Storm 



De algemene ledenvergadering is op DONDERDAG !!!1 7 SEPTEMBER a.s.ü 20.00 uur. 
Reserveer alvast maar een plekje in het clubhuis en de agenda! !(de eerste datum 19 
september was dus abusievelijk fout weergegeven) 
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2. Trainingen 



Maandag 

16:15- 17:15 MD8 (Xander) 

17:15- 18:15 MD1 (Xander) 

20:1 5 -21:30 Trimmers 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Woensdag (Tabe + Xander) 

16:00 - 17:00 Benjamins en GF 
1 6:00 - 1 7:00 Keepers van de week 

17:00 - 18:00 ME1, ME2 en ME nieuw (Xander) 
17:00-18:00 JE (Koen) 
17:15 -MD8 (Tabe /Sabine) 

18:15- 19:15 MD1 
18:15- 19:15 MC1 
18:15- 19:15 MB1+MB2 

19:30- 20:30 MA1 

Donderdag (Olaf) 

19:30- 20:30 MB1 + MB2 



Vrijdag 

16:15 -17:15 Instuif alle E jeugd 
17:15- 18:30 MC1 
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3. Kledingbeurs Duintjesveld 



Kledingbeurs Duintjesveld 



Waar: 



In het Clubhuis van de Zandvoortsche Hockey Club 



Wat: 



WINTER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: 



Kleding waarvan de opbrengst 100 % voor de club is kunt u 

altijd achter de ronde bank zetten. ( kleding graag in zakken en/of 
dozen ) 

Woensdagavond 30 september 2009 tussen 
20.30 en 21.30 uur 



Verkoop: 



Donderdag 1 oktober van 9.00 uur tot 14.00 uur 

Let op: max. 25 StukS per klant 
Deze kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 
naam en adres. 

Ook hockeykleding en hockeyschoenen kunnen ingebracht 
worden. 

Donderdag 1 oktober van 20.00 tot 22.00 uur 

en 
Vrijdag 2 oktober 2009 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 
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4. Programma voor zaterdag 3 oktober 2009 



1 1 087 Bloemendaal MA4 - Zandvoort MA1 1 6.1 5 uur verz. 1 5.1 5 uur 
1 1 395 Castricum MB3 - Zandvoort MB1 1 4.30 uur verz. 13.15 uur 
1 1 329 Zandvoort MB2 - Alliance MB6 1 1 .30 uur verz. 1 1 .00 uur 
1 1 523 HBS MC7 - Zandvoort MC1 1 3.00 uur verz. 1 2.00 uur 
9506 Myra MD4 - Zandvoort MD1 1 2:1 5 uur verz. 1 1 .00 uur 
13903 Bloemendaal M8D1 Zandvoort M8D1 9:00 uur verz. 8.00 uur 
1 2892 Zandvoort ME1 HBS ME1 1 0.00 uur verz. 9.30 uur 
1 31 46 Myra ME4 Zandvoort ME2 1 0.30 uur verz. 9.1 5 uur 
1 3848 Saxenburg JE2 Zandvoort JE1 1 0.00 uur verz. 9.00 uur 
13682 Alliance MF9 Zandvoort MF1 9.00 uur verz. 8.00 uur 



5. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 3 oktober 2009 

Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

MA1 Rijden: 

Eva de Biase, Heleanne Hazewindus, Ginger de Vries 

MB1 Rijden: 

Julia Buchel, Phylicia Kok, Emily Sanders 

MB2 Bar: 

Veerle Hermans, Aicha Khachnaoui 

MC1 Rijden: 

Nina Koemans, Naomi Akersloot, Fleur Bertelkamp 

MD1 Rijden: 

Sylvanna Maurik, Iwa Curie, Emma Bos 

M8D1 Rijden: 

Lotte Schmidt, Floor Mei, Nienke van Dam 

ME1 Bar: 

Jade Oord, Arisha UI Haq 
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ME2 Rijden: 

Florien Scholtmeier, Madouc Herbold 

JE1 Rijden: 

Shane Visser, Max Keizer, Damian de Graaf 

MF1 Rijden: 

Haley Koolhaas, Roos Eggengoor 



6. Programma voor zaterdag 10 oktober 2009 



11112 Zandvoort MA1 - Myra MA3 

1 1264 Zandvoort MB1 - Amsterdam MB4 

9943 Hurley MB4 - Zandvoort MB2 

61 18 Zandvoort MC1 - Bloemendaal MC7 

1 1954 Zandvoort MD1 - Strawberries MD2 

12772 Zandvoort M8D1 HBS M8D1 

13143 Overbos ME1 Zandvoort ME1 
12645 Zandvoort ME2 Alliance ME14 

1 3845 Zandvoort JE1 Xenios JE7 

13685 Zandvoort MF1 Reigers MF4 



7. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 10 oktober 2009 



MA1 Bar: 

Gamze Serge, Sennaa Rikkers 

MB1 Bar: 

Isa Knotter, Esmee Stalenberg 

MB2 Rijden: 

Sanne van dam, Masja van Marie, Dani Eggerding 

MC1 Bar: 

Rosanne Hilbers, Raquel Blok Herrero 
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MD1 Bar: 

Anoek de Winter, Anke Kraaijeveld 

M8D1 Bar: 

Kim v.d. Sluis, Angel v.Haver 

ME1 Rijden: 

Dymphy van Bambergen, Caelia van Draanen 

ME2 Bar: 
Dido Rikkert 

JE1 Bar: 
Bob v.d.Velde 



MF1 Bar: 
Haley Koolhaas 
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Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 

Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 

1 . Vacature 

2. Inloopcafe 

3. Kledingbeurs 

4. Grote clubaktie 

5. Trainingen en wedstrijden rond de herfstvakantie 

6. Trainingen 

7. Interlands 

8. Programma voor zaterdag 1 oktober 2009 

9. Bar en Rijdienstschema voor zaterdag 1 oktober 2009 
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1 . Vacature 



Tijdens de ALV zijn veel vacatures genoemd, o.a. het bestuur zoekt uitbreiding. 

Wij zoeken een secretaris. Stuur een email naar bestuur@zhconline.nl of neem contact op 

met Cees van Deursen tel. 06-51418221 



2. INLOOPCAFE 



*** INLOOPCAFE *** 

Wanneer?? Zaterdag 10 oktober!!! 

Hoelaat?? Vanaf circa 16.00 uur!! 

Tot hoe laat?? We zien wel !!! 

Voor wie?? Voor iedereen van .. jaar tot 80 jaar!! 
Ouders, oma's, opa's, vriendjes en vriendinnetjes! 



Hapje, drankje, muziekje!! 

Erwin heeft zich opgeworpen om de patat-meester te worden! 
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ZATERDAG 10 OKTOBER 2009 



HET EERSTE INLOOPCAFE VAN DIT JAAR 



Muziek DJ JEROEN 




ETEN door ERWIN 





Vanaf de laatste wedstrijd (16.00) tot 22.00 uur 



Voor de kinderen doen we het licht aan 



Iedereen welkom 
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3. Grote Clubactie 



Vorige week hebben jullie de boekjes van de clubactie ontvangen. Hopelijk doet weer 
iedereen z'n best om zoveel mogelijk loten te verkopen. 

Van elk verkocht lot van € 3,00 gaan er € 2,40 rechtstreeks naar de club. 

De kinderen hoeven maar één keer langs de deuren, het geld voor de loten wordt per 

eenmalige machtiging van de rekening afgeschreven. Op het bankafschrift staat het 

lotnummer vermeld, de prijswinnaars ontvangen automatisch hun prijs. De trekking is 26 

november. 

Het is belangrijk dat de loten duidelijk leesbaar worden ingevuld en worden 
ondertekend, ledere koper krijgt een "BEDANKT" zegel en er kan een kleine clubactie 
sticker op de deur worden geplakt. (Deze zitten achterin het boekje). 

De hopelijk volle boekjes graag uiterlijk 8 oktober weer via de coaches bij mij inleveren. 

Uitgebreide informatie en instructies staan voorin in het boekje. Bij vragen kunnen jullie mij 
ook altijd bellen: 5715406 of 06 49008800 

Het lid dat de meeste loten verkoopt krijgt een leuke prijs! 

Veel succes!!! 

Beatrix Storm 



De algemene ledenvergadering is op DONDERDAG !!!1 7 SEPTEMBER a.s.ü 20.00 uur. 
Reserveer alvast maar een plekje in het clubhuis en de agenda! !(de eerste datum 19 
september was dus abusievelijk fout weergegeven) 



DE GARNAEL 



10-10-2009 



4. Trainingen 



IN DE WEEK VAN 19 OKTOBER T/M 23 OKTOBER ZIJN ER GEEN TRAININGEN 



Maandag 

16:15- 17:15 MD8 (Xander) 

17:15- 18:15 MD1 (Xander) 

20:1 5 -21:30 Trimmers 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Woensdag (Tabe + Xander) 

16:00 - 17:00 Benjamins en GF 
1 6:00 - 1 7:00 Keepers van de week 

17:00 - 18:00 ME1, ME2 en ME nieuw (Xander) 
17:00 -18:00 JE (Koen) 
17:15 -MD8 (Tabe /Sabine) 

18:15- 19:15 MD1 
18:15- 19:15 MC1 
18:15- 19:15 MB1+MB2 

19:30- 20:30 MA1 

Donderdag (Olaf) 

19:30- 20:30 MB1 + MB2 



Vrijdag 

16:15-1 7:1 5 Instuif alle E jeugd 
17:15- 18:30 MC1 
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5. Kledingbeurs Duintjesveld 

De kledingbeurs die afgelopen week op de Zandvoortsche Hockey Club is gehouden heeft, 
na aftrek van kosten, een bedrag van € 414,- opgeleverd. Met name de volledig aan de 
hockeyclub toekomende opbrengsten hebben daarvoor gezorgd. Wederom een prestatie 
van formaat. 

Dames van harte bedankt !!!! 



6. Interlands 

Woensdag 21 oktober (herfstvakantie) 

1 7:00 uur: ZHC MC1 - Ripley St Thomas 3 (UK) 
1 8:30 uur: ZHC MB2/b1 - Ripley St Thomas 2 
20:00 uur ZHC MA1/B1 - Ripley St Thomas 1 

Woensdag 28 oktober (herfstvakantie) 

17:00 uur: ZHC MB2 - Deanery (6 tegen 6) 
18:30 uur: ZHC MC1 - Congleton High School 2 
20:00 uur: ZHC MB1 - Congleton High School 1 

Meedoen of kijken 
Waanzinnig gezellig! Great Fun 

7. Programma voor zaterdag 10 oktober 2009 

Dit is de laatse ronde voor de herfstvakantie, we gaan verder op 31 oktober 

11112 Zandvoort MA1 - Myra MA3 

1 1264 Zandvoort MB1 - Amsterdam MB4 

9943 Hurley MB4 - Zandvoort MB2 

61 18 Zandvoort MC1 - Bloemendaal MC7 

1 1954 Zandvoort MD1 - Strawberries MD2 

12772 Zandvoort M8D1 HBS M8D1 

13143 Overbos ME1 Zandvoort ME1 
12645 Zandvoort ME2 Alliance ME14 

1 3845 Zandvoort JE1 Xenios JE7 
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13685 Zandvoort MF1 Reigers MF4 

MEDEDELING 

Let Op ! ! Dit is de laatse ronde voor de herfstvakantie, we gaan verder op 31 oktober, MAAR op 21 
oktober en 28 oktober zijn er weer de wedstrijden tegen de Engelsen. (Zie bericht op Site). Tevens is 
er op 10 oktober weer het verrassende THE-DANSANT/BRUINE KROEG vanaf circa 16.00 tot we 
zien wel) 

8. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 10 oktober 2009 



MA1 Bar: 

Gamze Serge, Sennaa Rikkers 

MB1 Bar: 

Isa Knotter, Esmee Stalenberg 

MB2 Rijden: 

Sanne van dam, Masja van Marie, Dani Eggerding 

MC1 Bar: 

Rosanne Hilbers, Raquel Blok Herrero 

MD1 Bar: 

Anoek de Winter, Anke Kraaijeveld 

M8D1 Bar: 

Kim v.d. Sluis, Angel v.Haver 

ME1 Rijden: 

Dymphy van Bambergen, Caelia van Draanen 

ME2 Bar: 
Dido Rikkert 

JE1 Bar: 
Bob v.d.Velde 

MF1 Bar: 
Haley Koolhaas 
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7. Bar en Rijdienstschema voor woensdag 28 oktober 2009 
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1. Trainingen en wedstrijden in de Herfstvakantie 



IN DE WEEK VAN 19 OKTOBER T/M 22 OKTOBER ZIJN ER GEEN TRAININGEN 



ZATERDAG 24 OKTOBER ZIJN ER GEEN WEDSTRIJDEN 



2 Geen Trimhockey 



Maandag 19 oktober in verband met herfstvakantie geen trimhockey. 
De trimmende dames kunnen meetrainen met de studentes. 
Aanvang 20:15 uur onder leiding van Wouter Slotemaker. 



WEL INTERLANDS 



3. Interlands 



Woensdag 21 oktober (herfstvakantie) 

1 7:00 uur: ZHC MC1 - Ripley St Thomas 3 (UK) 
18:30 uur: ZHC MB2/B1 - Ripley St Thomas 2 
20:00 uur ZHC MA1/B1 - Ripley St Thomas 1 

Woensdag 28 oktober (herfstvakantie) 

17:00 uur: ZHC MB2 - Deanery (6 tegen 6) 
18:30 uur: ZHC MC1 - Congleton High School 2 
20:00 uur: ZHC MB1 - Congleton High School 1 



Meedoen of kijken 

Waanzinnig gezellig! Great Fun 
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4. Onderwaterhockey 



Dinsdag 20 oktober, 21 :00 uur 

Watertraining voor de MA1 

Verzamelen 21 :00 uur Achteringang Zwembad van Sun parks. 



5. Teamwijzigingen na de herfstvakantie 



Na de herfstvakantie gaan de meisjes D8 naar het hele veld. 

De nieuwe naam is MD2. 

Nieuw is de gemengd F2, de F jeugd dat nog geen competitie speelt gaat als GF2 verder. 



6. Bar en Rijdienst schema voor woensdag 21 oktober 2009 

Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

Meisjes C1 

Nina Koemans; Nikkie Mesman 

MB2/B1 

Dani Eggerding ; Fiore Schuthof 

MA1/MB1 

Mickey Philipse; Amber Deinum 



7. Bar en Rijdienst schema voor woensdag 28 oktober 2009 

Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

MB2 

Dieuwke Kapteijn ; Veerle Hermens 

MC! 

Yasmina Toumi ; Renske Termaat 



MB1 

Isa Knotter 
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1. Verslag interlands woensdag 21 oktober 2009 



Afgelopen woensdag was het dan zover. 

Drie teams van het Engelse Ripley St. Thomas waren in Zandvoort om tegen onze teams 
MC1, MB1 en MA1 te spelen. 

Het was lekker weer en beloofde een mooie wedstrijdavond te worden. 

De eerste wedstrijd werd om 17:00 uur gespeeld en was een genot om naar te kijken. 
Tegen alle verwachtingen in, vorig jaar konden we het eigenlijk een slachtpartij noemen, 
hebben onze meiden met 4-0 gewonnen. Schitterende acties hebben het tot een mooie 
wedstrijd gemaakt. 

Ook beide andere partijen zijn op een sportieve wijze gespeeld, en zo zien we het graag. 
En net als de eerste partij werden ook deze met winst voor ZHC geëindigd. 

Na elke wedstrijd werd er door het gastteam gegeten. In het clubhuis was het weer gezellig 
met de open haard, een lekker muziekje en een groot welkom op het grote zwarte bord. 
Het C1 team heeft gezellig meegegeten. In het begin werd er nog niet echt lekker contact 
gemaakt maar na het welkomstwoord van Renske dat met veel enthousiasme werd 
ontvangen, was het ijs gebroken. Aan beide kanten werd er uiteindelijk gezellig gebabbeld 
en later zelfs nog een gemixt extra partijtje, waar zelfs nog een speelster van het ME team 
hartelijke werd opgenomen, gespeeld. Ze waren niet meer te stoppen en hadden de 
grootste pret met elkaar. 

Na het uitwisselen van MSN adressen was het voor de meeste C1 meiden afgelopen en 
kwam de aandacht weer op de andere partij die zoals gezegd ook met winst voor ons tot 
een eind kwam. Toen hiervan het gastteam aan de patat begon moesten zij helaas zonder 
onze meiden aan tafel omdat de meeste meiden moesten invallen bij de laatste partij. Ook 
hier werd een eindstand in het voordeel van ZHC neergezet. 

Dit mocht de pret voor onze gasten echter niet drukken want toen alle Engelse teams 
uitgespeeld waren, de patat en groenvoer voor de broodnodige vitamientjes achter hun 
kiezen hadden, barstte het feest pas echt los. Het kwam zelfs tot een heuse polonaise van 
binnen tot over het veld en er werd gezellig gezongen en gedanst. 

Toen het tijd werd om te vertrekken werd er met Engelse discipline opgeruimd en nog even 
in het Nederlands DANK JE WEL op het bord geschreven. 

Naar mijn idee was het een zeer geslaagde avond. 

Nu het volgende. 

Komende woensdag wordt er weer een dag verwacht met dezelfde inhoud. 

Ik wil graag nog even gebruik maken van dit verslag om een melding te maken van 

huishoudelijke aard. 

1) Hierbij willen wij een oproep doen aan alle ouders om met zo veel mogelijk naar het 
veld te komen. We zullen zorgen dat er een warm en koud drankje te krijgen is (als 
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het een beetje koud wordt kunnen we wellicht voor Glühwein zorgen). Ook voor de 
spelers is het natuurlijk leuk om door een grote groep ouders, opa's en oma's en 
vrienden te worden aangemoedigd. 

2) Alle teams die een wedstrijd spelen worden hierbij uitgenodigd om gezellig een 
hapje mee te eten. Natuurlijk zal er vooral bij de latere wedstrijden thuis worden 
gegeten maar we kunnen natuurlijk ook kleine porties opscheppen. Voor de ouders 
die op de club aanwezig zijn om hun kinderen te halen/brengen voor de trainingen 
wordt er natuurlijk ook een paar snacks neergezet. 

3) Als laatste willen we nog even benadrukken dat er net als bij alle andere wedstrijden 
bierdiensten worden ingedeeld. Het zou leuk zijn als hier komende woensdag WEL 
gehoor aan wordt gegeven. Deze keer is er niemand op komen dagen en werd het 
vooral opgepakt door mensen die er niet op hadden gerekend. Dus, heeft u dienst, 
blijf dan niet aan naast het veld staan maar draai deze dan uit. 

Laten we er met z'n allen weer een geslaagde avond van maken. 

Groet, 

Erwin Hilbers 

2. Interlands woensdag 28 oktober 2009 



Woensdag 28 oktober (herfstvakantie) 

17:00 uur: ZHC MB2 - Deanery (6 tegen 6) 
18:30 uur: ZHC MC1 - Congleton High School 2 
20:00 uur: ZHC MB1 - Congleton High School 1 

1 8.30 uur veld 2 : MD1 -MD2 (wit shirt) 

Meedoen of kijken 
Waanzinnig gezellig! Great Fun 



3. Bar en Rijdienst schema voor woensdag 28 oktober 2009 



Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

MB2 

Dieuwke Kapteijn ; Veerle Hermens 

MC! 

Yasmina Toumi ; Renske Termaat 



MB1 

Isa Knotter, Tamja Vriesema 
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4. Trainingen komende week 



In verband met de interlands dinsdag 27 oktober en woensdag 28 oktober afwijkend 
programma. 



Dinsdag 27 oktober 

1 9:30 uur Meisjes A i.p.v woensdag 

Woensdag 28 oktober 

veld-1 

17:00 Benjamins en GF 

1 7:00 Keepers van de week 

1 8:00 ME1 , ME2, JE en e nieuw (Koen) 



18:15 MB2 tegen Deanery (6 tegen 6) 
MC1 - Congleton-2 



16:00 

16:00 

17:00 

veld-2 

17:00 

Veld-1 

18:30 

veld-2 

18:30 -MD1 - MD2 (MD1 wit shirt) 

veld-1 

20:00 MB1 - Congleton-1 

normaal schema 

Maandag 

16:15- 17:15 MD8 (Esmee) 

17:15- 18:15 MD1 (Cees) 

20:15 -21:30 Trimmers 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Woensdag (Koen) 

16:00 - 17:00 Benjamins en GF 

1 6:00 - 1 7:00 Keepers van de week 

1 7:00 - 1 8:00 ME1 , ME2 en ME nieuw (Koen) 
17:00-18:00 JE (Koen) 
17:15 -MD8(Tabe/Sabine) 

18:15- 19:15 MD1 
18:15- 19:15 MC1 
18:15- 19:15 MB1+MB2 

19:30- 20:30 MA1 



Donderdag (Olaf) 
19:30- 20:30 MB1 + MB2 



Vrijdag 

16:15-1 7:1 5 Instuif alle E jeugd 

17:15- 18:30 MC1 



DE GARNAEL 
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5. Spelregelavond dinsdag 3 november 2009 




Ook wel eens langs de kant gestaan en geen idee waarom de spelbegeleider of 
scheidsrechter fluit ? 

Op dinsdagavond 3 november wordt er een spelregelavond gehouden in het clubhuis. 

Naast de spelregels zal ook worden ingegaan op het hoe en waarom van regels, 
gedragscodes en andere uitleg over waarom het spel zo gespeeld wordt. 

Met een kopje koffie en uiteraard een drankje moet het een gezellige bijeenkomst worden. 

F en E jeugd 

Van 19.00 uur tot 20.00 uur. 

Ingegaan wordt over de opbouw van 3 tal naar zes tal hockey tot aan 8 tal hockey. Welke 

spelregels gelden en hoe gaan spelbegeleiders daar mee om. Wat mag wel en wat mag 

niet. 

Wat verwachten we van coaches en wat van publiek. Op deze wijze kunt u op veel vragen 

van uw kind een antwoord geven. 

Hoe is het verband met het hockey op een heel veld. 

D jeugd en verder 

Van 20.15 uur tot 21.15 uur. 

Ingegaan wordt op het spelen van een 8 tal tot 1 1 tal hockey. Van D jeugd naar A jeugd. 
Op welke wijze gaan scheidsrechters om met spelregels in de verschillende categorieën. 
Welke bestraffingen komen voor. Waarom wordt er in bepaalde wedstrijden niets met 
kaarten gedaan en waarom in bepaalde wedstrijden wel. 

Op al uw vragen zal geprobeerd worden een antwoord te geven. 

Let op: Het is geen scheidsrechterscursus maar een bijeenkomst waarin meer wordt 

verteld over hockeyregels. 
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Uiteraard is een ieder welkom bij beide bijeenkomsten. 






6. Gratis sponsorshirt 



Het beloofde gratis sponsort shirt is vanaf 27 oktober verkrijgbaar bij de Hockey Republic, 

Wagenweg 130 in Haarlem. 

De ledenlijst ligt daar, dus je hoeft geen bon mee te nemen. 



7. Start competitie zaterdag 31 oktober 2009 



Zaterdag 31 oktober wordt er weer competitie gespeeld. 

24113 Pinoké MA5-Zandvoort MA1 

20258 Zandvoort MB1 -HBS MB4 

20722 HBS MC7-Zandvoort MC1 

22120 Hisalis MD2-Zandvoort MD1 

24842 Bennebroek MD4-Zandvoort MD2 

1 7523 AthenA JE6-Zandvoort JE1 



1 621 2 Zandvoort ME1 -Strawberries ME5 

16279 Abcoude ME4-Zandvoort ME2 1 1 .00 uur verz. 9.45 uur 

16756 Zandvoort MF1 -Strawberries MF1 

MF2-VRIJ 

VERDERE INFORMATIE VOLGT 
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Inhoudsopgave: 

1 . Van de redactie 

2. Programma zaterdag 31 oktober 2009 

3. Bar- en rijdienstschema voor zaterdag 31 oktober 2009 

4. Sponsorshirt 

5. Spelregelavond dinsdagavond 3 november 2009 



1 . Van de redactie 



U heeft allemaal afgelopen zondag een Garnael ontvangen met 

- het programma van de interlands op 28 oktober. 

- De deels aangepaste trainingstijden voor deze week. 

Hieronder vindt u als aanvulling het programma voor zaterdag 31 oktober en 
de Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 31 oktober en wat ander nieuws. 



2. Programma voor zaterdag 31 oktober 



Let op: Xenios MF5 - Zandvoort MF2 9.00 uur verz. 8.00 uur 

241 1 3 Pinoké MA5-Zandvoort MA1 1 3.00 uur verz. 1 1 .45 uur 

20258 Zandvoort MB1 -HBS MB4 1 2.00 uur verz. 1 1 .30 uur 

1 9908 Xenios MB3 - Zandvoort MB2 1 7.30 uur verz. 1 6.1 5 uur 

20722 HBS MC7-Zandvoort MC1 13.30 uur verz. 12.30 uur 

221 20 Hisalis MD2-Zandvoort MD1 1 0.30 uur verz. 9.15 uur 
24842 Bennebroek MD4-Zandvoort MD2 12.45 uur verz. 1 1 .30 uur 

1 7523 AthenA JE6-Zandvoort JE1 1 0.1 5 uur verz. 9.00 uur* 

1 621 2 Zandvoort ME1-Strawberries ME5 9.30 uur verz. 9.00 uur 
16279 Abcoude ME4-Zandvoort ME2 1 1 .00 uur verz. 9.45 uur 

16756 Zandvoort MF1-Strawberries MF1 9.30 uur verz. 9.00 uur 
Xenios MF5 - Zandvoort MF2 9.00 uur verz. 8.00 uur 

Mededelingen 

* Berichtgeving van HC AthenA: Betaald parkeren: Sinds kort heeft het 
stadsdeel Oost-Watergraafsmeer ook betaald parkeren ingevoerd langs het 
Voorlandpad waar HC AthenA is gevestigd. Lijkt me goed dat alle clubs 
hiervan op de hoogte zijn om onnodige boetes te voorkomen! De feiten zijn 
als volgt: - maandag t/m zaterdag - van 9 tot 21 uur - 0,1 euro per uur - 
maximaal vier uur 



3. Bar en Rijdienst schema voor voor zaterdag 31 oktober 

Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

MA1 Rijden: 

Sharon Kreuger, Roxanne Keislair, Kirsten Brandse 

MB1 BAR: 

Esmee Stalenberg, Amber Deinum 

MB2 RIJDEN: 

Daphne Egas, Fiore Schuthof 

MCI RIJDEN: 

Rosanne Hilbers, Raquel Blok Herrero, Quinty van Duijn 

MD1 RIJDEN: 

Anouk de Winter, Sophie de Droog, Dana Abbenhues 

MD2 RIJDEN: 

Kim van der Sluis, Alysa Oomen, Charlene Roseleur 

JE1 RIJDEN: 

Alex Dorsman, Ruben Liscia 

MEI BAR: 
Demi Paap 

ME2 RIJDEN: 

Joelle Franssen, Niki Jacobs 

MF1 BAR: 

Haley Koolhaas 

MF2 RIJDEN: 

Lois Brabander, Sofie ten Broeke 



4. Gratis sponsorshirt 

Het beloofde gratis sponsort shirt is vanaf 27 oktober verkrijgbaar bij de 

Hockey Republic, Wagenweg 130 in Haarlem. 

De ledenlijst ligt daar, dus je hoeft geen bon mee te nemen. 



5. Spelregelavond dinsdag 3 november 2009 




Ook wel eens langs de kant gestaan en geen idee waarom de spelbegeleider 
of scheidsrechter fluit ? 

Op dinsdagavond 3 november wordt er een spelregelavond gehouden in het 
clubhuis. 

Naast de spelregels zal ook worden ingegaan op het hoe en waarom van 
regels, gedragscodes en andere uitleg over waarom het spel zo gespeeld 
wordt. 

Met een kopje koffie en uiteraard een drankje moet het een gezellige 
bijeenkomst worden. 

F en E jeugd 

Van 19.00 uur tot 20.00 uur. 

Ingegaan wordt over de opbouw van 3 tal naar zes tal hockey tot aan 8 tal 

hockey. Welke spelregels gelden en hoe gaan spelbegeleiders daar mee om. 

Wat mag wel en wat mag niet. 

Wat verwachten we van coaches en wat van publiek. Op deze wijze kunt u op 

veel vragen van uw kind een antwoord geven. 

Hoe is het verband met het hockey op een heel veld. 

D jeugd en verder 

Van 20.15 uur tot 21.15 uur. 

Ingegaan wordt op het spelen van een 8 tal tot 1 1 tal hockey. Van D jeugd 
naar A jeugd. Op welke wijze gaan scheidsrechters om met spelregels in de 
verschillende categorieën. Welke bestraffingen komen voor. Waarom wordt er 
in bepaalde wedstrijden niets met kaarten gedaan en waarom in bepaalde 
wedstrijden wel. 
Op al uw vragen zal geprobeerd worden een antwoord te geven. 

Let op: Het is geen scheidsrechterscursus maar een bijeenkomst waarin 
meer wordt verteld over hockeyregels. 

Uiteraard is een ieder welkom bij beide bijeenkomsten. 



Spelregelavond dinsdag 3 november 2009 




Ook wel eens langs de kant gestaan en geen idee waarom de spelbegeleider of 
scheidsrechter fluit ? 

Op dinsdagavond 3 november wordt er een spelregelavond gehouden in het clubhuis. 

Naast de spelregels zal ook worden ingegaan op het hoe en waarom van regels, 
gedragscodes en andere uitleg over waarom het spel zo gespeeld wordt. 

Met een kopje koffie en uiteraard een drankje moet het een gezellige bijeenkomst worden. 

F en E jeugd 

Van 19.00 uur tot 20.00 uur. 

Ingegaan wordt over de opbouw van 3 tal naar zes tal hockey tot aan 8 tal hockey. Welke 

spelregels gelden en hoe gaan spelbegeleiders daar mee om. Wat mag wel en wat mag 

niet. 

Wat verwachten we van coaches en wat van publiek. Op deze wijze kunt u op veel vragen 

van uw kind een antwoord geven. 

Hoe is het verband met het hockey op een heel veld. 

D jeugd en verder 

Van 20.15 uur tot 21.15 uur. 

Ingegaan wordt op het spelen van een 8 tal tot 1 1 tal hockey. Van D jeugd naar A jeugd. 
Op welke wijze gaan scheidsrechters om met spelregels in de verschillende categorieën. 
Welke bestraffingen komen voor. Waarom wordt er in bepaalde wedstrijden niets met 
kaarten gedaan en waarom in bepaalde wedstrijden wel. 

Op al uw vragen zal geprobeerd worden een antwoord te geven. 

Let op: Het is geen scheidsrechterscursus maar een bijeenkomst waarin meer wordt 

verteld over hockeyregels. 

Uiteraard is een ieder welkom bij beide bijeenkomsten. 



BITJES HAPPEN: 7 november Zandvoort 



Geachte ouders en sporters, 

S.P.T.L. (Stichting Preventie Tand Letsel) en Zandvoort organiseren een hapdag voor alle leden. Op de 

hapdag kunt u een tandarts gebitsbeschermer aan laten meten tegen gereduceerd tarief. Zie: www.sptl.nl 

Welke beschermer kies ik? 

Junior standaard: twee grote voortanden nog niet blijvend gewisseld. 

Junior luxe: twee grote voortanden wel blijvend gewisseld. 

Senior luxe: uitgewisseld gebit. 

Beugel: sporters met vaste of uitneembare beugel. 

Hoe lang doe ik met mijn beschermer? (niet op kauwen !!!) 

Junior standaard: ±2 seizoenen. 

Junior luxe: ± 2-4 seizoenen. 

Senior luxe: ± 5-8 seizoenen. 

Beugel: ± beugeldraagtijd. 

(Junior beschermers hebben een gegarandeerd gebruik van 1 jaar, met het wisselproces wordt rekening 

gehouden waardoor langere gebruiksduur mogelijk is ! ) 

Verschil standaard en luxe beschermer? 

Luxe beschermers zijn steviger, geven meer bescherming. 
Luxe beschermers zijn voorzien van naam en telefoonnummer. 

Uit welke kleuren kan ik kiezen? 

Transparant/Rood/Roze/Geel/Groen/Blauw/Paars/Wit/Licht blauw/Goud/Zwart/Zilver 
Turquoise/Bordeaux rood/Neon geel/Neon groen/Neon rood. 



Beschermers: 




Meerprijzen: 




Junior standaard: 




€ 30.00 Glitters 


: € 5.00 (rood/groen/blauw/goud/zilver/disco) 


Junior luxe: 


€45.00 


2-kleuren: 


€10.00 


Senior luxe: 


€ 50.00 


3-kleuren: 


€15.00 


Beugel beschermer: 


€ 50.00 


4-kleuren 


€20.00 






Afbeeld.: 


€ 20.00 (goldflakes/rainbow/camuflage/zebra....) 


Hapdag: 




Zaterdag 7 


Movember 


Waar: 




Clubhuis 




Tijd: 




10.00-13.00 


uur 


Opgeven hapdag: 


Mail je naam, vereniging, geb.dat. en soort 


beschermer 









Ophalen gebitsbeschermer: 

op 



Betaling: 



Naar sptl@planet.nl , u ontvangt bevestiging. 

Op de vereniging, datum wordt bekend gemaakt 

website van vereniging, 2-3 weken na afdruk nemen. 
Alléén contant. Bij afdruk nemen ontvangt u een factuur 



probeer te declareren bij uw zorgverzekeraar! 






De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
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Ledenadministratie: 
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1. Trainingstijden 



LET OP!! 



De maandag training van de D jeugd wordt verplaatst naar de vrijdag 



Maandag 

20:1 5 -21:30 Trimmers 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Dinsdag 

MB/MA conditietraining 

Woensdag (Koen) 

16:00 - 17:00 Benjamins en GF 

1 6:00 - 1 7:00 Keepers van de week 

1 7:00 - 1 8:00 ME1 , ME2 en ME nieuw (Koen) 
17:00-18:00 JE (Koen) 
17:15 -MD2(Tabe/Sabine) 

18:15- 19:15 MD1 
18:15- 19:15 MC1 
18:15- 19:15 MB1+MB2 

19:30- 20:30 MA1 

Donderdag (Olaf) 
19:30- 20:30 MB1 + MB2 

Vrijdag (Koen) 

16:15-1 7:1 5 Instuif alle E jeugd 

16:15- 17:15 MD1 

17:15- 18:15 MD2 

17:15- 18:30 MC1 



2. Gratis sponsorshirt 



Het beloofde gratis sponsort shirt is vanaf 27 oktober verkrijgbaar bij de Hockey Republic, 

Wagenweg 130 in Haarlem. 

De ledenlijst ligt daar, dus je hoeft geen bon mee te nemen. 
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3. Spelregelavond dinsdag 3 november 2009 
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Ook wel eens langs de kant gestaan en geen idee waarom de spelbegeleider of 
scheidsrechter fluit ? 

Op dinsdagavond 3 november wordt er een spelregelavond gehouden in het clubhuis. 

Naast de spelregels zal ook worden ingegaan op het hoe en waarom van regels, 
gedragscodes en andere uitleg over waarom het spel zo gespeeld wordt. 

Met een kopje koffie en uiteraard een drankje moet het een gezellige bijeenkomst worden. 

F en E jeugd 

Van 19.00 uur tot 20.00 uur. 

Ingegaan wordt over de opbouw van 3 tal naar zes tal hockey tot aan 8 tal hockey. Welke 

spelregels gelden en hoe gaan spelbegeleiders daar mee om. Wat mag wel en wat mag 

niet. 

Wat verwachten we van coaches en wat van publiek. Op deze wijze kunt u op veel vragen 

van uw kind een antwoord geven. 

Hoe is het verband met het hockey op een heel veld. 

D jeugd en verder 

Van 20.15 uur tot 21.15 uur. 

Ingegaan wordt op het spelen van een 8 tal tot 1 1 tal hockey. Van D jeugd naar A jeugd. 
Op welke wijze gaan scheidsrechters om met spelregels in de verschillende categorieën. 
Welke bestraffingen komen voor. Waarom wordt er in bepaalde wedstrijden niets met 
kaarten gedaan en waarom in bepaalde wedstrijden wel. 

Op al uw vragen zal geprobeerd worden een antwoord te geven. 

Let op: Het is geen scheidsrechterscursus maar een bijeenkomst waarin meer wordt 

verteld over hockeyregels. 

Uiteraard is een ieder welkom bij beide bijeenkomsten. 
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4. Wedstrijdschema voor zaterdag 7 november 2009 

24169 Zandvoort MA1 -Haarlem MA3 13.30 uur verz. 13.00 uur KG2 

Let op!: Roxanne Keislair en Sharon Kreuger fluiten om 1 2.00 uur Meisjes D1 

1 9992 Alkmaar MB2-Zandvoort MB1 1 3.30 uur verz. 1 2.1 5 uur 

20083 Zandvoort MB2-Alliance MB5 16.00 uur verz. 15.30 uur 

20641 Zandvoort MC 1 -Uitgeest MC3 13.30 uur verz. 13.00 KG1 

22249 Zandvoort MD1 -Saxenburg MD3 1 2.00 uur verz. 1 1 .30 uur 

Fluiten Roxanne Keislair en Sharon Kreuger 

22199 Zandvoort MD2-Purmerend MD4 9.00 uur verz. 8.30 uur KG1 

17311 Zandvoort JE1 -HBS JE6 10.45 uur verz. 10.15 uur 

1 6276 Kraaien ME1 -Zandvoort ME1 1 0.30 uur verz. 9.1 5 uur 

1 6526 Zandvoort ME2-Strawberries ME1 1 1 0.45 uur verz. 10.15 uur 

16956 Overbos MF1 Zandvoort MF1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
16739 Zandvoort MF2-Rood-Wit MF2 10.45 uur verz. 10.15 uur 

5. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 7 november 2009 

Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

MA1 - BAR : Eva de Biase 

MB1 - RIJDEN: Janine Gansner, Emily Sanders, Phylicia Kok 

MB2 - BAR : Nikki Dalman, Dieuwke Kapteijn 

MC1 - BAR: Raquel Blok Herrero, Niki Mesman 

MD1 - BAR : Sabina UI Hacq, Sylvan Hopman 

MD2 - BAR : Angel van Haver, Lisa Beumer 

JE1 - BAR: Zacharias Boyden 

ME1- RIJDEN : Jade Oord, Joy Hoeienbod 

ME2-BAR : Niki Jacobs 

MF1 - RIJDEN: Milou Mulder ; Dani van Loggem 

MF2-BAR;AxelleDorell 
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4. Wedstrijdschema voor zaterdag 14 november 2009 



241 12 Rood-Wit MA4-Zandvoort MA1 
19949 Zandvoort MB1-Strawberries MB2 
19907 Strawberries MB3-Zandvoort MB2 
20721 Overbos MC5-Zandvoort MC1 

22638 Zandvoort MD1 -Haarlem MD3 
24841 Bloemendaal MD5-Zandvoort MD2 

1 7573 Zandvoort JE1 -Purmerend JE4 

16275 Rood-Wit ME1 -Zandvoort ME1 
1 641 Zandvoort ME2- Uitgeest ME4 



16955 Bloemendaal MF3-Zandvoort MF1 
16919 Zandvoort MF2-Haarlem MF4 
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6. BITJES HAPPEN: 7 november Zandvoort ; 



Geachte ouders en sporters, 

S.P.T.L. (Stichting Preventie Tand Letsel) en Zandvoort organiseren een hapdag voor alle leden. Op de 

hapdag kunt u een tandarts gebitsbeschermer aan laten meten tegen gereduceerd tarief. Zie: www.sptl.nl 

Welke beschermer kies ik? 

Junior standaard: twee grote voortanden nog niet blijvend gewisseld. 

Junior luxe: twee grote voortanden wel blijvend gewisseld. 

Senior luxe: uitgewisseld gebit. 

Beugel: sporters met vaste of uitneembare beugel. 

Hoe lang doe ik met mijn beschermer? (niet op kauwen !!!) 

Junior standaard: +2 seizoenen. 

Junior luxe: + 2-4 seizoenen. 

Senior luxe: + 5-8 seizoenen. 

Beugel: ± beugeldraagtijd. 

(Junior beschermers hebben een gegarandeerd gebruik van 1 jaar, met het wisselproces wordt rekening 

gehouden waardoor langere gebruiksduur mogelijk is ! ) 

Verschil standaard en luxe beschermer? 

Luxe beschermers zijn steviger, geven meer bescherming. 
Luxe beschermers zijn voorzien van naam en telefoonnummer. 

Uit welke kleuren kan ik kiezen? 

Transparant/Rood/Roze/Geel/Groen/Blauw/Paars/Wit/Licht blauw/Goud/Zwart/Zilver 
Turquoise/Bordeaux rood/Neon geel/Neon groen/Neon rood. 



Beschermers: 




Meerprijzen: 




Junior standaard: 




E 30.00 Glitters 


: € 5.00 (rood/groen/blauw/goud/zilver/disco) 


Junior luxe: 


€45.00 


2-kleuren: 


€10.00 


Senior luxe: 


€ 50.00 


3-kleuren: 


€15.00 


Beugel beschermer: 


€ 50.00 


4-kleuren 


€20.00 






Afbeeld.: 


€ 20.00 (goldflakes/rainbow/camuflage/zebra....) 


Hapdag: 




Zaterdag 7 


Movember 


Waar: 




Clubhuis 




Tijd: 




10.00-13.00 


uur 


Opgeven hapdag: 


Mail je naam, vereniging, geb.dat. en soort 


beschermer 









Ophalen gebitsbeschermer: 

op 



Betaling: 



Naar sptl@planet.nl , u ontvangt bevestiging. 

Op de vereniging, datum wordt bekend gemaakt 

website van vereniging, 2-3 weken na afdruk nemen. 
Alléén contant. Bij afdruk nemen ontvangt u een factuur 



probeer te declareren bij uw zorgverzekeraar! 




De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 

1 . Oproep feestcommissie 

2. Gratis sponsorshirt 

3. Zaalhockeyfestival zaterdag 12 december 

4. Trainingstijden 

5. Wedstrijdprogramma voor zaterdag 1 4 november 2009 

6. Bar- en Rijschema voor zaterdag 1 4 november 2009 

7. Inloopcafe zaterdag 1 2 december 2009 

8. Bitjeshappen ; uitgesteld naar zaterdag 1 2 december 2009 



DE GARNAEL 



14-11-2009 



1. Oproep feestcommissie 



De feestcommissie is op zoek naar meerdere enthousiaste ouders om samen met ons 
diverse activiteiten te organiseren. Denk hierbij aan het Sinterklaasfeest, een avondje 
schaatsen, activiteiten rondom het 75-jarig bestaan en de seizoensafsluiting. Graag reaktie 
naar LindaHeul@zonnet.nl. 



2. Gratis sponsorshirt 



Het beloofde gratis sponsort shirt is vanaf 27 oktober verkrijgbaar bij de Hockey Republic, 

Wagenweg 130 in Haarlem. 

De ledenlijst ligt daar, dus je hoeft geen bon mee te nemen 



3. Zaalhockeyfestival zaterdag 12 december 2009 



Zaterdag 12 december is weer het jaarlijkse zaalhockeyfestival in de Koreverhal. 
Voor alle teams. 
Nadere informatie volgt. 



4. Trainingstijden 



LET OP!! 

De maandag training van de D jeugd wordt verplaatst naar de vrijdag 



Maandag 

20:15 -21:30 Trimmers 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Dinsdag 

MB/MA conditietraining 

Woensdag (Koen) 

16:00 - 17:00 Benjamins en GF 

1 6:00 - 1 7:00 Keepers van de week 

1 7:00 - 1 8:00 ME1 , ME2 en ME nieuw (Koen) 
17:00-18:00 JE (Koen) 
17:15-MD2(Tabe/Sabine) 



18:15-19:15MD1 
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18:15- 19:15 MC1 
18:15- 19:15 MB1+MB2 

19:30- 20:30 MA1 

Donderdag (Olaf) 
19:30- 20:30 MB1 + MB2 

Vrijdag (Koen) 

16:15-1 7:1 5 Instuif alle E jeugd 

16:15- 17:15 MD1 

17:15- 18:15 MD2 

17:15- 18:30 MC1 
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5. Wedstrijdschema voor zaterdag 14 november 2009 



24112 Rood-Wit MA4-Zandvoort MA1 14.30 uur verz. 13.30 uur 



19949 Zandvoort MB1-Strawberries MB2 15.00 uur verz. 14.30 uur 

19907 Strawberries MB3-Zandvoort MB2 12.30 uur verz. 1 1 .30 uur 

20721 Overbos MC5-Zandvoort MC1 12.00 uur verz. 1 1 .00 uur 

22638 Zandvoort MD1 -Haarlem MD3 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 
24841 Bloemendaal MD5-Zandvoort MD2 10.30 uur verz. 9.30 uur 

1 7573 Zandvoort JE1 -Purmerend JE4 9.30 uur verz. 9.00 uur 



16275 Rood-Wit ME1 -Zandvoort ME1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
1 641 Zandvoort ME2- Uitgeest ME4 9.30 uur verz. 9.00 uur 

16955 Bloemendaal MF3-Zandvoort MF1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
16919 Zandvoort MF2-Haarlem MF4 9.30 uur verz. 9.00 
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6. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 14 november 2009 

Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

Meisjes A1 - RIJDEN : Ginger de Vries, Mickey Philipse, Britt Koopman 

Meisjes B1 - BAR : Julia Buchel, Anne Wijngaard 

Meisjes B2 - RIJDEN : Veerle Hermans, Aischa Kachnaoui, Dani Eggerding 

MEISJES C1 - RIJDEN : Rianne van Mourik, Joske van Buren, Yasmina Toumi 

MEISJES D1 - BAR : Iwa Curie, Emma Bos 

MEISJES D2 - RIJDEN : Eva Scharff, Toncy Mulder, Tess van Lent, Megan Kennedy 

Jongens E1 - BAR : Alex Dorsman 

Meisjes E1 - RIJDEN : Thirza Versteege, Frederique Franssen 
Meisjes E2 - Madouch Herbold 

Meisjes F1 - RIJDEN : Chloe Drommel, Josephine Jongbloet 
Meisjes F2 - BAR : Zomer Keur 
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ZATERDAG 12 december 2009 



HET TWEEDE INLOOPCAFE VAN DIT JAAR 



Muziek DJ JEROEN 




ETEN door ERWIN 





Na de laatste wedstrijd van het zaalhockey festijn 16.00 tot 

22.00 uur 
Ontmoet veel oude en nieuwe vrienden 
Voor de kinderen doen we het licht aan 



Iedereen welkom 
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8. BITJES HAPPEN: uitgesteld naar zaterdag 12 december op Zandvoort ; 

Geachte ouders en sporters, 

S.P.T.L. (Stichting Preventie Tand Letsel) en Zandvoort organiseren een hapdag voor alle leden. Op de 

hapdag kunt u een tandarts gebitsbeschermer aan laten meten tegen gereduceerd tarief. Zie: www.sptl.nl 

Welke beschermer kies ik? 

Junior standaard: twee grote voortanden nog niet blijvend gewisseld. 

Junior luxe: twee grote voortanden wel blijvend gewisseld. 

Senior luxe: uitgewisseld gebit. 

Beugel: sporters met vaste of uitneembare beugel. 

Hoe lang doe ik met mijn beschermer? (niet op kauwen !!!) 

Junior standaard: +2 seizoenen. 

Junior luxe: + 2-4 seizoenen. 

Senior luxe: ± 5-8 seizoenen. 

Beugel: ± beugeldraagtijd. 

(Junior beschermers hebben een gegarandeerd gebruik van 1 jaar, met het wisselproces wordt rekening 

gehouden waardoor langere gebruiksduur mogelijk is ! ) 

Verschil standaard en luxe beschermer? 

Luxe beschermers zijn steviger, geven meer bescherming. 
Luxe beschermers zijn voorzien van naam en telefoonnummer. 

Uit welke kleuren kan ik kiezen? 

Transparant/Rood/Roze/Geel/Groen/Blauw/Paars/Wit/Licht blauw/Goud/Zwart/Zilver 
Turquoise/Bordeaux rood/Neon geel/Neon groen/Neon rood. 



Beschermers: 

Junior standaard: €30.00 

Junior luxe: €45.00 

Senior luxe: €50.00 

Beugel beschermer: € 50.00 



Meerprijzen: 

Glitters: 

2-kleuren: 

3-kleuren: 

4-kleuren 

Afbeeld.: 



€ 5.00 (rood/groen/blauw/goud/zilver/disco) 

€10.00 

€15.00 

€20.00 

€ 20.00 (goldflakes/rainbow/camuflage/zebra....) 



Hapdag: 

Waar: 

Tijd: 

Opgeven hapdag: 

Ophalen gebitsbeschermer: 

op 



Betaling: 



Zaterdag 12 december 

Clubhuis 

10.00-13.00 uur 

Mail je naam, vereniging, geb.dat. en soort beschermer 

Naar sptl@planet.nl , u ontvangt bevestiging. 

Op de vereniging, datum wordt bekend gemaakt 

website van vereniging, 2-3 weken na afdruk nemen. 
Alléén contant. Bij afdruk nemen ontvangt u een factuur 



probeer te declareren bij uw zorgverzekeraar! 




De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 

1 . Oproep feestcommissie 

2. Gratis sponsorshirt 

3. Zaalhockeyfestival zaterdag 12 december 

4. Trainingstijden 

5. Wedstrijdprogramma voor zaterdag 21 november 2009 

6. Bar- en Rijschema voor zaterdag 21 november 2009 

7. Wedstrijdprogramma voor zaterdag 28 november 2009 

8. Inloopcafe zaterdag 1 2 december 2009 

9. Bitjeshappen ; uitgesteld naar zaterdag 1 2 december 2009 
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1. Oproep feestcommissie 



De feestcommissie is op zoek naar meerdere enthousiaste ouders om samen met ons 
diverse activiteiten te organiseren. Denk hierbij aan het Sinterklaasfeest, een avondje 
schaatsen, activiteiten rondom het 75-jarig bestaan en de seizoensafsluiting. Graag reaktie 
naar LindaHeul@zonnet.nl. 



2. Trim hockeyers 



Trimhockey begint maandag 16 november om 19:30 uur. Om 20:30 uur spelen de 
dames/studenten een oefenwedstrij, daarom beginnen we wat eerder. Uiteraard kunnen we 
daarna de dames aanmoedigen bij hun eerste wedstrijd in deze samenstelling. 



3. Gratis sponsorshirt 



Het beloofde gratis sponsort shirt is vanaf 27 oktober verkrijgbaar bij de Hockey Republic, 

Wagenweg 130 in Haarlem. 

De ledenlijst ligt daar, dus je hoeft geen bon mee te nemen 



4. Zaalhockeyfestival zaterdag 12 december 2009 



Zaterdag 12 december is weer het jaarlijkse zaalhockeyfestival in de Koreverhal. 
Voor alle teams. 
Nadere informatie volgt. 

BITJES HAPPEN: uitgesteld naar zaterdag 12 december op Zandvoort ; 



Zaterdag 12 december vindt het bitjeshappen plaats. 
Zie verder in deze Garnael. 
Meldt u aan. 



6. Trainingstijden 



LET OP!! 

De maandag training van de D jeugd wordt verplaatst naar de vrijdag 



Maandag 

20:15 -21:30 Trimmers 

20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Dinsdag 
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MB/MA conditietraining 

Woensdag (Koen) 

16:00 - 17:00 Benjamins en GF 

1 6:00 - 1 7:00 Keepers van de week 

1 7:00 - 1 8:00 ME1 , ME2 en ME nieuw (Koen) 
17:00-18:00 JE (Koen) 
17:15 -MD2(Tabe/Sabine) 

18:15- 19:15 MD1 
18:15- 19:15 MC1 
18:15- 19:15 MB1+MB2 

19:30- 20:30 MA1 

Donderdag (Olaf) 
19:30- 20:30 MB1 + MB2 

Vrijdag (Koen) 

16:15-1 7:1 5 Instuif alle E jeugd 

16:15- 17:15 MD1 

17:15- 18:15 MD2 

17:15- 18:30 MC1 



7. Wedstrijdschema voor zaterdag 21 november 2009 



LET OP!!: MD2-HBS 1 0.00 uur verz. 9.30 uur 

24217 Zandvoort MA1 -Overbos MA2 13.00 uur verz. 12.30 uur 

Van meisjes A fluiten Mickey Philipse en Gamze Serge de meisjes C1 . 

19991 Rood-Wit MB4-Zandvoort MB1 13.00 verz. 12.00 uur 

20040 Zandvoort MB2-Alliance MB8 15.30 uur verz. 15.00 uur 

20680 Zandvoort MC1 -Reigers MC5 1 1 .30 uur verz. 1 1 .00 uur 
Fluiten: Meisjes A ; Mickey Philipse en Gamze Serge 

221 19 Strawberries MD3-Zandvoort MD1 1 1 .00 uur verz. 9.45 uur 
MD2-HBS 10.00 uur verz. 9.30 uur 

1 7522 WFHC Hoorn JE4-Zandvoort JE1 1 0.1 5 uur verz. 8.45 uur 

1 5892 Zandvoort ME1 -Haarlem ME2 9.00 uur verz. 8.00 uur 
16278 Qui Vive ME5-Zandvoort ME2 10.30 uur verz. 8.45 uur 

6895 Zandvoort MF1 -Haarlem MF3 9.00 uur verz. 8.00 uur 
15131 Saxenburg MF2-Zandvoort MF2 9.00 uur verz. 8.00 uur 
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6. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 21 november 2009 

Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

Meisjes A1 - BAR : Heleanne Hazewindus Anne Willemsen 

Meisjes B1 - RIJDEN : Tania Vriesema, Isa Knotter 

Meisjes B2 - BAR: : Daphne Egas, Fiore Schuthof 

MEISJES C1 - BAR : Melanie Franse, Renske Termaat 

MEISJES D1 - RIJDEN: Anke Kraaijeveld, Anouk de Winter, Romy de Graaf 

MEISJES D2 - BAR: Lottte Schmidt,Nienke van Dam 

Jongens E1 - RIJDEN: Gideon Gazan, Bob van der Velde, 

Meisjes E1 - RIJDEN : Joy Hoeienbos 

Meisjes E2 - RIJDEN : Lotte Muller, Florien Scholtmeijer 

Meisjes F1 - BAR: Roos Eggengoor 

Meisjes F2 - RIJDEN: Eva Caminada, Revan van der Meij de Bie 

7. Wedstrijdschema voor zaterdag 28 november 2009 

241 1 1 Strawberries MA2-Zandvoort MA1 15.45 uur verz. 14.45 uur 
1 9934 Zandvoort MB1 -Hurley MB3 
2451 8 Zandvoort MB2-Hisalis MB4 
Zandvoort MC1 -VRIJ 

22353 Zandvoort MD1 -Hermes MD1 
24840 HIC MD4-Zandvoort MD2 

1 7582 Zandvoort JE1 -FIT JE2 

16274 FIT ME1 -Zandvoort ME1 
16521 Zandvoort ME2-Pinoké ME11 

MF1 -VRIJ 

15128 Zandvoort MF2-Bennebroek MF4 
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ZATERDAG 12 december 2009 



HET TWEEDE INLOOPCAFE VAN DIT JAAR 



Muziek DJ JEROEN 




ETEN door ERWIN 





Na de laatste wedstrijd van het zaalhockey festijn 16.00 tot 

22.00 uur 
Ontmoet veel oude en nieuwe vrienden 
Voor de kinderen doen we het licht aan 



Iedereen welkom 
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8. BITJES HAPPEN: 


uitgesteld 


naar 


zaterdag 


12 december 


op 


Zandvoort ; 







Geachte ouders en sporters, 

S.P.T.L. (Stichting Preventie Tand Letsel) en Zandvoort organiseren een hapdag voor alle leden. Op de 

hapdag kunt u een tandarts gebitsbeschermer aan laten meten tegen gereduceerd tarief. Zie: www.sptl.nl 

Welke beschermer kies ik? 

Junior standaard: twee grote voortanden nog niet blijvend gewisseld. 

Junior luxe: twee grote voortanden wel blijvend gewisseld. 

Senior luxe: uitgewisseld gebit. 

Beugel: sporters met vaste of uitneembare beugel. 

Hoe lang doe ik met mijn beschermer? (niet op kauwen !!!) 

Junior standaard: +2 seizoenen. 

Junior luxe: + 2-4 seizoenen. 

Senior luxe: + 5-8 seizoenen. 

Beugel: ± beugeldraagtijd. 

(Junior beschermers hebben een gegarandeerd gebruik van 1 jaar, met het wisselproces wordt rekening 

gehouden waardoor langere gebruiksduur mogelijk is ! ) 

Verschil standaard en luxe beschermer? 

Luxe beschermers zijn steviger, geven meer bescherming. 
Luxe beschermers zijn voorzien van naam en telefoonnummer. 

Uit welke kleuren kan ik kiezen? 

Transparant/Rood/Roze/Geel/Groen/Blauw/Paars/Wit/Licht blauw/Goud/Zwart/Zilver 
Turquoise/Bordeaux rood/Neon geel/Neon groen/Neon rood. 



Beschermers: 

Junior standaard: €30.00 

Junior luxe: €45.00 

Senior luxe: €50.00 

Beugel beschermer: € 50.00 



Meerprijzen: 

Glitters: 

2-kleuren: 

3-kleuren: 

4-kleuren 

Afbeeld.: 



€ 5.00 (rood/groen/blauw/goud/zilver/disco) 

€10.00 

€15.00 

€20.00 

€ 20.00 (goldflakes/rainbow/camuflage/zebra....) 



Hapdag: 

Waar: 

Tijd: 

Opgeven hapdag: 

Ophalen gebitsbeschermer: 

op 



Betaling: 



Zaterdag 12 december 

Clubhuis 

10.00-13.00 uur 

Mail je naam, vereniging, geb.dat. en soort beschermer 

Naar sptl@planet.nl , u ontvangt bevestiging. 

Op de vereniging, datum wordt bekend gemaakt 

website van vereniging, 2-3 weken na afdruk nemen. 
Alléén contant. Bij afdruk nemen ontvangt u een factuur 



probeer te declareren bij uw zorgverzekeraar! 




De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 

1 . Pietentraining 2 december (Sinterklaasfeest) 

2. In memoriam Miet Kalff-Koomen 

3. Gratis sponsorshirt 

4. Zaalhockeyfestival zaterdag 1 2 december 

5. Trainingstijden 

6. Wedstrijdprogramma voor zaterdag 28 november 2009 

7. Bar- en Rijschema voor zaterdag 28 november 2009 

8. Wedstrijdprogramma voor zaterdag 5 december 2009 

9. Inloopcafe zaterdag 1 2 december 2009 

1 0. Bitjeshappen ; uitgesteld naar zaterdag 1 2 december 2009 
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2. In memoriam Miet Kalff-Koomen 



Vrijdag 13 november is overleden Miet Kalff-Koomen. 

Miet heeft met een paar tussenpozen ongeveer 20 jaar de jeugd van ZHC hockeyles 

gegeven. De kleine Miet was nadrukkelijk aanwezig en heeft jarenlang het gezicht van de 

trainingen bepaald. Als club zijn we haar veel dank verschuldigd. 

We wensen de familie veel sterkte toe met het verlies. 

Miet werd 84 jaar oud. 



3. Gratis sponsorshirt 



Het beloofde gratis sponsort shirt is vanaf 27 oktober verkrijgbaar bij de Hockey Republic, 

Wagenweg 130 in Haarlem. 

De ledenlijst ligt daar, dus je hoeft geen bon mee te nemen 



4. Zaalhockeyfestival zaterdag 12 december 2009 



1 2 december wordt voor sommige teams een drukke dag. Zowel veld als zaal en daarna 

naar het winterfeest. 

(Veld MC1 is zaal MC2, Veld MB2 is zaal MC1) 

Programma 

13:00- 14:00 NNB 

14:00 MC2-MD1 (MD1 in wit) 

14:30 MC2 - MD2 (MD2 in wit) 

15:00 MD1 - MD2 (MD2 in wit) 

15:30 MB1 - MC1 (MC1 in wit) 

16:30 MA1 - Haarlem A3? 

17:30 Dames- Haarlem? 

BITJES HAPPEN: uitgesteld naar zaterdag 12 december op Zandvoort ; 



Zaterdag 12 december vindt het bitjeshappen plaats. 

Meldt u aan. 

Zie verder op in deze Garnael. 



5. Trainingstijden 



Zie www.zhconline.nl 
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6. Wedstrijdschema voor zaterdag 28 november 2009 



241 1 1 Strawberries MA2-Zandvoort MA1 15.45 uur verz. 14.45 uur 



1 9934 Zandvoort MB1 -Hurley MB3 1 3.00 uur verz.1 2.30 uur 

2451 8 Zandvoort MB2-Hisalis MB4 14.30 uur verz.1 4.00 uur 

Meisjes C1 = vrij 

22353 Zandvoort MD1 -Hermes MD1 1 1 .30 uur verz. 1 1 .00 uur 
24840 HIC MD4-Zandvoort MD2 10.00 uur verz. 8.30 uur 

1 7582 Zandvoort JE1 -FIT JE2 10.15 uur verz. 9.45 uur 

16274 FIT ME1 -Zandvoort ME1 9.00 uur verz. 8.00 uur 

1 6521 Zandvoort ME2-Pinoké ME1 1 10.15 uur verz. 9.45 uur 



Rood Wit MF1 - Zandvoort MF1 10.15 uur verz. 9.1 5 uur 

1 51 28 Zandvoort MF2-Ben nebroek MF4 10.15 uur verz. 9.45 uur 



7. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 28 november 2009 
Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 



Staan dinsdagavond op www.zhconline.nl 
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8. Wedstrijdschema voor zaterdag 5 december 2009 (ONDER VOORBEHOUD) 

LET OP: Meisjes B2 en Meisjes D1 spelen thuis!!! 

24110 Heerhugowaard MA1-Zandvoort MA1 15.00 uurverz. 13.30 uur 

1 9940 Zandvoort MB1 -Kraaien MB1 1 1 .45 uur verz. 1 1 .1 5 uur 



19906 HBS MB5-Zandvoort MB2 14.45 uurverz. 14.15 uur 

Wedstrijd wordt op Zandvoort gespeeld!! 

20720 WFHC Hoorn MC4-Zandvoort MC1 14.00 uur verz. 12.30 uur* 

221 1 8 Castricum MD4-Zandvoort MD1 13.15 uur verz. 1 2.45 uur 

Wedstrijd wordt op Zandvoort gespeeld!! 

22405 Zandvoort MD2-Purmerend MD3 9.00 uur verz. 8.30 uur 

17521 Bloemendaal JE3-Zandvoort JE1 9.00 uur verz. 8.00 uur 

5948 Zandvoort ME1 -WFHC Hoorn ME1 1 0.1 5 uurverz. 9.45 uur 
16277 Castricum ME7-Zandvoort ME2 10.15 uur verz. 8.45 uur 

16831 Zandvoort MF1-Hisalis MF2 10.15 uurverz. 9.45 uur 
15130 Hisalis MF3 Zandvoort MF2 9.0 uurverz. 8.00 uur 

Mededelingen: 

* Meisjes C1 let op: de wedstrijd wordt gespeeld bij de locatie Spire te Hoogwoud/Opmeer. 
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ZATERDAG 12 december 2009 



HET TWEEDE INLOOPCAFE VAN DIT JAAR 



Muziek DJ JEROEN 




ETEN door ERWIN 





Na de laatste wedstrijd van het zaalhockey festijn 16.00 tot 

22.00 uur 
Ontmoet veel oude en nieuwe vrienden 
Voor de kinderen doen we het licht aan 



Iedereen welkom 
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10. BITJES HAPPEN: 


uitgesteld 


naar 


zaterdag 


12 december 


op 


Zandvoort ; 





Geachte ouders en sporters, 

S.P.T.L. (Stichting Preventie Tand Letsel) en Zandvoort organiseren een hapdag voor alle leden. Op de 

hapdag kunt u een tandarts gebitsbeschermer aan laten meten tegen gereduceerd tarief. Zie: www.sptl.nl 

Welke beschermer kies ik? 

Junior standaard: twee grote voortanden nog niet blijvend gewisseld. 

Junior luxe: twee grote voortanden wel blijvend gewisseld. 

Senior luxe: uitgewisseld gebit. 

Beugel: sporters met vaste of uitneembare beugel. 

Hoe lang doe ik met mijn beschermer? (niet op kauwen !!!) 

Junior standaard: +2 seizoenen. 

Junior luxe: + 2-4 seizoenen. 

Senior luxe: + 5-8 seizoenen. 

Beugel: ± beugeldraagtijd. 

(Junior beschermers hebben een gegarandeerd gebruik van 1 jaar, met het wisselproces wordt rekening 

gehouden waardoor langere gebruiksduur mogelijk is ! ) 

Verschil standaard en luxe beschermer? 

Luxe beschermers zijn steviger, geven meer bescherming. 
Luxe beschermers zijn voorzien van naam en telefoonnummer. 

Uit welke kleuren kan ik kiezen? 

Transparant/Rood/Roze/Geel/Groen/Blauw/Paars/Wit/Licht blauw/Goud/Zwart/Zilver 
Turquoise/Bordeaux rood/Neon geel/Neon groen/Neon rood. 



Beschermers: 

Junior standaard: €30.00 

Junior luxe: €45.00 

Senior luxe: €50.00 

Beugel beschermer: € 50.00 



Meerprijzen: 

Glitters: 

2-kleuren: 

3-kleuren: 

4-kleuren 

Afbeeld.: 



€ 5.00 (rood/groen/blauw/goud/zilver/disco) 

€10.00 

€15.00 

€20.00 

€ 20.00 (goldflakes/rainbow/camuflage/zebra....) 



Hapdag: 

Waar: 

Tijd: 

Opgeven hapdag: 

Ophalen gebitsbeschermer: 

op 



Betaling: 



Zaterdag 12 december 

Clubhuis 

10.00-13.00 uur 

Mail je naam, vereniging, geb.dat. en soort beschermer 

Naar sptl@planet.nl , u ontvangt bevestiging. 

Op de vereniging, datum wordt bekend gemaakt 

website van vereniging, 2-3 weken na afdruk nemen. 
Alléén contant. Bij afdruk nemen ontvangt u een factuur 



probeer te declareren bij uw zorgverzekeraar! 
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De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 

Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 

Postbank 336760 T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: 

Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 

Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 

1 . Pietentraining 2 december (Sinterklaasfeest) 

2. Bitjes happen zaterdag 1 2 december 2009 

3. Gratis sponsorshirt 

4. Zaalhockeyfestival zaterdag 1 2 december 

5. Trainingstijden 

6. Wedstrijdprogramma voor zaterdag 5 december 2009 

7. Bar- en Rijschema voor zaterdag 5 december 2009 

8. Wedstrijdprogramma voor zaterdag 1 2 december 2009 

9. Inloopcafe zaterdag 1 2 december 2009 

1 0. Bitjeshappen ; zaterdag 1 2 december 2009 



2. BITJES HAPPEN: uitgesteld naar zaterdag 12 december op Zandvoort ; 

Zaterdag 12 december van 10.00 uur - 13.00 uur kan iedereen bitjeshappen. Bitjes 

gemaakt op maat! 

Meldt u even aan; stuur een mail naar sptl@planet.nl 

Zie verder op in deze Garnael. 



3. Gratis sponsorshirt 

Het beloofde gratis sponsort shirt is vanaf 27 oktober verkrijgbaar bij de Hockey 

Republic, Wagenweg 130 in Haarlem. 

De ledenlijst ligt daar, dus je hoeft geen bon mee te nemen 

4. Zaalhockeyfestival zaterdag 12 december 2009 

1 2 december wordt voor sommige teams een drukke dag. Zowel veld als zaal en 

daarna naar het winterfeest. 

(Veld MC1 is zaal MC2, Veld MB2 is zaal MC1) 

Programma 

13:00- 14:00 NNB 

14:00 MC2-MD1 (MD1 in wit) 

14:30 MC2 - MD2 (MD2 in wit) 

15:00 MD1 - MD2 (MD2 in wit) 

15:30 MB1 - MC1 (MC1 in wit) 

16:30 MA1 - Haarlem A3? 

17:30 Dames - Haarlem? 



5. Trainingstijden 

Zie www.zhconline.nl 



6. Wedstrijdschema voor zaterdag 5 december 2009 

LET OP: Meisjes B2 en Meisjes D1 spelen thuis!!! 

Laatste ronde voor de B en C. 

24110 Heerhugowaard MA1 -Zandvoort MA1 15.00 uur verz. 13.30 uur 

Kijk ook bij zaterdag 12 december! 

1 9940 Zandvoort MB1 -Kraaien MB1 1 1 .45 uur verz. 11.15 uur 

2 meisjes van de B1 fluiten om 13.15 uur meisjes D1 

24507 Zandvoort MB2 - HBS MB5 14.45 uur verz. 14.15 uur 

20720 WFHC Hoorn MC4-Zandvoort MC1 14.00 uur verz. 12.30 uur* 



22299 Zandvoort MD1 - Castricum MD4 13.15 uur verz. 12.45 uur 

Gefloten door 2 meisjes van de B1 

22405 Zandvoort MD2-Purmerend MD3 9.00 uur verz. 8.30 uur 

17521 Bloemendaal JE3-Zandvoort JE1 9.00 uur verz. 8.00 uur 

5948 Zandvoort ME1-WFHC Hoorn ME1 10.15 uurverz. 9.45 uur 
16277 Castricum ME7-Zandvoort ME2 10.15 uurverz. 8.45 uur 

16831 Zandvoort MF1-Hisalis MF2 10.15 uurverz. 9.45 uur 
15130 Hisalis MF3 Zandvoort MF2 9.0 uurverz. 8.00 uur 

Mededelingen: 

Meisjes C1 let op: de wedstrijd wordt gespeeld bij de locatie Spire te 

Hoogwoud/Opmeer 



7. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 5 december 2009 

Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

MA1 Rijden: Mickey Philipsen, Roxanne Keislar en Jaimy Koopman 

MB1 Bar: Sanders en Esmee Stalenberg 

MB2 Bar: Nikki Dalman en Aicha Khachnaoui 

MC1 Rijden: Nina Koemans, Rosanne Hilbers en Raquel Blok Herrero 

MD1 Bar: Demi Mulder en Sophie de Droog 

MD2 Bar: Lisa Beumer en Nienke van Dam 

ME1 Rijden: Frederique Franssen en Jade Oord 

ME2 Rijden: Lotte Mulder en Florien Scholtmeijer 

JE1 Rijden: Bob van de Velde en Alex Dorsman 

Gem F1 Bar: Sam Mei 

Gem F2 Bar: Lois Brabander 



8. Wedstrijdschema voor zaterdag 12 december 2009 



LET OP!! 

Meisjes A1 : 
INHAALWEDSTRIJD: 

241 1 3 Pinoke MA5 - Zandvoort MA1 1 3.00 uur verz. 1 1 .30 uur* 

Laatste ronde voor de E en F! 

2241 7 Zandvoort MD 1 -Kraaien MD3 
24839 WFHC Hoorn MD5-Zandvoort MD2 

1 7369 Zandvoort JE1 Magnus JE1 

16273 Alliance ME1 -Zandvoort ME1 
ME2-VRIJ 

16954 Bloemendaal MF4-Zandvoort MF1 
16948 Zandvoort MF2-Reigers MF4 

Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 12 december 2009 

Zie www.zhconline.nl 

9. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 19 december 

Vanaf zaterdag 19 december spelen de Meisjes A1 , B1 , C1 , D1 en D2 zaalhockey. 
Voor het programma zie www.zhconline.nl 

Zaalhockey: 

26686 FIT MD4 - Zandvoort MD2 13.15 uur 
26903 Zandvoort MD2 - HIC MD4 15.15 uur 

Meisjes D2 spelen in het Sportplaza het Spectrum, Assumburg 1 , 2135 BA te 

Hoofddorp. 

Verzamelen: 12.00 uur 



ZATERDAG 12 december 2009 



HET TWEEDE INLOOPCAFE VAN DIT JAAR 



Muziek DJ JEROEN 




ETEN door ERWIN 





Na de laatste wedstrijd van het zaalhockey festijn 16.00 

tot 22.00 uur 
Ontmoet veel oude en nieuwe vrienden 
Voor de kinderen doen we het licht aan 



Iedereen welkom 



10. BITJES HAPPEN: uitgesteld naar zaterdag 12 december op Zandvoort ; 

Geachte ouders en sporters, 

S.P.T.L. (Stichting Preventie Tand Letsel) en Zandvoort organiseren een hapdag voor alle leden. Op 

de hapdag kunt u een tandarts gebitsbeschermer aan laten meten tegen gereduceerd tarief. Zie: 

www.sptl.nl 

Welke beschermer kies ik? 

Junior standaard: twee grote voortanden nog niet blijvend gewisseld. 

Junior luxe: twee grote voortanden wel blijvend gewisseld. 

Senior luxe: uitgewisseld gebit. 

Beugel: sporters met vaste of uitneembare beugel. 

Hoe lang doe ik met mijn beschermer? (niet op kauwen !!!) 

Junior standaard: ±2 seizoenen. 

Junior luxe: ± 2-4 seizoenen. 

Senior luxe: + 5-8 seizoenen. 

Beugel: ± beugeldraagtijd. 

(Junior beschermers hebben een gegarandeerd gebruik van 1 jaar, met het wisselproces wordt 

rekening gehouden waardoor langere gebruiksduur mogelijk is ! ) 

Verschil standaard en luxe beschermer? 

Luxe beschermers zijn steviger, geven meer bescherming. 
Luxe beschermers zijn voorzien van naam en telefoonnummer. 

Uit welke kleuren kan ik kiezen? 

Transparant/Rood/Roze/Geel/Groen/Blauw/Paars/Wit/Licht blauw/Goud/Zwart/Zilver 
Turquoise/Bordeaux rood/Neon geel/Neon groen/Neon rood. 



Beschermers: 




Meerprijzen: 




Junior standaard: 


€ 30.00 


Glitters: 


€ 5.00 (rood/groen/blauw/goud/zilver/disco) 


Junior luxe: 


€45.00 


2-kleuren: 


€10.00 


Senior luxe: 


€ 50.00 


3-kleuren: 


€15.00 


Beugel beschermer: 


€ 50.00 


4-kleuren 


€20.00 






Afbeeld.: 


€20.00 


(goldflakes/rainbow/cami 


jflage/zebra....) 




Hapdag: 




Zaterdag 12 december 


Waar: 




Clubhuis 




Tijd: 




10.00-13.00 


uur 


Opgeven hapdag: 


Mail je naarr 


, vereniging, geb.dat. en soort 


beschermer 









Ophalen gebitsbeschermer: 

nemen. 
Betaling: 



Naar sptl@planet.nl , u ontvangt bevestiging. 
Op de vereniging, datum wordt bekend gemaakt op 
website van vereniging, 2-3 weken na afdruk 

lléén contant. Bij afdruk nemen ontvangt u een 
factuur ; probeer te declareren bij uw 
zorgverzekeraar! 





De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 


Postadres: 


Duintjesveldweg 1 


Postbus 455 


2041 TZ Zandvoort 


2040 AL Zandvoort 


Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 


website: www.zhconline.nl 


Financieel: 




Rabobank 32.63.49.650 


T.n.v. penningmeester ZHC 


Postbank 336760 


T.n.v. penningmeester ZHC 


Voorzitter: 




Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 




Secretaris: 




Cees van Deursen: Secretaris<5>zhconline.nl 




Penningmeester: 




Jeroen Goezinne: Penninqmeester(5>zhconline.nl 




Jeugdzaken: 




Cees van Deursen: tciunioren(5>zhconline.nl 




Lid: 




Herbert Fens: hrbfens@olanet.nl 




Redactie Garnael: 




Redactie<3>zhconline.nl 




Ledenadministratie: 




Leden<3>zhconline.nl 





Inhoudsopgave: 

1 . Inloopcafe zaterdag 1 2 december 2009 

2. Laatste training trimhockeyers 

3. Bitjes happen zaterdag 1 2 december 2009 

4. Zaalhockeyfestival zaterdag 1 2 december 

5. Veldtrainingen december 2009/januari 2010 

6. Zaalhockeytrainingen december 2009 

7. Wedstrijdprogramma veldhockey voor zaterdag 1 2 december 2009 

8. Bar- en Rijschema voor zaterdag 1 2 december 2009 

9. Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zaterdag 1 9 december 2009 

1 0. Rijschema voor zaalhockey ; zaterdag 1 9 december 2009 

1 1 . Gratis sponsorshirt 

1 2. Bitjeshappen ; zaterdag 1 2 december 2009 
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ZATERDAG 12 december 2009 



HET TWEEDE INLOOPCAFE VAN DIT JAAR 



Muziek DJ JEROEN 




ETEN door ERWIN 





Na de laatste wedstrijd van het zaalhockey festijn 16.00 tot 

22.00 uur 
Ontmoet veel oude en nieuwe vrienden 
Voor de kinderen doen we het licht aan 



Iedereen welkom 



DE GARNAEL 



12-12-2009 



2. Laatste trainingstijden trimhockey 



Maandag 7 december 20:1 5 uur de laatste trimtraining voor de winterstop. 



3. BITJES HAPPEN: uitgesteld naar zaterdag 12 december op Zandvoort ; 

Zaterdag 12 december van 10.00 uur - 13.00 uur kan iedereen bitjeshappen. Bitjes 

gemaakt op maat! 

Meldt u even aan; stuur een mail naar sptl@planet.nl 

Zie verder op in deze Garnael. 



4. Zaalhockeyfestival zaterdag 12 december 2009 

1 2 december wordt voor sommige teams een drukke dag. Zowel veld als zaal en daarna 

naar het winterfeest. 

(Veld MC1 is zaal MC2, Veld MB2 is zaal MC1) 

Programma 

13:00- 14:00 NNB 

14:00 MC2-MD1 (MD1 in wit) 

14:30 MC2 - MD2 (MD2 in wit) 

15:00 MD1 - MD2 (MD2 in wit) 

15:30 MB1 - MC1 (MC1 in wit) 

16:30 MA1 - Haarlem A3? 

17:30 Dames- Haarlem? 



5. Hockey rond de feestdagen / in de Kerstvakantie 
Kijk ook op www.zhconline.nl 



- Zaterdag 12 januari stopt de veldcompetie voor alle teams 

- Alle elftallen (A,B,CD) spelen zaalhockeycompetitie. De meisjes D2 starten hiermee op 
zaterdag 19 december. De andere teams volgen in januari en februari. 

- De meisjes E1 en de meisjes E2 spelen vanaf zaterdag 9 januari op het veld 
Midwintercompetitie. 

- Voor de F1 en de F2 zullen in januari en februari losse wedstrijdjes gepland worden. 

- ZATERDAG 3 JANUARI NIEUWJAARSEVENEMENT 



DE GARNAEL 



12-12-2009 



6. Veldtrainingen december 2009 en januari 2009 



- Trimhockeyers en studenten 
Laatste training maandag 7 december 

- Woensdagtrainingen 

Laatste op woensdag 9 december 

- Vrijdagtrainingen vervallen vanaf heden. We gaan de zaal in ; zie hieronder!! 

- START VELDTRANINGEN IN NIEUWE JAAR VANAF MAANDAG 4 JANUARI 2010 

7. Zaalhockeytrainingen december 2009 

Vanaf vrijdag 1 1 december beginnen de zaalhockeytrainingen.. 

Dan wordt volgens onderstaand schema in de zaal (Korver Hal) getraind. 

vrijdag 11 december 

MD1 16:15/17:00 uur 
MD2 17:00/17:45 uur 
MC2 17:45/18:45 uur 

Zaterdag 12 december 

Benjamins 13:00/14:00 

MC2,D1 ,D2 1 4:00 / 1 5:30 Drieluik 

MB1/MC1 15:30/ 16:30 Wedstrijd 

MA1 16:30 / 17:30 wedstrijd HaarlemA3? 

Studenten 17:30/19:00 Wedstrijd Haarlem D4? 

Vrijdag 18 december 

MD2 16:1 5/1 7:00 uur 
MC2 17:00/17:45 uur 
MC1 17:45/18:45 uur 

Voor de trainingstijden in januari/februari en het wedstrijdprogramma zie 
www.zhconline.nl 



8. Wedstrijdschema veldhockey voor zaterdag 12 december 2009 
LET OP!! 

Meisjes E2: 16026 ME2-Mijdrecht E4 9.45 uur verz. 9.15 uur 
Meisjes A1 : 

- 4 - 



DE GARNAEL 



INHAALWEDSTRIJD: 



12-12-2009 



241 1 3 Pinoke MA5 - Zandvoort MA1 1 3.00 uur verz. 1 1 .30 uur* 

2241 7 Zandvoort MD1 -Kraaien MD3 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 
24839 WFHC Hoorn MD5-Zandvoort MD2 1 1 .1 5 uur verz. 9.45 uur 

1 7369 Zandvoort JE1 -Magnus JE1 9.45 uur verz. 9.1 5 uur 

1 6273 Alliance ME1 -Zandvoort ME1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
LET OP!! 1 6026 ME2-Mijdrecht E4 9.45 uur verz. 9.1 5 uur 

16954 Bloemendaal MF4-Zandvoort MF1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
1 6948 Zandvoort MF2-Reigers MF4 9.45 uur verz. 9.1 5 uur 

Mededeling 

* Meisjes A1 : dit betreft een inhaalwedstrijd! 

Vandaag presenteert de ZHC weer een inloopcafe/the-dansant vanaf circa 16.00 uur tot 
we zien wel!!! 

9. Bar en Rijdienst schema voor zaterdag 12 december 2009 

Bar- Rijschema Junioren (Ouders van...) 

MA1 - RIJDEN: Eva de Biase, kirsten Brandse, Ginger de Vries 

MD1 - BAR : Dana Abbenhues, Iwa Curie 

MD2 - RIJDEN: Tess van Lent, Lotte Schmidt, Toncy Mulder, Megam Kenendy 

JE1 -BAR: Ruben Liscia 

ME1 - RIJDEN: Dymphy van Bambergen, ? 

ME2 - BAR: Yente van der Zee 

MF1 - RIJDEN: Lauren Paap, Chloe Drommel 

MF2 - BAR: Sophie Kanger 



DE GARNAEL 



12-12-2009 



10. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 19 december + Rijschema 

Voor het hele programma zie www.zhconline.nl 

Zaalhockey: 

26686 FIT MD4 - Zandvoort MD2 13.15 uur 
26903 Zandvoort MD2 - HIC MD4 15.15 uur 



Meisjes D2 spelen in het Sportplaza het Spectrum, Assumburg 1 , 2135 BA te Hoofddorp. 

Verzamelen: 12.00 uur 

Rijden: Alyyssa Oomen, Charlene Roseleur, Eva Scharff 



11. Gratis sponsorshirt 



Het beloofde gratis sponsort shirt iverkrijgbaar bij de Hockey Republic, Wagenweg 130 in 

Haarlem. 

De ledenlijst ligt daar, dus je hoeft geen bon mee te nemen 
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12. BITJES HAPPEN: 


uitgesteld 


naar 


zaterdag 12 december op Zandvoort ; 



Geachte ouders en sporters, 

S.P.T.L. (Stichting Preventie Tand Letsel) en Zandvoort organiseren een hapdag voor alle leden. Op de 

hapdag kunt u een tandarts gebitsbeschermer aan laten meten tegen gereduceerd tarief. Zie: www.sptl.nl 

Welke beschermer kies ik? 

Junior standaard: twee grote voortanden nog niet blijvend gewisseld. 

Junior luxe: twee grote voortanden wel blijvend gewisseld. 

Senior luxe: uitgewisseld gebit. 

Beugel: sporters met vaste of uitneembare beugel. 

Hoe lang doe ik met mijn beschermer? (niet op kauwen !!!) 

Junior standaard: +2 seizoenen. 

Junior luxe: + 2-4 seizoenen. 

Senior luxe: + 5-8 seizoenen. 

Beugel: ± beugeldraagtijd. 

(Junior beschermers hebben een gegarandeerd gebruik van 1 jaar, met het wisselproces wordt rekening 

gehouden waardoor langere gebruiksduur mogelijk is ! ) 

Verschil standaard en luxe beschermer? 

Luxe beschermers zijn steviger, geven meer bescherming. 
Luxe beschermers zijn voorzien van naam en telefoonnummer. 

Uit welke kleuren kan ik kiezen? 

Transparant/Rood/Roze/Geel/Groen/Blauw/Paars/Wit/Licht blauw/Goud/Zwart/Zilver 
Turquoise/Bordeaux rood/Neon geel/Neon groen/Neon rood. 



Beschermers: 

Junior standaard: €30.00 

Junior luxe: €45.00 

Senior luxe: €50.00 

Beugel beschermer: € 50.00 



Meerprijzen: 

Glitters: 

2-kleuren: 

3-kleuren: 

4-kleuren 

Afbeeld.: 



€ 5.00 (rood/groen/blauw/goud/zilver/disco) 

€10.00 

€15.00 

€20.00 

€ 20.00 (goldflakes/rainbow/camuflage/zebra....) 



Hapdag: 

Waar: 

Tijd: 

Opgeven hapdag: 

Ophalen gebitsbeschermer: 

Betaling: 



Zaterdag 12 december 

Clubhuis 

10.00-13.00 uur 

Mail je naam, vereniging, geb.dat. en soort beschermer 

Naar sptl@planet.nl , u ontvangt bevestiging. 

Op de vereniging, datum wordt bekend gemaakt op 

website van vereniging, 2-3 weken na afdruk nemen. 

Iléén contant. Bij afdruk nemen ontvangt u een factuur ; 

probeer te declareren bij uw zorgverzekeraar! 
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Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 

Postbank 336760 T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbtens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 

1 . Nieuwjaarsfestijn zondag 3 januari201 

2. Veldtrainingen december 2009/januari 201 

3. Zaalhockeytrainingen december 2009 / januari 201 

4. Hockey rond de fesstdagen 

5. Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zaterdag 1 9 december 2009 + Rijders 

6. Wedst Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zaterdag 2 januari 201 + Rijders 

7. Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zaterdag 2 januari 201 + Rijders 

8. Gratis sponsorshirt 
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1. NIEUWJAARSFESTIJN ZONDAG 3 JANUARI 



3 januari 2010 Nieuwjaarsfestijn op de Zandvoortsche hockeyclub. 

Iedereen is vanaf 12.30 uur van harte welkom. We beginnen met 

Het grote generatieconflict, hockeywedstrijden van ouders tegen kinderen 

schema: 

veld-1 13:00 - 13.30 uur Benjamins, GF1 en GF2 tegen de ouders. 
veld-2 13:00 - 14:20 uur MD1 en MD2 tegen de ouders 
veld-1 13.30 - 14:20 uur ME1 , ME2, JE1 tegen de ouders 
veld-1 14.30 uur Gemeente tegen trainers/coaches ZHC 

Voorlopige teamindeling ZHC 
1.GF1 - Nathalie Brandse 

2. GF2-AH Dorel 

3. ME1 - Petra van Draanen 

4. ME2- J.P. van der Zee 

5. JE1 - llja Gazan 

6. MD1 - Menno Vriesema 

7. MD2-Kitty Willemse 

8. MC1 - Cees van Duijn 

9. MB1 - Olaf van Ekeren 

10. MB2 - Andre van Marie 

1 1 . Benjamins Nouveau 
Trimmers 

1 1 . Marieke Rikken 
trainers 

12. Tanya Vriesema 

13. Esmee Stalenberg 

14. Emily Sanders 

15. Sabine de Boer 
Bestuur 

16. Floris Goezinne 

16:00 uur Nieuwjaarsreceptie rond open haard 



2. Veldtrainingen december 2009 en januari 2009 



Vanaf heden tot 5 januari 201 vervallen de veldtraingen! 
START VELDTRANINGEN IN NIEUWE JAAR VANAF DINSDAG 5 JANUARI 201 



DE GARNAEL 



19-12-2009 



3. Zaalhockeytrainingen december 2009 / januari 2010 



Vanaf vrijdag 1 1 december beginnen de zaalhockeytrainingen.. 

Dan wordt volgens onderstaand schema in de zaal (Korver Hal) getraind. 

Vrijdag 18 december 

MD2 16:1 5/1 7:00 uur 
MC2 17:00/17:45 uur 
MC1 17:45/18:45 uur 

Vrijdag 8 januari 

MD1 16:15/17:00 
MC2 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 

Zondag 10 januari 

ME 9-10:45 toernooitje 

Vrijdag 15 januari 

MD2 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 

Vrijdag 22 januari 
MD1 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 



4. Hockey rond de feestdagen / in de Kerstvakantie 
Kijk ook op www.zhconline.nl 



VELDHOCKEY 

- De veldhockeycompetitie ligt stil. 

Veldcompetitie voor alle teams gaat verder op zaterdag 27 februari. 

ZAALHOCKEY A,B,C,D 

- Alle elftallen (A,B,CD) spelen zaalhockeycompetitie. De meisjes D2 starten hiermee op 
zaterdag 19 december. De andere teams volgen in januari en februari. 



MIDWINTERCOMPETITIE ME1 en ME2 

- De meisjes E1 en de meisjes E2 spelen vanaf zaterdag 9 januari op het veld 
Midwintercompetitie. 

WEDSTRIJDEN MF1, MF2 en JE1 

- Voor de MF1 , MF2 en de JE1 zullen in januari en februari losse wedstrijden 
georganiseerd worden. 



DE GARNAEL 



19-12-2009 



ZATERDAG 3 JANUARI NIEUWJAARSEVENEMENT 



5. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 19 december 2009 + Rijschema 

Voor het hele programma zie www.zhconline.nl 

Zaalhockey: 

26686 FIT MD4 - Zandvoort MD2 13.15 uur 
26903 Zandvoort MD2 - HIC MD4 15.15 uur 



Meisjes D2 spelen in het Sportplaza het Spectrum, Assumburg 1 , 2135 BA te Hoofddorp. 

Verzamelen: 12.00 uur 

Rijden: Alyyssa Oomen, Charlene Roseleur, Eva Scharff 



6. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 2 januari 2010 + Rijschema 

Voor het hele programma zie www.zhconline.nl 

26606 Zandvoort MC1 - Bloemendaal MC4 10.15 uur 

26581 Zandvoort MC1 - Xenios MC5 13.00 uur 

Meisjes C1 spelen in de Beijneshal, Stationsplein 134, 2011 LN te Haarlem. 

Verzamelen 9.00 uur. 

RIJDEN: zie www.zhconline.nl 

26600 Strawberries MC3 - Zandvoort C2 10.15 uur 

26589 Zandvoort MC2 - HIC MC2 1 1 .55 uur 

Meisjes C2 spelen in De Bloemen, De Bloemen 71 , 1902 GT te Castricum. 

Verzamelen 9.00 uur 

RIJDEN: zie www.zhconline.nl 



7. Zaalhockeyprogramma voor zondag 3 januari 2010 + Rijschema 

Voor het hele programma zie www.zhconline.nl 

26315 Xenios MA4 - Zandvoort MA1 14.30 uur 

26756 Zandvoort MA1 - Pinoke MA4 16.10 uur 

Meisjes A1 spelen in het Dorpshuis, Ringweg 36, 2064 KK te Spaarndam. 

Verzamelen 13.30 uur. 

RIJDEN: zie www.zhconline.nl 



DE GARNAEL 
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8. Gratis sponsorshirt 



Het beloofde gratis sponsort shirt iverkrijgbaar bij de Hockey Republic, Wagenweg 130 in 

Haarlem. 

De ledenlijst ligt daar, dus je hoeft geen bon mee te nemen 



De Garnael EXTRA 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 

Financieel: 

Rabobank 



Postbank 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 





Postadres: 




Postbus 455 




2040 AL Zandvoort 


767 


website: www.zhconline.nl 


32.63.49.650 


T.n.v. penningmeester ZHC 


336760 


T.n.v. penningmeester ZHC 



Nieuwjaarsfestijn zondag 3 januari 2010 

Het bestuur wenst jullie een gelukkig en een sportief 2010!!!! 

Daar de condities van het veld het niet toelaten kunnen aankomende zondag alle 
BUITENACTIVITEITEN geen doorgang vinden. 

Maar iedereen is natuurlijk wel van harte welkom om zondag 3 januari vanaf ongeveer 

14.00 uur om onder het genot van een drankje (gl ijn) en een hapje (erwtensoep, 

overheerlijk van Erwin) het nieuwe sportieve jaar in te luiden. 

De battle tussen ZHC en de Gemeente (al 25 jaar een begrip) wordt niet vergeten maar 
gaat plaatsvinden op 6 maart (de dag dat wij ons 75-jarig jubileum gaan vieren)!! 

Bestuur 

N.B.!: Veldtrainingen: in de week van 4 januari t/m 8 januari zijn de veldtrainingen 
afgelast!! 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 

Postbank 336760 T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 

1 . Nieuwjaarsfestijn zondag 3 januari 201 

2. Veldtrainingen december 2009/januari 201 

3. Zaalhockeytrainingen januari 2010 

4. Hockey rond de feestdagen 

5. Wedst Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zaterdag 2 januari 201 + Rijders 

6. Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zondag 3 januari 201 + Rijders 



DE GARNAEL 
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Zondag 3 januari 2010 NIEUWJAARS FE STIJN 




Vanaf 13.00 uur diverse ouder-kindwedstrijden 



In de rust 



* 



en 




Nieuw j aar sweds tri j d 




Zandvoortsche Hockey Club 




De Gemeente Zandvoort 



Aanvang 14.30 uur (aansluitend receptie) 



DE GARNAEL 
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1. NIEUWJAARSFESTIJN ZONDAG 3 JANUARI 



3 januari 2010 Nieuwjaarsfestijn op de Zandvoortsche hockeyclub. 

Iedereen is vanaf 12.30 uur van harte welkom. We beginnen met 

Het grote generatieconflict, hockeywedstrijden van ouders tegen kinderen 

schema: 

veld-1 13:00 - 13.30 uur Benjamins, GF1 en GF2 tegen de ouders. 
veld-2 13:00 - 14:20 uur MD1 en MD2 tegen de ouders 
veld-1 1 3.30 - 1 4:20 uur ME1 , ME2, JE1 tegen de ouders 
veld-1 14.30 uur Gemeente tegen trainers/coaches ZHC 

Voorlopige teamindeling ZHC 
1.GF1 - Nathalie Brandse 

2. GF2 - Ali Dorel 

3. ME1 - Petra van Draanen 

4. ME2- J.P. van der Zee 

5. JE1 - llja Gazan 

6. MD1 - Menno Vriesema 

7. MD2 - ? 

8. MC1 - Cees van Duijn / Arie Akersloot 

9. MB1 - Olav van Ekeren 

10. MB2 - Andre van Marie 

1 1 . Benjamins Nouveau 
Trimmers 

1 1 . Marieke Rikken 
trainers 

1 2. Tanya Vriesema 

13. Esmee Stalenberg 

14. Emily Sanders 

1 5. Renske Termaat 
Bestuur 

16. Floris Goezinne 

16:00 uur Nieuwjaarsreceptie rond open haard 

NB! : KIJK OP WWW.ZHCONLINE.NL of het doorgaat. 



2. Veldtrainingen december 2009 en januari 2009 



START VELDTRANINGEN VANAF WOENSDAG 6 JANUARI 2010 



DE GARNAEL 
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3. Zaalhockeytrainingen januari 2010 



Vanaf vrijdag 1 1 december beginnen de zaalhockeytrainingen.. 

Dan wordt volgens onderstaand schema in de zaal (Korver Hal) getraind. 

Vrijdag 8 januari 

MD1 16:15/17:00 
MC2 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 

Zondag 10 januari 

ME 9-10:45 toernooitje 

Vrijdag 15 januari 

MD2 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 

Vrijdag 22 januari 
MD1 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 



4. Hockey rond de feestdagen / in de Kerstvakantie 
Kijk ook op www.zhconline.nl 



VELDHOCKEY 

- De veldhockeycompetitie ligt stil. 

Veldcompetitie voor alle teams gaat verder op zaterdag 27 februari. 

ZAALHOCKEY A,B,C,D 

- Alle elftallen (A,B,CD) spelen zaalhockeycompetitie in januari en februari. 



MIDWINTERCOMPETITIE MB1, ME1 en ME2 

- De meisjes B1 , meisjes E1 en de meisjes E2 spelen vanaf zaterdag 9 januari op het veld 
Midwintercompetitie. (programma op www.zhconline.nl ) 

WEDSTRIJDEN MF1, MF2 en JE1 

- Voor de MF1 , MF2 en de JE1 zullen in januari en februari losse wedstrijden 
georganiseerd worden. 

- ZATERDAG 3 JANUARI NIEUWJAARSEVENEMENT 



DE GARNAEL 



02/03-01-2010 



5. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 2 januari 2010 + Rijschema 

Voor het hele programma zie www.zhconline.nl 

26606 Zandvoort MC1 - Bloemendaal MC4 10.15 uur 

26581 Zandvoort MC1 - Xenios MC5 13.00 uur 

Meisjes C1 spelen in de Beijneshal, Stationsplein 134, 201 1 LN te Haarlem. 

Verzamelen 9.00 uur. 

Rijden: Fiore Schuthof, Daphne Egas, Nikki Dalman 

26600 Strawberries MC3 - Zandvoort C2 10.15 uur 

26589 Zandvoort MC2 - HIC MC2 1 1 .55 uur 

Meisjes C2 spelen in De Bloemen, De Bloemen 71 , 1902 GT te Castricum. 

Verzamelen 9.00 uur 

RIJDEN: Niki Mesman, Rianne van Mourik, Yasmina Toumi 



6. Zaalhockeyprogramma voor zondag 3 januari 2010 + Rijschema 

Voor het hele programma zie www.zhconline.nl 

26315 Xenios MA4 - Zandvoort MA1 14.30 uur 

26756 Zandvoort MA1 - Pinoke MA4 16.10 uur 

Meisjes A1 spelen in het Dorpshuis, Ringweg 36, 2064 KK te Spaarndam. 

Verzamelen 13.30 uur. 

RIJDEN: Anne Willemse. Heleanne Hazewindus, ,Kirsten Brandse 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 

Postbank 336760 T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 

1 . Afgelasting veldtrainingen t/m vrijdag 8 januari 201 

2. Afgelasting wedstrijdprogramma veldhockey Midwintercompetitie voor zaterdag 9 
januari 201 en zondag 1 januari 201 

3. Zaalhockeytrainingen januari 2010 

4. Hockey rond de feestdagen 

5. Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zaterdag 9 januari 201 + Rijders 

6. Wedstrijdprogramma veldhockey Midwintercompetitie voor zaterdag 1 6 januari 
2010 + Rijders 

7. Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zaterdag 1 6 januari 201 + Rijders 

8. Wedstrijdprogramma veldhockey Midwintercompetitie voor zondag 1 7 januari 
2010 

9. Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zondag 1 7 januari 201 + Rijders 

1 0. Bioscoop voor vrijwilligers. 



DE GARNAEL 



09/10-01-2010 



1. Veldtrainingen AFGELAST 



DE VELDTRANINGEN ZIJN T/M VRIJDAG 8 JANUARI AFGELAST 



2. AFGELASTING Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zaterdag 9 
januari 2010 en zondag 10 januari 2010 



Het district Noord-Holland heeft voor zaterdag 9 januari en zondag 1 januari alle 
veldhockey wedstrijden AFGELAST 



3. Zaalhockeytrainingen januari 2010 

Het schema voor de zaalhockeytrainingen in de Korver Hal: 

Vrijdag 8 januari 

MD1 16:15/17:00 
MC2 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 

Zondag 10 januari 

ME 9-10:45 toernooitje 

Vrijdag 15 januari 

MD2 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 

Vrijdag 22 januari 
MD1 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 



4. Hockey in januari en februari 

Kijk ook op www.zhconline.nl 

VELDHOCKEY 

- De veldhockeycompetitie ligt stil. 

Veldcompetitie voor alle teams gaat verder op zaterdag 27 februari. 

ZAALHOCKEY A,B,C,D 

- Alle elftallen (A,B,OD) spelen zaalhockeycompetitie in januari en februari. 



MIDWINTERCOMPETITIE MB1, ME1 en ME2 

- 2 



DEGARNAEL —^--' 09/10-01-2010 



- De meisjes B1 , meisjes E1 en de meisjes E2 spelen vanaf zaterdag 9 januari op het veld 
Midwintercompetitie. (programma op www.zhconline.nl) 

WEDSTRIJDEN MF1, MF2 en JE1 

- Voor de MF1 , MF2 en de JE1 zullen in januari en februari losse wedstrijden 
georganiseerd worden. 

- ZATERDAG 3 JANUARI NIEUWJAARSEVENEMENT 



5. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 9 januari 2010 + Rijden 



26599 Bloemendaal MC5 - Zandvoort MC2 17.05 uur 

26562 Zandvoort MC2 - Xenios MC6 18.45 uur 

Meisjes C2 spelen in de Pijp, Lizzy Ansinghstraat 88, 1072 RD te Amsterdam. 

Verzamelen 15.45 uur 

MC2 (zaal) Rijden: Joske van Buren, Renske Termaat, Melanie Fransen 

26666 Xenios MD5 - Zandvoort MD1 15.10 uur 

26667 FIT MD2 - Zandvoort MD1 17.00 uur 

Meisjes D1 spelen in de Van Hogendorphal 2, Van Hogendorpstraat 921 , 1051 CE te 

Amsterdam. 

Verzamelen 13.45 uur 

MD1 Rijden: Sabine UI Haq, Anouk de Winter, Demi Mulder 



6. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zaterdag 16 januari 2010 + 
Rijden 

29433 Zandvoort MB1 -Alkmaar MB6 
Bar: zie www.zhconline.nl 

28584 Zandvoort ME1 -Saxenburg ME1 9.30 uur verz. 9.00 uur 
Bar: zie www.zhconline.nl 

28653 Terriërs ME6-Zandvoort ME2 10.00 uur verz. 8.45 uur 
Rijden : zie www.zhconline.nl 



7. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 16 januari 2010 + Rijden 



26601 Zandvoort MC1 - Hisalis MC2 1 1 .1 5 uur 

26549 Bloemendaal MC4 - Zandvoort MC1 13.05 uur 

Meisjes C1 spelen in 't Spant, Larikslaan 20, 2451 BV te Leimuiden. 

Verzamelen 9.45 uur. 

MD2 RIJDEN: Lisa Beumer, Floor Mei, Nienke van Dam, Kim van der Sluis 
26684 HIC MD4 - Zandvoort MD2 14.35 uur 



DE GARNAEL 



09/10-01-2010 



26897 Zandvoort MD2 - FIT MD4 16.15 uur 

Meisjes D2 spelen in de Watertoren, Watertorenweg 36, 1931 BA te Egmond aan de Zee. 

Verzamelen 13.00 uur. 

RIJDEN: Lisa Beumer, Floor Mei, Nienke van Dam, Kim van der Sluis 



8. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zondag 17 januari 2010 

38576 VVV D15- Zandvoort D2 



9. Zaalhockeyprogramma voor zondag 17 januari 2010 + Rijden 



26400 Reigers MB2 - Zandvoort MB1 10.15 uur 

26401 FIT MB2 - Zandvoort MB1 12.10 uur 

Meisjes B1 spelen in De Kooi, Isaac Sweerslaan 5, 2121 VN te Bennebroek (gelegen naast 

de hockeyvelden) 

Verzamelen 9.15 uur. 

RIJDEN: Julia Buchel, Anne Wijngaard, Emily Sanders 



DE GARNAEL 
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De gemeente Zandvoort heeft al onze vrijwilligers uitgenodigd voor een filmvoorstelling. Dus 
trainers, coaches, regelaars, scheidsrechters en bestuursleden en andere vergeten groepen kunnen 
hier gebruik van maken. 



Gemeente Zandvoort 




Bioscoop voor Vrijwilligers 

Als attentie biedt het bestuur van gemeente 
Zandvoort een bioscoopvoorstelling Terug naar 
de Kust' voor vrijwilligers aan. 

De voorstellingen worden begin 2010 op de 

onderstaande tijden aangeboden: 

Ma 11-1 19.00 

Di 12-1 13.30 

Do 14-1 19.00 

Vrij 15-1 13.30 

Ontvangst is een half uur voor aanvang. 

Bent u vrijwilliger in Zandvoort en wilt u één van 
de vier bioscoopvoorstellingen bijwonen, dan 
kunt u een kaartje afhalen bij 

- Circus Zandvoort (Gasthuisplein 5) of 

- Pluspunt (Flemingstraat 55). 
Na notering van uw naam en 
vrijwilligersorganisatie/werk krijgt u direct een 
kaartje voor de voorstelling van uw voorkeur mee. 
Op is op en vol is vol. 
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Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 

Postbank 336760 T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 

1 . Afgelasting veldtrainingen t/m vrijdag 1 5 januari 201 

2. Afgelasting Wedstrijdprogramma veldhockey Midwintercompetitie voor zaterdag 
1 6 januari 201 en zondag 1 7 januari 201 

3. Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zaterdag 1 6 januari 201 + Rijders 

4. Zaalhockeytrainingen januari/februari 201 

5. Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zaterdag 1 6 januari 201 + Rijders 

6. Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zondag 1 7 januari 201 + Rijders 

7. Wedstrijdprogramma zaalhockey voor zaterdag 24 januari 201 + Rijders 

8. Wedstrijdprogramma veldhockey Midwintercompetitie voor zaterdag 1 6 januari 
2010 + Bar- en Rijden 

9. Wedstrijdprogramma veldhockey Midwintercompetitie voor zondag 24 januari 
2010 
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1. AFGELASTING Veldtrainingen 



DE VELDTRANINGEN ZIJN T/M VRIJDAG 15 JANUARI AFGELAST 



2. AFGELASTING Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zaterdag 16 
januari 2010 en zondag 17 januari 2010 



Het district Noord-Holland heeft voor zaterdag 1 6 januari en zondag 1 7 januari alle 
veldhockeywedstrijden AFGELAST 



3. Zaalhockeytrainingen januari/februari 2010 

Het schema voor de zaalhockeytrainingen in de Korver Hal: 

Vrijdag 15 jan 

MD2 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 

Vrijdag 22 jan 

Md1 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 

Vrijdag 29 jan 

MD1 16:15/17:00 
MD2 17:00/17:45 
MC2 17:45/18:45 

Vrijdag 5 feb 

GF1 en GF2 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1 /Ma1 17:45/18:45 



4. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 16 januari 2010 + Rijden 



26601 Zandvoort MC1 - Hisalis MC2 1 1 .1 5 uur 

26549 Bloemendaal MC4 - Zandvoort MC1 13.05 uur 

Meisjes C1 spelen in 't Spant, Larikslaan 20, 2451 BV te Leimuiden. 

Verzamelen 9.45 uur. 



MD2 RIJDEN: Lisa Beumer, Floor Mei, Nienke van Dam, Kim van der Sluis 

- 2 - 
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26684 HIC MD4 - Zandvoort MD2 14.35 uur 

26897 Zandvoort MD2 - FIT MD4 16.15 uur 

Meisjes D2 spelen in de Watertoren, Watertorenweg 36, 1931 BA te Egmond aan de Zee. 

Verzamelen 13.00 uur. 

RIJDEN: Lisa Beumer, Floor Mei, Nienke van Dam, Kim van der Sluis 



5. Zaalhockeyprogramma voor zondag 17 januari 2010 + Rijden 



26400 Reigers MB2 - Zandvoort MB1 10.15 uur 

26401 FIT MB2 - Zandvoort MB1 12.10 uur 

Meisjes B1 spelen in De Kooi, Isaac Sweerslaan 5, 2121 VN te Bennebroek (gelegen naast 

de hockeyvelden) 

Verzamelen 9.15 uur. 

RIJDEN: Julia Buchel, Anne Wijngaard, Emily Sanders 



6. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zaterdag 23 januari 2010 



29635 Haarlem MB4-Zandvoort MB1 

2831 2 Zandvoort ME1 -Hurley ME3 
28652 Myra ME5-Zandvoort ME2 



7. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 23 januari 2010 



Geen programma 



8. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zondag 24 januari 2010 



38646 Hisalis D3-Zandvoort D2 



9. Zaalhockeyprogramma voor zondag 24 januari 2010 + Rijden 



2631 6 HIC MA1 - Zandvoort MA1 1 1 .05 uur 
26761 Zandvoort MA1 - Rood-Wit MA4 12.45 uur 
RIJDEN : Senna Rikkers, Gamze Serge, Ginger de Vries 

Meisjes A1 spelen in sporthal Umuiden Oost, Tiberiusplein 6, 1971 HN te Umuiden. 
Verzamelen 9.45 uur 
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Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 
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Inhoudsopgave: 
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2. Zaalhockeytrainingen januari/februari 201 

3. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 23 januari 201 

4. Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zaterdag 23 januari 201 

5. Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zondag 24 januari 201 

6. Zaalhockeyprogramma voor zondag 24 januari 201 

7. Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zaterdag 30 januari 201 + Bar- 
en Rijden 

8. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 30 januari 201 + Rijders 

9. Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zondag 31 januari 201 

1 0. Zaalhockeyprogramma voor zondag 31 januari 201 + Rijders 
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1 . Veldtrainingen weer vanaf woensdag 20 januari 



DE VELDTRANINGEN STARTEN WEER VANAF WOENSDAG 20 JANUARI 



Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl ! 



2. Zaalhockeytrainingen januari/februari 2010 



Het schema voor de zaalhockeytrainingen in de Korver Hal: 

Vrijdag 22 jan 

Md1 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1/MA1 17:45/18:45 

Vrijdag 29 jan 

MD1 16:15/17:00 
MD2 17:00/17:45 
MC2 17:45/18:45 

Vrijdag 5 feb 

GF1 en GF2 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1 /Ma1 17:45/18:45 



3. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 23 januari 2010 



Geen programma 



4. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zaterdag 23 januari 2010 



29635 Haarlem MB4-Zandvoort MB1 14.45 uur verz. 13.30 
RIJDEN: ??, Anne Wijngaard, Amber Deinum 

2831 2 Zandvoort ME1 -Hurley ME3 1 0.00 uur verz. 9.30 uur 
28652 Myra ME5-Zandvoort ME2 10.00 uur verz.8.45 uur 
RIJDEN: Madouc Herbold, Michelle Hilbers 



5. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zondag 24 januari 2010 

38646 Hisalis D3-Zandvoort D2 14.30 uur verz. 13.15 uur 



DEGARNAEL — — ' 23/24-01-2010 



6. Zaalhockeyprogramma voor zondag 24 januari 2010 + Rijden 



2631 6 HIC MA1 - Zandvoort MA1 1 1 .05 uur 
26761 Zandvoort MA1 - Rood-Wit MA4 12.45 uur 
RIJDEN : Senna Rikkers, Gamze Serge, Ginger de Vries 



7. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zaterdag 30 januari 2010 

29969 Zandvoort MB1-AthenA MB3 
BAR: Tanya Vriesema, Jeanine Gansner 

28532 Zandvoort ME2-Pinoké ME5 9.30 uur verz. 9.00 uur 
28649 Myra ME1 -Zandvoort ME1 1 1 .30 uur verz. 1 0.1 5 uur 
RIJDEN: Frederique Franssen, Arisha Zul el Haq 



8. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 30 januari 2010 + Rijden 



2661 3 Zandvoort MC2 - Bloemendaal MC5 12.05 uur 

26597 Xenios MC6 - Zandvoort MC2 13.55 uur 

Meisjes C2 spelen in sporthal Bindelwijk, Koningin Julianalaan 16, 1 191 CD te Ouderkerk 

aan de Amstel 

Verzamelen 10.30 uur 

RIJDEN: Rosanne Hilbers, Raquel Blok Herrero, Naomi Akersloot 

26668 Rood-Wit MD5 - Zandvoort MD1 10.15 uur* 

26683 Zandvoort MD1 - Xenios MD5 13.00 uur* 

Meisjes D1 spelen in De Kooi, Isaac Sweerslaan 5, 2121 VN te Bennebroek (gelegen naast 

de hocyevelden) 

Verzamelen 9.00 uur 

RIJDEN: Iwa Curie, Emma Bos, Romy de Graaf + zaaldienst 

26685 Hermes MD1 - Zandvoort MD2 10.15 uur 

26728 Zandvoort MD2 - Bloemendaal MD5 1 1 .55 uur 

Meisjes D2 spelen in sporthal K.I.M., Hoofdgracht 3, 1781 AA te Den Helder, (gelegen 

naast het marine-museum) 

Verzamelen 8.45 uur 

RIJDEN: Merel Drommel, Romy Kerkman, Tess van Lent, Floor Mei 



9. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zondag 31 januari 2010 



38567 Zandvoort D2- Leonidas D23 10.30 uur verz. 9.45 uur 



10. Zaalhockeyprogramma voor zondag 31 januari 2010 + Rijden 



26318 Rood-Wit MA4 - Zandvoort MA1 14.30 uur* 
26299 Zandvoort MA1 - HIC MA1 17.00 uur** 



DE GARNAEL 
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Meisjes A1 spelen in de Korver te Zandvoort. 

Verzamelen 13.45 uur 

Zaaldienst 



2641 8 Zandvoort MB1 - Reigers MB2 1 1 .1 uur 

26399 Uitgeest MB1 - Zandvoort MB1 13.00 uur 

Meisjes B1 spelen in sporthal De Zien, Zienlaan 4, 191 1 TR te Uitgeest. 

RIJDEN: 
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Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 
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1 . 15e lustrum ; zaterdag 6 maart 2010 

2. AFGELASTING veldtrainingen deze week 

3. Zaalhockeytrainingen januari/februari 201 

4. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 30 januari 201 

5. Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zaterdag 30 januari 201 

6. Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zondag 31 januari 2010 

7. Zaalhockeyprogramma voor zondag 31 januari 2010 

8. Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zaterdag 6 februari 201 + Bar- 
en Rijden 

9. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 6 februari 201 + Rijders 

1 0. Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zondag 7 februari 

1 1 . Zaalhockeyprogramma voor zondag 7 februari 201 + Rijders 

1 2. Zaalhockeyprogramma Misjes D2 voor zaterdag 1 3 februari 201 + Rijders 

1 3. Uitslag trekking Grote Clubactie 
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30/31-01-2010 



Het 15 e Lustrum van de Zandvoortsche Hockey Club 





J- ^* 



Op 5 maart 2010 is het 75 jaar geleden dat de Zandvoortsche Hockey Club is opgericht. Daarmee is 

de vereniging een van de oudste van Zandvoort en zeker de oudste vereniging op het huidige 

Duintjesveld. Een vereniging waar nog steeds veel mensen met plezier het hockeyspel beoefenen. 

Dit op twee kunstgrasvelden en gehuisvest in de sfeervolle ambiance van het Clubhuis "De 

Sterrenburg". 

Het 15 lustrum zal niet onopgemerkt voorbijgaan want op 6 maart 2010 zal dit gevierd worden. In de 

stijl van de Zandvoortsche Hockey Club. 



DE GARNAEL 



Het programma luidt als volgt 



30/31-01-2010 



Programma 75 jarig bestaan Zandvoortsche Hockey Club 



11.00 uur 



Ouder Jeugd Wedstrijden Categorieën Benjamins, F en E 
Teams. 



12.00 uur 



Meisjes D, behendigheidswedstrijden en wedstrijd D 1 tegen D 
2 



13.00 uur 



Lunch oud leden 



14.30 uur 



Wedstrijd Gemeente Zandvoort ZHC (trainers en 
coaches) 



16.00 uur 



Receptie 



20.00 uur 



Feest met liveband en diskjockeys aller 
tijden 



Op basis van een samengestelde ledenlijst aller tijden worden zo veel mogelijk leden benaderd om 
deel uit te gaan maken van de evenementen die dag. Omdat het echter onmogelijk is om alle 
adressen en alle leden tot in detail in kaart te brengen doen wij hierbij een oproep aan alle mensen 
die deel willen uitmaken van deze dag om zelf kenbaar te maken dat men wil komen en aan welke 
onderdelen men mee wil doen. Voor de lunch en het feest zal een (kleine) bijdrage gevraagd worden. 

Meld u aan via oudleden @ zhconline.nl aanmelden kan ook via Linkedin en Hyves. 



Of een kort berichtje naar: 
Zandvoortsche Hockey Club 
Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 
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2. AFGELASTING Veldtrainingen 



AFGELAST : VELDTRANINGEN IN DE WEEK VAN MAANDAG 25 JANUARI T/M 
VRIJDAG 29 JANUARI 



Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl ! 



3. Zaalhockeytrainingen januari/februari 2010 



Het schema voor de zaalhockeytrainingen in de Korver Hal: 

Vrijdag 29 jan 

MD1 16:15/17:00 
MD2 17:00/17:45 
MC2 17:45/18:45 

Vrijdag 5 feb 

GF1 en GF2 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1 /Ma1 17:45/18:45 



4. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 30 januari 2010 + Rijders 



2661 3 Zandvoort MC2 - Bloemendaal MC5 12.05 uur 

26597 Xenios MC6 - Zandvoort MC2 13.55 uur 

Meisjes C2 spelen in sporthal Bindelwijk, Koningin Julianalaan 16, 1 191 CD te Ouderkerk 

aan de Amstel 

Verzamelen 10.30 uur 

RIJDEN: Rosanne Hilbers, Raquel Blok Herrero, Naomi Akersloot 

26668 Rood-Wit MD5 - Zandvoort MD1 10.15 uur* 

26683 Zandvoort MD1 - Xenios MD5 13.00 uur* 

Meisjes D1 spelen in De Kooi, Isaac Sweerslaan 5, 2121 VN te Bennebroek (gelegen naast 

de hocyevelden) 

Verzamelen 9.00 uur 

RIJDEN: Iwa Curie, Emma Bos, Romy de Graaf + zaaldienst 

26685 Hermes MD1 - Zandvoort MD2 10.15 uur 

26728 Zandvoort MD2 - Bloemendaal MD5 1 1 .55 uur 

Meisjes D2 spelen in sporthal K.I.M., Hoofdgracht 3, 1781 AA te Den Helder, (gelegen 

naast het marine-museum) 

Verzamelen 8.45 uur 

RIJDEN: Merel Drommel, Romy Kerkman, Tess van Lent, Floor Mei 



DE GARNAEL 
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5. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zaterdag 30 januari 2010 
+ Bar/Rijders 



29969 Zandvoort MB1-AthenA MB3 15.00 uur verz. 14.30 uur 
BAR: Tanya Vriesema, Jeanine Gansner 

28532 Zandvoort ME2-Pinoké ME5 9.30 uur verz. 9.00 uur 
28649 Myra ME1 -Zandvoort ME1 1 1 .30 uur verz. 1 0.1 5 uur 
RIJDEN: Frederique Franssen, Arisha Zul el Haq 



6. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zondag 31 januari 2010 

38567 Zandvoort D2- Leonidas D23 10.30 uur verz. 9.45 uur 



7. Zaalhockeyprogramma voor zondag 31 januari 2010 + Rijden 



26318 Rood-Wit MA4 - Zandvoort MA1 14.30 uur** 
26299 Zandvoort MA1 - HIC MA1 17.00 uur** 
Meisjes A1 spelen in de Korver te Zandvoort. 
Verzamelen 13.45 uur 
Zaaldienst 

2641 8 Zandvoort MB1 - Reigers MB2 1 1 .1 uur 

26399 Uitgeest MB1 - Zandvoort MB1 13.00 uur 

Meisjes B1 spelen in sporthal De Zien, Zienlaan 4, 191 1 TR te Uitgeest. 

RIJDEN: zie www.zhconline.nl 

8. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zaterdag 6 februari + 
Bar/Rijders 



301 73 Strawberries MB3-Zandvoort MB1 1 1 .1 5 uur verz. 1 0.00 uur 
RIJDEN: zie www.zhconline.nl 

28460 Zandvoort ME1 -Kikkers ME2 10.00 uur verz. 9.30 uur 
28651 Mijdrecht ME4-Zandvoort ME2 9.45 uur verz. 8.00 uur 
RIJDEN: zie www.zhconline.nl 



DEGARNAEL — — ' 30/31-01-2010 



9. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 6 februari 2010 + Rijden 



26547 Hisalis MC2 - Zandvoort MC1 1 1 .1 uur 

26548 Xenios MC5 - Zandvoort MC1 12.05 uur 

Meisjes C1 spelen in Het Dorpshuis, Ringweg 36, 2064 KK te Spaarndam. 

Verzamelen 10.10 uur 

RIJDEN: Diewke Kapteyn, Masja van Marie en Romy Mackay 

26859 Zandvoort MC2 - Strawberries MC3 15.25 uur 

26598 HIC MC2 - Zandvoort MC2 1 7.55 uur 

Meisjes C2 spelen in Sporthal Hectorlaan, Veld 1 , Heerhugowaard (geen kantine aanwezig 

dus zelf drinken en eten mee) 

Verzamelen 14.00 uur 

RIJDEN: Raquel Blok Herrero, Nikki Mesman en Rianne van Mourik 

26639 Zandvoort MD1 - FIT MD2 15.20 uur 

26709 Zandvoort MD1 - Rood-Wit MD5 16.10 uur 

Meisjes D1 spelen in De Sporthoeve, Snelliuslaan 1 , 1 171 CZ te Badhoevedorp. 

Verzamelen 14.10 uur 

RIJDEN: Anke Kraaieveld, Sylvana Hopman en Sylvanna Maurik 



26687 Bloemendaal MD5 - Zandvoort MD2 10.15 uur 

26653 Zandvoort MD2 - Hermes MD1 1 1 .55 uur 

Meisjes D2 spelen in de Sporthal Hectorlaan, Hectorlaan 7, 1702 CL te Heerhugowaard. 

(geen kantine aanwezig dus zelf drinken en eten mee) 

Verzamelen 9.00 uur 

RIJDEN: Lotte Schmidt, Toncy Mulder, Alyssa Oomen en Charlene Roseleur 



10. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zondag 7 februari 2010 



38607 Noordwijk D4-Zandvoort D2 12.45 uur verz. 1 1 .00 uur 



11 Zaalhockeyprogramma voor zondag 7 februari 2010 + Rijden 

26766 Zandvoort MA1 - Xenios MA4 14.05 uur 

26317 Pinoke MA4 - Zandvoort MA1 15.45 uur 

Meisjes A1 spelen in sporthal De Pijp, Lizzy Ansinghstraat 88, 1072 RD te Amsterdam. 

Verzamelen 12.30 uur 

RIJDEN: Jaimy Koopman, Anne Willensen en Michelle Dalman 

26421 Zandvoort MB1 - FIT MB2 10.15 uur* 
26446 Zandvoort MB1 - Uitgeest MB1 13.00 uur* 
Meisjes MB1 spelen in de Korver te Zandvoort. 
Verzamelen 9.30 uur 
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12. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 13 februari 2010 

INHAAL VAN ZATERDAG 19 DECEMBER 

26686 FIT MD4 - Zandvoort MD2 13.15 uur 
26903 Zandvoort MD2 - HIC MD4 15.15 uur 
Meisjes D2 spelen in Sporthal De Weeren I Amstelveen 



13. Uitslag Grote Clubactie 



Zie bijgesloten PDF 
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Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 
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Inhoudsopgave: 

1 . 15e lustrum ; zaterdag 6 maart 2010 

2. Toekomst Zandvoortsche Hockeyclub 

3. HERVATTING veldtrainingen deze week 

4. Zaalhockeytrainingen februari 2010 

5. Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zaterdag 6 februari 201 + Bar- 
en Rijden 

6. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 6 februari 201 + Rijders 

7. Veldhockeyprogramma Midwintercompetitie voor zondag 7 februari 

8. Zaalhockeyprogramma voor zondag 7 februari 2010 + Rijders 

9. Zaalhockeyprogramma Meisjes C2 en Meisjes D2 voor zaterdag 1 3 februari 201 
+ Rijders 
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Het 15 e Lustrum van de Zandvoortsche Hockey Club 





J- ^* 



Op 5 maart 2010 is het 75 jaar geleden dat de Zandvoortsche Hockey Club is opgericht. Daarmee is 

de vereniging een van de oudste van Zandvoort en zeker de oudste vereniging op het huidige 

Duintjesveld. Een vereniging waar nog steeds veel mensen met plezier het hockeyspel beoefenen. 

Dit op twee kunstgrasvelden en gehuisvest in de sfeervolle ambiance van het Clubhuis "De 

Sterrenburg". 

Het 15 lustrum zal niet onopgemerkt voorbijgaan want op 6 maart 2010 zal dit gevierd worden. In de 

stijl van de Zandvoortsche Hockey Club. 
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Het programma luidt als volgt 



06/07-02-2010 



Programma 75 jarig bestaan Zandvoortsche Hockey Club 



11.00 uur 



Ouder Jeugd Wedstrijden Categorieën Benjamins, F en E 
Teams. 



12.00 uur 



Meisjes D, behendigheidswedstrijden en wedstrijd D 1 tegen D 
2 



13.00 uur 



Lunch oud leden 



14.30 uur 



Wedstrijd Gemeente Zandvoort ZHC (trainers en 
coaches) 



16.00 uur 



Receptie 



20.00 uur 



Feest met liveband en diskjockeys aller 
tijden 



Op basis van een samengestelde ledenlijst aller tijden worden zo veel mogelijk leden benaderd om 
deel uit te gaan maken van de evenementen die dag. Omdat het echter onmogelijk is om alle 
adressen en alle leden tot in detail in kaart te brengen doen wij hierbij een oproep aan alle mensen 
die deel willen uitmaken van deze dag om zelf kenbaar te maken dat men wil komen en aan welke 
onderdelen men mee wil doen. Voor de lunch en het feest zal een (kleine) bijdrage gevraagd worden. 

Meld u aan via oudleden @ zhconline.nl aanmelden kan ook via Linkedin en Hyves. 



Of een kort berichtje naar: 
Zandvoortsche Hockey Club 
Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 
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15e Lustrum op 6 maart 2010 



Beste leden, oud leden, andere belangstellenden, 

Op 6 maart aanstaande vieren we dat 75 jaar geleden de Zandvoortsche Hockey Club is 
opgericht. Voor een plaats als Zandvoort was en is dat uniek te noemen. Maar zoals Jaap 
Eden voor Nederland diverse sporten op de kaart heeft gezet had Zandvoort Jo van Pagee, 
sportleraar, die mede oprichter was van de Zandvoortsche Hockey Club. 

Hoewel het nu moeilijk voor te stellen is heeft Zandvoort een rol gespeeld in de hele regio 
en was een toonaangevende club. Spelers uit de regio kwamen naar Zandvoort om daar te 
spelen. Dames 1 heeft daarbij op het een na hoogste niveau in Nederland gespeeld. 

Als deze geschiedenis wordt op een aantal manieren weer tot leven gebracht. Enerzijds is 
er de Ledenlijst Allertijde die, hoewel die nooit compleet kan worden, op 6 maart 
beschikbaar komt maar ook het Genootschap Oud Zandvoort, is op dit moment bezig om 
de archieven van de Zandvoortsche Hockey Club te digitaliseren. Op 6 maart kunnen we 
daar al delen van laten zien. 

Heeft u weet van Oud leden mailt u de gegevens dan door naar oudleden@zhconline.nl . 

De dag zelf is voor leden en voor oud leden en moet een informele maar beregezellige dag 
worden waar een ieder met plezier aan zal terugdenken. 

Voor de lunch van oud leden en het feest 's avonds wordt een kleine bijdrage gevraagd 
maar de rest is allemaal vrij en gratis. 

Achter de schermen is al heel veel werk gedaan en er wordt op dit moment ook nog hard 
gewerkt om het allemaal organisatorisch rond te krijgen. 

Op de dag zelf en daarvoor is er wel hulp van leden en ouders van leden nodig. Denk 
daarbij aan bardiensten, het ontvangen van de gasten, het versieren van de ruimten, het 
uitserveren van de lunch, het bemensen van de garderobe, etc. 

Wij zullen daarvoor personen benaderen maar u kunt zich daarvoor ook opgeven. 
Doet u dat ook via het bovengenoemde mailadres. 

Maar het belangrijkste is dat we duidelijk maken dat de Zandvoortsche Hockey Club 
springlevend is en dat de beste feestje in de Sterrenburg gevierd worden. 
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2. De toekomst van de Zandvoortsche Hockey Club 



De toekomst van de Zandvoortsche Hockey Club 

Deze vraag houdt ons en met ons de leden bezig. 

Is er toekomst voor hockey in Zandvoort. Op basis van VODW, een sponsor van de Koninklijke 
Nederlandse Hockey Bond, is dit antwoord ja. En laten we wel zijn het gaat de laatste jaren weer 
steeds beter. Toenemend aantal jeugdleden en zelfs weer een seniorenteam. Kleine stapjes maar 
toch vooruit. 

Om deze groei vast te kunnen houden is er een breder kader nodig. Nu is er de situatie dat het 
bestuur veel zelf regelt en daardoor ook zaken blijven liggen. De structuur van de Zandvoortsche 
Hockey Club moet opnieuw worden opgetuigd. 

Dit gaan we niet zelf doen maar we hebben daarvoor de hulp van de KNHB ingeroepen. Eind 
februari wordt onder leiding van medewerkers van de KNHB een zogenaamde strategische sessie 
georganiseerd. Daar wordt afgetast wat de sterke en de zwakke punten van de vereniging zijn en 
wordt een voorzet gegeven om te komen tot een structuur waarbinnen de club kan functioneren en 
wordt aangegeven op welke wijze de club zijn sterke kanten kan benutten om een aanspreken de 
club te worden. 

Ook voor deze bijeenkomst zullen wij mensen benaderen en vragen om eraan deel te nemen. Ook 
zouden wij graag zien dat mensen zich hier zelf voor aanmelden zodat we als eerste beginnen met 
een grote achterban. Meldt u zich aan via secretaris@zhconline.nl of voorzitter@zhconline.nl . 

Let wel het verplicht tot niets en vele handen maken 

licht werk. 



De datum zullen wij deze week nog bekend maken. 



3. HERVATTING Veldtrainingen 



Deze week worden de veldtrainingen HERVAT! 

Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl ! 
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4. Zaalhockeytrainingen januari/februari 2010 



Het schema voor de zaalhockeytrainingen in de Korver Hal: 



Vrijdag 5 feb 

GF1 en GF2 16:15/17:00 
MC1 17:00/17:45 
MB1 /Ma1 17:45/18:45 



Vrijdag 13 feb 

Kijk op: www.zhconline.nl ! 



5. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zaterdag 6 februari + 
Bar/Rijders 



301 73 Strawberries MB3-Zandvoort MB1 1 1 .1 5 uur verz. 1 0.00 uur 
RIJDEN: zie www.zhconline.nl 

28460 Zandvoort ME1 -Kikkers ME2 10.00 uur verz. 9.30 uur 
28651 Mijdrecht ME4-Zandvoort ME2 9.45 uur verz. 8.00 uur 
RIJDEN: zie www.zhconline.nl 



6. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 6 februari 2010 + Rijden 



26547 Hisalis MC2 - Zandvoort MC1 1 1 .1 uur 

26548 Xenios MC5 - Zandvoort MC1 12.05 uur 

Meisjes C1 spelen in Het Dorpshuis, Ringweg 36, 2064 KK te Spaarndam. 

Verzamelen 10.10 uur 

RIJDEN: Diewke Kapteyn, Masja van Marie en Romy Mackay 

26859 Zandvoort MC2 - Strawberries MC3 15.25 uur 

26598 HIC MC2 - Zandvoort MC2 17.55 uur 

Meisjes C2 spelen in Sporthal Hectorlaan, Veld 1 , Heerhugowaard (geen kantine aanwezig 

dus zelf drinken en eten mee) 

Verzamelen 14.00 uur 

RIJDEN: Raquel Blok Herrero, Nikki Mesman en Rianne van Mourik 

26639 Zandvoort MD1 - FIT MD2 15.20 uur 

26709 Zandvoort MD1 - Rood-Wit MD5 16.10 uur 

Meisjes D1 spelen in De Sporthoeve, Snelliuslaan 1 , 1 171 CZ te Badhoevedorp. 

Verzamelen 14.10 uur 

RIJDEN: Anke Kraaieveld, Sylvana Hopman en Sylvanna Maurik 
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26687 Bloemendaal MD5 - Zandvoort MD2 10.15 uur 

26653 Zandvoort MD2 - Hermes MD1 1 1 .55 uur 

Meisjes D2 spelen in de Sporthal Hectorlaan, Hectorlaan 7, 1702 CL te Heerhugowaard. 

(geen kantine aanwezig dus zelf drinken en eten mee) 

Verzamelen 9.00 uur 

RIJDEN: Lotte Schmidt, Toncy Mulder, Alyssa Oomen en Charlene Roseleur 



7. Veldhockeyprogramma Midwinterecompetitie voor zondag 7 februari 2010 



38607 Noordwijk D4-Zandvoort D2 12.45 uur verz. 1 1 .00 uur 



8. Zaalhockeyprogramma voor zondag 7 februari 2010 + Rijden 

26766 Zandvoort MA1 - Xenios MA4 14.05 uur 

26317 Pinoke MA4 - Zandvoort MA1 15.45 uur 

Meisjes A1 spelen in sporthal De Pijp, Lizzy Ansinghstraat 88, 1072 RD te Amsterdam. 

Verzamelen 12.30 uur 

RIJDEN: Jaimy Koopman, Anne Willensen en Michelle Dalman 

26421 Zandvoort MB1 - FIT MB2 10.15 uur* 
26446 Zandvoort MB1 - Uitgeest MB1 13.00 uur* 
Meisjes MB1 spelen in de Korver te Zandvoort. 
Verzamelen 9.30 uur 

9. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 13 februari 2010 

INHAAL VAN ZATERDAG 19 DECEMBER 

26686 FIT MD4 - Zandvoort MD2 13.15 uur 
26903 Zandvoort MD2 - HIC MD4 15.15 uur 
Meisjes D2 spelen in Sporthal De Weeren I Amstelveen 



INHAAL VAN ZATERDAG 9 JANUARI 

26599 Bloemendaal MC5-Zandvoort MC2 1 1 .05 uur 
26562 Zandvoort MC2 Xenios MC6 12.45 uur De Kooi 

Meisjes D1 spelen in De Kooi, Isaac Sweerslaan 5, 2121 VN te Bennebroek (gelegen 
naast de hockeyvelden) 
Verzamelen 10.00 uur 
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Het 15 e Lustrum van de Zandvoortsche Hockey Club 





J- ^* 



Op 5 maart 2010 is het 75 jaar geleden dat de Zandvoortsche Hockey Club is opgericht. Daarmee is 

de vereniging een van de oudste van Zandvoort en zeker de oudste vereniging op het huidige 

Duintjesveld. Een vereniging waar nog steeds veel mensen met plezier het hockeyspel beoefenen. 

Dit op twee kunstgrasvelden en gehuisvest in de sfeervolle ambiance van het Clubhuis "De 

Sterrenburg". 

Het 15 lustrum zal niet onopgemerkt voorbijgaan want op 6 maart 2010 zal dit gevierd worden. In de 

stijl van de Zandvoortsche Hockey Club. 
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Programma 75 jarig bestaan Zandvoortsche Hockey Club 



11.00 uur 



Ouder Jeugd Wedstrijden Categorieën Benjamins, F en E 
Teams. 



12.00 uur 



Meisjes D, behendigheidswedstrijden en wedstrijd D 1 tegen D 
2 



13.00 uur 



Lunch oud leden 



14.30 uur 



Wedstrijd Gemeente Zandvoort ZHC (trainers en 
coaches) 



16.00 uur 



Receptie 



20.00 uur 



Feest met liveband en diskjockeys aller 
tijden 



Op basis van een samengestelde ledenlijst aller tijden worden zo veel mogelijk leden benaderd om 
deel uit te gaan maken van de evenementen die dag. Omdat het echter onmogelijk is om alle 
adressen en alle leden tot in detail in kaart te brengen doen wij hierbij een oproep aan alle mensen 
die deel willen uitmaken van deze dag om zelf kenbaar te maken dat men wil komen en aan welke 
onderdelen men mee wil doen. Voor de lunch en het feest zal een (kleine) bijdrage gevraagd worden. 

Meld u aan via oudleden @ zhconline.nl aanmelden kan ook via Linkedin en Hyves. 



Of een kort berichtje naar: 
Zandvoortsche Hockey Club 
Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 
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15e Lustrum op 6 maart 2010 



Beste leden, oud leden, andere belangstellenden, 

Op 6 maart aanstaande vieren we dat 75 jaar geleden de Zandvoortsche Hockey Club is 
opgericht. Voor een plaats als Zandvoort was en is dat uniek te noemen. Maar zoals Jaap 
Eden voor Nederland diverse sporten op de kaart heeft gezet had Zandvoort Jo van Pagee, 
sportleraar, die mede oprichter was van de Zandvoortsche Hockey Club. 

Hoewel het nu moeilijk voor te stellen is heeft Zandvoort een rol gespeeld in de hele regio 
en was een toonaangevende club. Spelers uit de regio kwamen naar Zandvoort om daar te 
spelen. Dames 1 heeft daarbij op het een na hoogste niveau in Nederland gespeeld. 

Als deze geschiedenis wordt op een aantal manieren weer tot leven gebracht. Enerzijds is 
er de Ledenlijst Allertijde die, hoewel die nooit compleet kan worden, op 6 maart 
beschikbaar komt maar ook het Genootschap Oud Zandvoort, is op dit moment bezig om 
de archieven van de Zandvoortsche Hockey Club te digitaliseren. Op 6 maart kunnen we 
daar al delen van laten zien. 

Heeft u weet van Oud leden mailt u de gegevens dan door naar oudleden@zhconline.nl . 

De dag zelf is voor leden en voor oud leden en moet een informele maar beregezellige dag 
worden waar een ieder met plezier aan zal terugdenken. 

Voor de lunch van oud leden en het feest 's avonds wordt een kleine bijdrage gevraagd 
maar de rest is allemaal vrij en gratis. 

Achter de schermen is al heel veel werk gedaan en er wordt op dit moment ook nog hard 
gewerkt om het allemaal organisatorisch rond te krijgen. 

Op de dag zelf en daarvoor is er wel hulp van leden en ouders van leden nodig. Denk 
daarbij aan bardiensten, het ontvangen van de gasten, het versieren van de ruimten, het 
uitserveren van de lunch, het bemensen van de garderobe, etc. 

Wij zullen daarvoor personen benaderen maar u kunt zich daarvoor ook opgeven. 
Doet u dat ook via het bovengenoemde mailadres. 

Maar het belangrijkste is dat we duidelijk maken dat de Zandvoortsche Hockey Club 
springlevend is en dat de beste feestje in de Sterrenburg gevierd worden. 
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2. De toekomst van de Zandvoortsche Hockey Club 



De toekomst van de Zandvoortsche Hockey Club 

Deze vraag houdt ons en met ons de leden bezig. 

Is er toekomst voor hockey in Zandvoort. Op basis van VODW, een sponsor van de Koninklijke 
Nederlandse Hockey Bond, is dit antwoord ja. En laten we wel zijn het gaat de laatste jaren weer 
steeds beter. Toenemend aantal jeugdleden en zelfs weer een seniorenteam. Kleine stapjes maar 
toch vooruit. 

Om deze groei vast te kunnen houden is er een breder kader nodig. Nu is er de situatie dat het 
bestuur veel zelf regelt en daardoor ook zaken blijven liggen. De structuur van de Zandvoortsche 
Hockey Club moet opnieuw worden opgetuigd. 

Dit gaan we niet zelf doen maar we hebben daarvoor de hulp van de KNHB ingeroepen. Eind 
februari wordt onder leiding van medewerkers van de KNHB een zogenaamde strategische sessie 
georganiseerd. Daar wordt afgetast wat de sterke en de zwakke punten van de vereniging zijn en 
wordt een voorzet gegeven om te komen tot een structuur waarbinnen de club kan functioneren en 
wordt aangegeven op welke wijze de club zijn sterke kanten kan benutten om een aanspreken de 
club te worden. 

Ook voor deze bijeenkomst zullen wij mensen benaderen en vragen om eraan deel te nemen. Ook 
zouden wij graag zien dat mensen zich hier zelf voor aanmelden zodat we als eerste beginnen met 
een grote achterban. Meldt u zich aan via secretaris@zhconline.nl of voorzitter@zhconline.nl . 

Let wel het verplicht tot niets en vele handen maken 

licht werk. 



De datum zullen wij deze week nog bekend maken. 



3. Veldtrainingen 



Voor eventuele afgelasting van de veldtrainingen zie : www.zhconline.nl ! 
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4. Zaalhockeytrainingen 



De zaalhockeytrainingen zijn afgelopen! 



5. E en F jongens en meisjes op zaterdag 13 februari 



Alle E- en F-TEAMS SPELEN ZATERDAGOCHTEND 13 FEBRUARI EEN WEDSTRIJD! 



PROGRAMMA: 

MF1 - MF2 gaan 6 tegen 6 spelen 9.00 uur verz. 8.30 uur 

Jongens E1 -Alliance 10.15 uur verz. 9.45 uur 

Meisjes E1 -Alliance 1 0.1 5 uur verz. 9.45 uur 
Meisjes E2-Alliance 10.15 uur verz. 9.45 uur 



6. Zaalhockeyprogramma voor zaterdag 13 februari 2010 



INHAAL VAN ZATERDAG 19 DECEMBER 

26686 FIT MD4 - Zandvoort MD2 13.15 uur 

26903 Zandvoort MD2 - HIC MD4 15.15 uur 

Meisjes D2 spelen in Sporthal De Weeren I, Beemsterstraat 1 , 1023 TH Amsterdam 

Verzamelen 1 1 .45 uur 

Rijden Alyssa Oomen, Charlene Roseleur, Eva Schart, Lotte Schmidt 

INHAAL VAN ZATERDAG 9 JANUARI 

26599 Bloemendaal MC5-Zandvoort MC2 1 1 .05 uur 
26562 Zandvoort MC2 Xenios MC6 12.45 uur De Kooi 

Meisjes D1 spelen in De Kooi, Isaac Sweerslaan 5, 2121 VN te Bennebroek (gelegen 
naast de hockeyvelden) 
Verzamelen 10.00 uur 
Rijden Rosanne Hilbers, Renske Termaat en Melanie Franse 



7. Veldhockeyprogramma vanaf 6 maart 2010 



Zaterdag 6 maart (inhaal) 

24170 Zandvoort MA1 -Heerhugowaard MA1 
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Zaterdag 13 maart ; hervatting veldcompetitie 

24124 Zandvoort MA1 -Castricum MA2 
19990 FIT MB2-Zandvoort MB1 
20094 Zandvoort MB2- Haarlem MB3 
20666 Zandvoort MC1 -Castricum MC7 

35245 Zandvoort MD1 -Castricum MD4 
38647 Saxenburg MD3 Zandvoort MD2 

33590 Zandvoort JE1 - Saxenburg JE2 

32320 Zandvoort ME1- Hurley ME3 
32617 Abcoude ME5-Zandvoort ME2 



34243 Alliance MF5-Zandvoort MF1 
34207 Zandvoort MF2 -Alliance MF9 
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1 . 15e lustrum ; zaterdag 6 maart 2010 
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Het 15 e Lustrum van de Zandvoortsche Hockey Club ; 
zaterdag 6 maart 2010 




kijk voor het laatste nieuws en het programma op: 
www.zhconline.nl 



2. Geen trainingen van dinsdag 16 februari t/m vrijdag 26 februari 

Helaas, Helaas, helaas, maar alle trainingen zijn weer afgelast. Van 16 t/m 19 februari 
geen trainig in verband met het weer en conditie veld. In de de week van 22 t/m 26 
februari geen jeugdtrainingen vanwege de krokusvakantie. 1 Maart beginnen de 
trainingen weer. 



3. De toekomst van de Zandvoortsche Hockey Club 



Uitnodiging. 

Onder leiding van de KNHB zal op maandag 1 maart een discussie plaatsvinden 

over de toekomst van onze club, een zogenaamde "strategische sessie". 

U wordt van harte uitgenodigd om mee te praten en te denken over hetgeen wat de 

komende jaren met de club moet gebeuren. Tijdstip van aanvang is nog niet bekend, 

maar maken we zo snel mogelijk bekend. 
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Het 15 e Lustrum van de Zandvoortsche Hockey Club 
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Op 5 maart 2010 is het 75 jaar geleden dat de Zandvoortsche Hockey Club is opgericht. 

Daarmee is de vereniging een van de oudste van Zandvoort en zeker de oudste vereniging 

op het huidige Duintjesveld. Een vereniging waar nog steeds veel mensen met plezier het 

hockeyspel beoefenen. Dit op twee kunstgrasvelden en gehuisvest in de sfeervolle 

ambiance van het Clubhuis "De Sterrenburg". 

Het 1 5 lustrum zal niet onopgemerkt voorbijgaan want op 6 maart 201 zal dit gevierd 

worden. In de stijl van de Zandvoortsche Hockey Club. 

Het programma luidt als volgt 

Programma 75 jarig bestaan Zandvoortsche Hockey Club 

11.00 uur 

(KG1a) - Benjamins - ouders 
(KG1c)-MF1- ouders 
(KG1d)-MF2- ouders 

11:45 uur 

(KG1a)-ME1 -ouders 
(KG1c)-ME2- ouders 
(KG1d)-JE1 -ouders 
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13.00 uur 

(KG2) - Meisjes D1 - Meisjes D2 

(KG1) - MA1 - Heerhugowaard A1 (competitie) 

13.00 uur 

Lunch oud leden 

14.30 uur 

(KG1) Wedstrijd Gemeente Zandvoort - ZHC (trainers en coaches) 

16.00 uur 

(KG1) millennium ABCD (veel tegen veel) 

16:00 uur 

Receptie 

20.00 uur 

Feest met liveband en diskjockeys aller tijden 



2.VERPLAATST bijeenkomst De toekomst van de Zandvoortsche Hockey Club 

De bijeenkomst over de toekomst van hockey in Zandvoort is verplaatst naar maandag 22 maart 
2010 om 16.00 uur. 



3. HERVATTING Veldtrainingen 

Vanaf maandag 1 maart zjn er weer veldtrainingen 

Kijk op www.zhconline.nl ! 



4. Inhaalprogramma veld voor zaterdag 6 maart 2010 



24170 Zandvoort MA1 -Heerhugowaard MA1 13.00 KG2 verz. 12.30 uur 



5. Programma voor zondag 7 maart 2010 



39059 Alliance D5 - Zandvoort D2 
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6. Programma veld voor zaterdag 13 maart 2010 



241 24 Zandvoort MA1 -Castricum MA2 
20094 Zandvoort MB2- Haarlem MB3 
19990 FIT MB2-Zandvoort MB1 
20666 Zandvoort MC1 -Castricum MC7 

35245 Zandvoort MD1 -Castricum MD4 

38647 Saxenburg MD3 Zandvoort MD2 10.15 uur verz. 9.00 uur 

33590 Zandvoort JE1 - Saxenburg 

32320 Zandvoort ME1- Hurley ME3 

32617 Abcoude ME5-Zandvoort ME2 10.30 uur verz. 9.00 uur 

34243 Alliance MF5-Zandvoort MF1 

34207 Zandvoort MF2-Alliance MF9 9.00 uur verz. 8.00 uur 



5. Programma voor zondag 14 maart 2010 



39029 Zandvoort D2 - Myra D1 1 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 



De Garnael 
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1. Hockey in Zandvoort en de Zandvoortsche Hocekyclub 

Maandag 22 maart 2010 om 16.00 uur in het Clubhuis 
Toekomst van hockey in Zandvoort en de Zandvoortsche Hockey Club 

Deze vraag houdt ons en met ons de leden bezig. 

Is er toekomst voor hockey in Zandvoort. Op basis van VODW, een sponsor van de Koninklijke 
Nederlandse Hockey Bond, is dit antwoord ja. En laten we wel zijn het gaat de laatste jaren weer 
steeds beter. Toenemend aantal jeugdleden en zelfs weer een seniorenteam. Kleine stapjes maar 
toch vooruit. 

Om deze groei vast te kunnen houden is er een breder kader nodig. Nu is er de situatie dat het 
bestuur veel zelf regelt en daardoor ook zaken blijven liggen. De structuur van de Zandvoortsche 
Hockey Club moet opnieuw worden opgetuigd. 

Dit gaan we niet zelf doen maar we hebben daarvoor de hulp van de KNHB ingeroepen. Eind 
februari wordt onder leiding van medewerkers van de KNHB een zogenaamde strategische sessie 
georganiseerd. Daar wordt afgetast wat de sterke en de zwakke punten van de vereniging zijn en 
wordt een voorzet gegeven om te komen tot een structuur waarbinnen de club kan functioneren en 
wordt aangegeven op welke wijze de club zijn sterke kanten kan benutten om een aanspreken de 
club te worden. 

Ook voor deze bijeenkomst zullen wij mensen benaderen en vragen om eraan deel te nemen. Ook 
zouden wij graag zien dat mensen zich hier zelf voor aanmelden zodat we als eerste beginnen met 
een grote achterban. Meldt u zich aan via secretaris@zhconline.nl of voorzitter@zhconline.nl . 

Let wel het verplicht tot niets en vele handen maken 

licht werk. 



2. Herstart trimhockey vanaf maandag 15 maart 2010 

Vanaf maandag 1 5 maart 201 om 20.1 5 uur start het Trimhockey weer. 
Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl ! 



3. Trainingen 



Kijk voor de tijden op www.zhconline.nl ! 



DE GARNAEL 



13/14-03-2010 



4. Programma voor zaterdag 13 maart 2010 



24124 Zandvoort MA1 -Castricum MA2 12.30 uur verz. 12.00 uur 



20094 Zandvoort MB2- Haarlem MB3 16.00 uur verz. 15.30 uur 

1 9990 FIT MB2-Zandvoort MB1 1 3.45 uur verz. 1 2.1 5 uur 

20666 Zandvoort MC1 -Castricum MC7 14.00 uur verz. 13.30 uur 

35245 Zandvoort MD1 -Castricum MD4 10.30 uur verz. 10.00 uur 
38647 Saxenburg MD3-Zandvoort MD2 10.15 uur verz. 9.00 uur 

33590 Zandvoort JE1 - Saxenburg JE2 9.00 uur verz. 8.30 uur 

32320 Zandvoort ME1 - Hurley ME3 9.00 uur verz. 8.30 uur 
32617 Abcoude ME5-Zandvoort ME2 10.30 uur verz. 9.00 uur 

34243 Alliance MF5-Zandvoort MF1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
34207 Zandvoort MF2-Alliance MF9 9.00 uur verz. 8.30 uur 

Kijk voor het verdere schema op www.zhconline.nl 



5. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 13 maart 2010 



MA1 - Bar - Ginger de Vries en Sharon Kreuger 

MB2 - Bar - Fiore Schuthof en Dani Eggerding 

MB1 - Rijden - Jeanine Gansner, Anne Wijngaard en Amber Deinum 

MC1 - Bar - Nina Koeman en Rosanne Hilbers 

MD1 - Bar - Anke Kraaijeveld en Sylvana hopman 

MD2 - Rijden - Lisa Beumer, Eva Schart, Lotte Schmidt en Kim van de Sluis 

JE1 - Bar - Alex Dorsman 

ME1 - Bar - Thirza Versteege 

ME2 - Rijden - Joëlle Fransen en Pilar Dinger 

MF1 - Rijden - Lauren Paap en Josephine Jongebloet 

MF2 - Bar - Axélle Dorèl 

Kijk voor het verdere schema op www.zhconline.nl 



6. Programma voor zondag 14 maart 2010 



39029 Zandvoort D2 - Myra D1 1 1 6.00 uur verz. 1 5.1 5 uur 



DE GARNAEL 
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7. Programma voor zaterdag 20 maart 2010 



24145 Zandvoort MA1 Pinoké MA5 
19989 HBS MB4-Zandvoort MB1 
20072 Zandvoort MB2-Xenios MB3 
20692 Zandvoort MC1-HBS MC7 

35462 Westerpark MD1 -Zandvoort MD1 
35540 Zandvoort MD2-Purmerend MD3 

33636 Haarlem JE3-Zandvoort JE1 

32383 Zandvoort ME2-Mijdrecht ME4 
32613 Kikkers ME2 Zandvoort ME1 

34173 Zandvoort MF1-Bloemendaal MF3 
34246 Reigers MF2-Zandvoort MF2 

Kijk voor het verdere schema op www.zhconline.nl 



8. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 20 maart 2010 



MA1 - Rijden: Britt Koopman, Michelle Dalman en Heleanne Hazewindus. 

MB1 - Rijden: Julia Buchel, Anne Wijngaard en Emily Sanders. 

MB2 - Bar: Nikki Dalman en Daphne Egas. 

MC1 - Bar: Joske van Buren. 

MD1 - Rijden: Sophie de Droog, Noor Kapteyn en Dana Abbenhuys. 

MD2 - Bar: Lisa Beumer en Megan Kennedy 

JE1 - Rijden: Jeroen van de Velde en Ruben Lisica. 

ME2 - Bar: Michelle Hilbers 

ME1 - Rijden: Jade Oord en Dymphy van Bambergen. 

MF1 - Bar: Milou Mulder 

MF2 - Rijden: Axélle Dorèl en Sofie ten Broek 

Kijk voor het verdere schema op www.zhconline.nl 



9. Programma voor zondag 21 maart 2010 



39066 Terriërs D5 - Zandvoort D2 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 

Postbank 336760 T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 

Inhoudsopgave: 

1 . Hockey in Zandvoort en de Zandvoortsche Hockeyclub 

2. Kledingbeurs : KLEDING GEZOCHT 

3. Training trimhockey en overige trainingen 

4. Programma voor zaterdag 20 maart 

5. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 20 maart 

6. Programma voor zondag 21 maart 

7. Programma zaterdag 27 maart 201 

8. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 27 maart 

9. Programma voor zondag 28 maart 

1 0. Interlands met Pasen zaterdag 3 april 201 en zondag 4 april 201 

1 1 . Kledingbeurs 
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1. Hockey in Zandvoort en de Zandvoortsche Hocekyclub 

Maandag 22 maart 2010 om 16.00 uur in het Clubhuis 

Toekomst van hockey in Zandvoort en de Zandvoortsche Hockey Club 

Onder leiding van de KNHB wordt met een aantal betrokkonen gesproken over de 

toekomst van hockey in Zandvoort en de toekomstige organisatie van de Zandvoortsche 

Hockeyclub. 

Meldt u aan bij bestuur@zhconline.nl 

Iedereen is welkom! 

2. Kledingbeurs : KLEDING GEZOCHT 

Voor de kledingbeurs op 8 en 9 april a.s. kunnen wij altijd dames- en kinderkleding 
gebruiken, die U of Uw kinderen toch niet meer dragen. Als deze kleding schoon en heel is, 
kunnen we deze verkopen op de kledingbeurs. De opbrengst is dan 1 00 % voor de club. 
Deze kleding kunt U altijd achter de ronde bank in het clubhuis zetten. 
Het liefst in dozen of zakken. Wilt U zelf 70% van de opbrengst ontvangen, dan kunt u de 
kleding inbrengen op 7 en 8 april. Zie de aankondiging. 

3. Training trimhockey en overige trainingen 

Nieuw: woensdag 

Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl ! 

4. Programma voor zaterdag 20 maart 2010 

24145 Zandvoort MA1 Pinoké MA5 14.00 uur verz. 13.30 uur 
1 9989 HBS MB4-Zandvoort MB1 1 7.30 uur verz. 1 6.1 5 uur 
20072 Zandvoort MB2-Xenios MB3 12.30 uur verz. 12.00 uur 
20692 Zandvoort MC1 -HBS MC7 1 5.30 uur verz. 1 5.00 uur 

35462 Westerpark MD1 -Zandvoort MD1 1 3.00 uur verz. 1 1 .45 uur 
35540 Zandvoort MD2-Purmerend MD3 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 

33636 Haarlem JE3-Zandvoort JE1 9. 15 uur verz. 8.15 uur 

32383 Zandvoort ME2-Mijdrecht ME4 09.30 uur verz. 9.00 uur 
3261 3 Kikkers ME2 Zandvoort ME1 1 0.1 5 uur verz. 8.45 uur 



DE GARNAEL 
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34173 Zandvoort MF1-Bloemendaal MF3 09.30 uur verz. 9.00 uur 
34246 Reigers MF2-Zandvoort MF2 9:15 uur verz. 8.00 uur 

Kijk voor het verdere schema op www.zhconline.nl 

Mededelingen 

Nieuw: Hockeyclub Westerpark, De Roos van Dekamaweg 4, 
1 061 HT Amsterdam! 



5. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 20 maart 2010 



MA1 - Bar: Britt Koopman, Heleanne Hazewindus. 

MB1 - Rijden: Julia Buchel, Anne Wijngaard en Emily Sanders. 

MB2 - Bar: Nikki Dalman en Daphne Egas. 

MC1 - Bar: Joske van Buren. 

MD1 - Rijden: Sophie de Droog, Noor Kapteyn en Dana Abbenhuys. 

MD2 - Bar: Lisa Beumer en Megan Kennedy 

JE1 - Rijden: Jeroen van de Velde en Ruben Lisica. 

ME2 - Bar: Michelle Hilbers 

ME1 - Rijden: Jade Oord en Dymphy van Bambergen. 

MF1 - Bar: Milou Mulder 

MF2 - Rijden: Axélle Dorèl en Sofie ten Broek 

Kijk voor het verdere schema op www.zhconline.nl 



6. Programma voor zondag 21 maart 2010 



39066 Terriërs D5 - Zandvoort D2 1 2.45 uur verz. 1 1 .1 5 uur 
Dames, LET OP!! Ander kleur shirt en sokken mee!! 



7. Programma voor zaterdag 27 maart 2010 



24109 Haarlem MA3-Zandvoort MA1 
1 991 2 Zandvoort MB1 -Alkmaar MB2 
19905 Alliance MB5-Zandvoort MB2 
20719 Uitgeest MC3-Zandvoort MC1 

34949 Zandvoort MD1-Overbos MD3 
38646 Kraaien MD3 Zandvoort MD2 

33327 Zandvoort JE1 -Alkmaar JE4 

32433 Zandvoort ME1-Pinoké ME1 
3261 6 Terriërs ME6-Zandvoort ME2 * 

34242 Alliance MF8-Zandvoort MF1 
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3421 Zandvoort MF2-Alliance MF10 



Kijk voor het verdere schema op www.zhconline.nl 



8. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 27 maart 2010 



MA1 - Rijden: Gamze Serge 

MB1 - Bar: Isa Knotter en Amber Deinum. 

MB2 - Rijden: Aicha Khachnaoui, Romy Mackay, Veerle Hermans 

MC1 - Rijden: Nina Koemans en Rosanne Hilbers. 

MD1 - Bar: Sylvanna Maurik en Iwa Curie. 

MD2 - Rijden: Floor Mei, Nienke van Dam, Merel Drommel en Romy Kerkman. 

JE1 - Bar: Ruben Lisica. 

ME1 - Bar: Arisha Zul el Haq. 

ME2 - Rijden: Lotte Mulder en Florien Scholtmeijer. 

MF1 - Rijden: Haley Koolhaas en Roos Eggengoor. 

MF2 - Bar: Sofie ten Broeke 

Kijk voor het verdere schema op www.zhconline.nl 



9. Programma voor zondag 28 maart 2010 



39055 Purmerend D3 - Zandvoort D2 1 2.45 uur verz. 1 1 .1 5 uur 



10. INTERLANDS met Pasen zaterdag 3 april 2010 en zondag 4 april 2010 

Zaterdag 3 april SOUTH AFRICA 

1 0:30 uur Zandvoort MB2 - OAKHILL SCHOOL under 1 6 

1 2:00 uur RoodWit JC4 combinatie - OAKHILL SCHOOL SOUTH under 1 4 



Zondag 4 april Schotland 

10:30 uur - Zandvoort MD1 - Glascow Academy Girls (under 13) 
12:00 uur - Zandvoort MC1 - Glascow Acedemy Girls (under 15) 
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Kledingbeurs Dui 



Waar: 



In het clubhuis van de Zandvoortsche 
Hockey Club 



Wat: ZOMER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: Kleding waarvan de opbrengst 100 % voor de 

club is kunt u altijd achter de ronde bank zetten. 

( kleding graag in zakken en/of dozen ) 

Woensdagavond 7 april 2010 tussen 
20.30 en 21.30 uur 
Donderdag 8 april van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 35 Stuks per klant 

Deze kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 

naam en adres. 
OOK HOCKEYKLEDING EN HOCKEY SCHOENEN KUNNEN INGEBRACHT WORDEN. 

Verkoop: Donderdag 8 april van 19.30 tot 21.30 uur 

en 
Vrijdag 9 april 2010 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 

Postbank 336760 T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 

Inhoudsopgave: 

1 . Kledingbeurs : KLEDING GEZOCHT 

2. Training trimhockey en overige trainingen 

3. Programma voor zaterdag 27 maart 

4. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 27 maart 

5. Programma voor zondag 28 maart 

6. Interlands met Pasen zaterdag 3 april 201 en zondag 4 april 201 

7. Programma voor zatedag 1 april 201 

8. Programma voor zondag 1 1 april 201 

9. Kledingbeurs 
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1. Kledingbeurs : KLEDING GEZOCHT 



Voor de kledingbeurs op 8 en 9 april a.s. kunnen wij altijd dames- en kinderkleding 
gebruiken, die U of Uw kinderen toch niet meer dragen. Als deze kleding schoon en heel is, 
kunnen we deze verkopen op de kledingbeurs. De opbrengst is dan 1 00 % voor de club. 
Deze kleding kunt U altijd achter de ronde bank in het clubhuis zetten. 
Het liefst in dozen of zakken. Wilt U zelf 70% van de opbrengst ontvangen, dan kunt u de 
kleding inbrengen op 7 en 8 april. Zie de aankondiging. 



2. Training trimhockey en overige trainingen 



Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl ! 



3. Programma voor zaterdag 27 maart 2010 



241 09 Haarlem MA3-Zandvoort MA1 1 6.1 5 uur verz. 1 5.1 5 uur 



1 991 2 Zandvoort MB1 -Alkmaar MB2 1 2.30 uur verz. 1 2.00 uur 

1 9905 Alliance MB5-Zandvoort MB2 1 7.45 uur verz. 1 6.45 uur 
20719 Uitgeest MC3-Zandvoort MC1 14.00 uur verz. 12.45 uur 

34949 Zandvoort MD1 -Overbos MD3 1 1 .00 uur verz. 1 0.30 uur 

38646 Kraaien MD3 Zandvoort MD2 1 1 .30 uur verz. 9.00 uur 

33327 Zandvoort JE1 -Alkmaar JE4 9.30 uur verz. 9.00 uur 

32433 Zandvoort ME1 -Pinoké ME1 9.30 uur verz. 9.00 uur 
3261 6 Terriërs ME6-Zandvoort ME2 * 9:45 uur verz. 8.15 uur 
ME2 let op!! Andere kleur shirt en sokken mee!! 



34242 Alliance MF8-Zandvoort MF1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
3421 Zandvoort MF2 -Alliance MF10 9.30 uur verz. 9.00 uur 
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4. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 27 maart 2010 



MA1 - Rijden: Gamze Serge 

MB1 - Bar: Isa Knotter en Amber Deinum. 

MB2 - Rijden: Aicha Khachnaoui, Romy Mackay, Veerle Hermans 

MC1 - Rijden: Nina Koemans en Rosanne Hilbers. 

MD1 - Bar: Sylvanna Maurik en Iwa Curie. 

MD2 - Rijden: Floor Mei, Nienke van Dam, Merel Drommel en Romy Kerkman. 

JE1 - Bar: Ruben Lisica. 

ME1 - Bar: Arisha Zul el Haq. 

ME2 - Rijden: Lotte Mulder en Florien Scholtmeijer. 

MF1 - Rijden: Haley Koolhaas en Roos Eggengoor. 

MF2 - Bar: Sof ie ten Broeke 

Kijk voor het verdere schema op www.zhconline.nl 



5. Programma voor zondag 28 maart 2010 



39055 Purmerend D3 - Zandvoort D2 1 2.45 uur verz. 1 1 .1 5 uur 



6. INTERLANDS met Pasen zaterdag 3 april 2010 en zondag 4 april 2010 



Zaterdag 3 april SOUTH AFRICA 

1 0:30 uur Zandvoort MB2 - OAKHILL SCHOOL under 1 6 

1 2:00 uur RoodWit JC4 combinatie - OAKHILL SCHOOL SOUTH under 1 4 

Zondag 4 april Schotland 



7. Programma voor zaterdag 10 april 2010 



10:30 uur - Zandvoort MD1 - Glascow Academy Girls (under 13) 
12:00 uur - Zandvoort MC1 - Glascow Acedemy Girls (under 15) 

24102 Zandvoort MA1 -Rood-Wit MA4 

1 9988 Strawberries MB2 Zandvoort MB1 12.30 uur verz. 1 1.15 uur ; LET OP!!: gras 

20058 Zandvoort MB2-Strawberries MB3 

20698 Zandvoort MC1-Overbos MC5 

35461 Castricum MD3-Zandvoort MD1 
38614 Zandvoort MD2-AMVJ MD2 

33635 Overbos JE3- Zandvoort JE1 
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3261 2 Castricum ME1-Zandvoort ME1 9.0 uur verz. 8.00 uur 
3281 7 Zandvoort ME2-Kikkers ME13 

34227 Zandvoort MF1-Hisalis MF2 

34245 Bloemendaal MF4-Zandvoort MF2 9.00 uur verz. 8.00 uur 



8. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 10 april 2010 



MA1 Bar: Jaimy Koopman en Eva de Biase 

MB1 Rijden: Julila Buchel en Phylicia Kok 

MB2 Bar: Julia Koote en Fiore Schuthof 

MC1 Bar: Nikkie Mesman en Raqinne van Mourik 

MD1 Rijden: Anke Kraaijeveld, Sylvana Hopman en Sylvanna Maurik 

MD2 Bar: Merel Drommel en Kim vd Sluis 

JE1 Bar: Gideon Gazan en Theodoros Zaras 

ME1 Rijden: Thirza Versteege en Arisha Zul el Haq 

ME2 Bar: Nikki Jakobs 

MF1 Bar: Lauren Paap 

MF2 Rijden: Zomer Keur en Eva Caminada 



9. Programma voor zondag 11 april 2010 



39030 Zandvoort D2 - Kikkers D3 
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Kledingbeurs Dui 



Waar: 



In het clubhuis van de Zandvoortsche 
Hockey Club 



Wat: ZOMER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: Kleding waarvan de opbrengst 100 % voor de 

club is kunt u altijd achter de ronde bank zetten. 

( kleding graag in zakken en/of dozen ) 

Woensdagavond 7 april 2010 tussen 
20.30 en 21.30 uur 
Donderdag 8 april van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 35 Stuks per klant 

Deze kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 

naam en adres. 
OOK HOCKEYKLEDING EN HOCKEY SCHOENEN KUNNEN INGEBRACHT WORDEN. 

Verkoop: Donderdag 8 april van 19.30 tot 21.30 uur 

en 
Vrijdag 9 april 2010 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 

Postbank 336760 T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 

Inhoudsopgave: 

1 . Interlands met Pasen zaterdag 3 april 201 en zondag 4 april 201 

2. Kledingbeurs : KLEDING GEZOCHT 

3. Training trimhockey en overige trainingen 

4. Programma voor zaterdag 1 april 

5. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 1 april 

6. Programma voor zondag 1 april 

7. Kledingbeurs 
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Zandvoortsche Hockeyclub 

Jeugd Interlands 





Zaterdag 3 april 2010 

Zuid Afrika 

10:30 uur ZHC MB2 - OAKHILL SCHOOL 

12:00 uur RW JC - OAKHILL SCHOOL 

Schotland 

12:00 uur ZHC MD1 - Glasgow Academyuis 

13:30 uur ZHC MC1 - Glasgow Academyuis 
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2. Kledingbeurs : KLEDING GEZOCHT 



Voor de kledingbeurs op 8 en 9 april a.s. kunnen wij altijd dames- en kinderkleding 
gebruiken, die U of Uw kinderen toch niet meer dragen. Als deze kleding schoon en heel is, 
kunnen we deze verkopen op de kledingbeurs. De opbrengst is dan 1 00 % voor de club. 
Deze kleding kunt U altijd achter de ronde bank in het clubhuis zetten. 
Het liefst in dozen of zakken. Wilt U zelf 70% van de opbrengst ontvangen, dan kunt u de 
kleding inbrengen op 7 en 8 april. Zie de aankondiging. 



2. Training trimhockey en overige trainingen 



Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl ! 
Kijk voor het verdere schema op www.zhconline.nl 



3. Programma voor zaterdag 10 april 2010 



24102 Zandvoort MA1 -Rood-Wit MA4 

1 9988 Strawberries MB2 Zandvoort MB1 12.30 uurverz. 1 1.15 uur ; LET OP!!: gras 

20058 Zandvoort MB2-Strawberries MB3 

20698 Zandvoort MC1-Overbos MC5 

35461 Castricum MD3-Zandvoort MD1 
38614 Zandvoort MD2-AMVJ MD2 

33635 Overbos JE3- Zandvoort JE1 

32612 Castricum M E 1 -Zandvoort ME1 9.00 uurverz. 8.00 uur 
3281 7 Zandvoort ME2-Kikkers ME13 

34227 Zandvoort MF1 -Hisalis MF2 

34245 Bloemendaal MF4-Zandvoort MF2 9.00 uur verz. 8.00 uur 



8. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 10 april 2010 



MA1 Bar: Jaimy Koopman en Eva de Biase 

MB1 Rijden: Julila Buchel en Phylicia Kok 

MB2 Bar: Julia Koote en Fiore Schuthof 

MC1 Bar: Nikkie Mesman en Raqinne van Mourik 

MD1 Rijden: Anke Kraaijeveld, Sylvana Hopman en Sylvanna Maurik 

MD2 Bar: Merel Drommel en Kim vd Sluis 

JE1 Bar: Gideon Gazan en Theodoros Zaras 

ME1 Rijden: Thirza Versteege en Arisha Zul el Haq 

- 3 - 
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ME2 Bar: Nikki Jakobs 
MF1 Bar: Lauren Paap 
MF2 Rijden: Zomer Keur en Eva Caminada 



9. Programma voor zondag 11 april 2010 



39030 Zandvoort D2 - Kikkers D3 
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Kledingbeurs Dui 



Waar: 



In het clubhuis van de Zandvoortsche 
Hockey Club 



Wat: ZOMER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: Kleding waarvan de opbrengst 100 % voor de 

club is kunt u altijd achter de ronde bank zetten. 

( kleding graag in zakken en/of dozen ) 

Woensdagavond 7 april 2010 tussen 
20.30 en 21.30 uur 
Donderdag 8 april van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 35 Stuks per klant 

Deze kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 

naam en adres. 
OOK HOCKEYKLEDING EN HOCKEY SCHOENEN KUNNEN INGEBRACHT WORDEN. 

Verkoop: Donderdag 8 april van 19.30 tot 21.30 uur 

en 
Vrijdag 9 april 2010 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 
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DE GARNAEL 



10/11-04-2010 



1. Trainingen 



Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl ! 



2. Programma voor zaterdag 10 april 2010 



241 02 Zandvoort MA1 -Rood-Wit MA4 1 6.30 uur verz. 1 6.00 uur 

MEISJES A1 Let op!! 

ZONDAG 11 april INHAAL: 

24109 Haarlem MA3 - Zandvoort MA1 14.30 uur verz. 13.15 uur 

1 9988 Strawberries MB2 Zandvoort MB1 12.30 uur verz. 1 1.15 uur ; LET OP!!: gras 

20058 Zandvoort MB2-Strawberries MB3 15.00 uur verz. 14.30 uur 

20698 Zandvoort MC1-Overbos MC5 13.30 uur verz. 13.00 uur 

35461 Castricum MD3-Zandvoort MD1 10.00 uur verz. 8.30 uur 
3861 4 Zandvoort MD2-AMVJ MD2 9.00 uur verz. 8.30 uur 

33635 Overbos JE3- Zandvoort JE1 10.00 uur verz. 8.45 uur 

3261 2 Castricum M E 1 -Zandvoort ME1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
3281 7 Zandvoort ME2-Kikkers ME1 3 1 0.45 uur verz. 1 0.1 5 uur 

34227 Zandvoort MF1-Hisalis MF2 ME13 10.45 uur verz. 10.15 uur 
34245 Bloemendaal MF4-Zandvoort MF2 9.00 uur verz. 8.00 uur 

Kijk op www.zhconline.nl 



3 Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 10 april 2010 



MA1 Bar: Jaimy Koopman en Eva de Biase 

MB1 Rijden: Julila Buchel en Phylicia Kok 

MB2 Bar: Julia Koote en Fiore Schuthof 

MC1 Bar: Nikkie Mesman en Raqinne van Mourik 

MD1 Rijden: Anke Kraaijeveld, Sylvana Hopman en Sylvanna Maurik 

MD2 Bar: Merel Drommel en Kim vd Sluis 

JE1 Bar: Gideon Gazan en Theodoros Zaras 

ME1 Rijden: Thirza Versteege en Arisha Zul el Haq 

ME2 Bar: Nikki Jakobs 

MF1 Bar: Lauren Paap 

MF2 Rijden: Zomer Keur en Eva Caminada 

- 2 - 
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4 Programma voor zondag 11 april 2010 



39030 Zandvoort D2 - Kikkers D3 10.30 uur verz. 9.45 uur 



MEISJES A1 Let op!! 

ZONDAG 11 april INHAAL: 

24109 Haarlem MA3 - Zandvoort MA1 14.30 uur verz. 13.15 uur 



5 Programma voor zaterdag 17 april 2010 



24108 Overbos MA2-Zandvoort MA1 
20274 Zandvoort MB1 -Rood-Wit MB4 
19904 Alliance MB8-Zandvoort MB2 
39097 Zandvoort MC1 -Reigers MC5 

38561 Zandvoort MD1-Strawberries MD3 

38645 Abcoude MD3-Zandvoort MD2 1 1 .30 uur verz. 1 0.00 uur 

33654 Zandvoort JE-AthenA JE5 

32298 Zandvoort ME1-WFHC Hoorn ME1 
32615 Overbos ME5-Zandvoort ME2 

34241 HBS MF2-Zandvoort MF1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
33468 Zandvoort MF2-Qui Vive MF3 



6 Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 17 april 2010 



MA1 Rijden: Sharon Kreuger en Mickey Philipse 

MB1 Bar: Isa Knotter en Emily Sanders 

MB2 Rijden: Marsja van Marie, Dieuwke Kapteyn en Daphne Egas 

MC1 Rijden: Rauel Blok Herrero en Nikkie Mesman 

MD1 Bar: Anoek de Winter en Sabine UI Haq 

MD2 Rijden: Tess van Lent, Floor Mei, Lotte Schmidt en Toncy Mulder 

JE1 Bar: Theodoros Zaras 

ME1 Bar: Jade Oord 

ME2 Rijden: Madouc Herbold en Michelle Hilbers 

MF1 Sam Mei en Milou Mulder 

MF2 Bar: Eva Caminada 



DE GARNAEL 
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7 Programma voor zondag 18 april 2010 



39038 Alliance D3 - Zandvoort D2 



DE GARNAEL 



10/11-04-2010 



Kledingbeurs Duintjesveld 



Waar: 



In het clubhuis van de Zandvoortsche 
Hockey Club 



Wat: ZOMER dames- en kinderkleding 

Modieus, gewassen en gestreken, zonder vlekken en/of gaten. 



Inbreng: Kleding waarvan de opbrengst 100 % voor de 

club is kunt u altijd achter de ronde bank zetten. 

( kleding graag in zakken en/of dozen ) 

Woensdagavond 7 april 2010 tussen 
20.30 en 21.30 uur 
Donderdag 8 april van 9.00 uur tot 14.00 uur. 

Let op: max. 35 StukS per klant 

Deze kleding graag in zakken of dozen afgeven, voorzien van 

naam en adres. 
OOK HOCKEYKLEDING EN HOCKEY SCHOENEN KUNNEN INGEBRACHT WORDEN. 

Verkoop: Donderdag 8 april van 19.30 tot 21.30 uur 

en 
Vrijdag 9 april 2010 van 9.00 tot 12.00 uur 



Iedereen is van Harte Welkom 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 
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1 . Nationale Sportweek - woensdag 21 april Kennismaken met hockey 

2. Opzeggen lidmaatschap 

3. Trainingen 

4. Programma voor zaterdag 1 7 april 

5. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 1 7 april 

6. Programma voor zondag 1 8 april 

7. Programma voor zaterdag 24 april 

8. Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 24 april 

9. Evenmentenkalender april, mei, juni 201 



DE GARNAEL 



17/18-04-2010 



1. Kennismaken Hockey 




Nationale sportweek 17-24 april 2010 

Maak kennis met de hockeysport! 

Bij de Zandvoortsche hockeyclub staat plezier voorop 

Tijdens de Nationale Sportweek kun je kennismaken met de hockeysport. Een buitensport 
voor meisjes en jongens! Op 21 april kun je gratis meetrainen. Wij zorgen voor 
hockeysticks. 

Woensdag 21 april 

Inlooptraining van 1 5.30 uur tot 1 7.00 uur voor kinderen van 5 tot 8 jaar. Van 1 6.30 - 1 8.1 5 

uur voor 8 - 12 jaar. 

Geniet van hockey, van elkaar en van de kust. Maak kennis met de sfeervolle 
Zandvoortsche Hockeyclub. 

- super gezellige club! 

- laagste contributie van Haarlem en omstreken 

- groepskorting voor nieuwe teams 

- professionele trainers 

- sfeervol clubhuis met zitkuil en ronde open haard 

- veel activiteiten, toernooien en feesten (ook voor ouders) 

- geen wachtlijst 

Speciale aanbieding: nieuwe jeugdleden krijgen bij aanmelding voor het komende seizoen 
2010/201 1 een gratis stick, shirt en bal. Iedereen is welkom. Groepen vrienden (oud en 
jong) die zich als één team willen aanmelden krijgen groepskorting. 

Meer informatie over de Zandvoortsche Hockey Club (ZHC): 

Naam: Cees van Deursen (Secretaris) 

Telefoonnummer: 06 5141 8221 

Adres ZHC: Duintjesveldweg 1 , 2041 TZ Zandvoort 

E-mail: bestuur@zhconline.nl 

Website: www.zhconline.nl 



Hopelijk zien we je woensdag 21 april! 



DE GARNAEL 



17/18-04-2010 



2. Opzeggen lidmaatschap 



Wilt u het lidmaatschap opzeggen, stuur dan voor 1 mei 2010 een mail naar 

leden@zhconline.nl (de ledenadministratie). 

Bij opzegging na 30 april 2010 blijft de contributie voor het komende seizoen verschuldigd. 



3. Trainingen 



Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl ! 



4. Programma voor zaterdag 17 april 2010 



24108 Overbos MA2-Zandvoort MA1 14.30 uur verz. 13.15 uur 

20274 Zandvoort MB1 -Rood-Wit MB4 1 2.00 uur verz. 1 1 .30 uur 

1 9904 Alliance MB8-Zandvoort MB2 1 7.45 uur verz. 1 6.45 uur 

39097 Zandvoort MC1 -Reigers MC5 13.30 uur verz. 13.00 uur 

38561 Zandvoort MD1-Strawberries MD3 9.00 uur verz. 8.30 uur 
38645 Abcoude MD3-Zandvoort MD2 1 1 ,.30 uur verz. 10.15 uur 

33654 Zandvoort JE-AthenA JE5 1 0.45 uur verz. 1 0.1 5 uur 

32298 Zandvoort ME1 -WFHC Hoorn ME1 1 0.45 uur verz. 1 0.1 5 uur 
32615 Overbos ME5-Zandvoort ME2 

34241 HBS MF2-Zandvoort MF1 9.00 uur verz. 8.00 uur 
33468 Zandvoort MF2-Qui Vive MF3 1 0.45 uur verz. 1 0.1 5 uur 

Kijk op www.zhconline.nl 



5 Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 17 april 2010 



MA1 Rijden: Sharon Kreuger en Mickey Philipse 

MB1 Bar: Isa Knotter en Emily Sanders 

MB2 Rijden: Marsja van Marie, Dieuwke Kapteyn en Daphne Egas 

MC1 Rijden: Rauel Blok Herrero en Nikkie Mesman 

MD1 Bar: Anoek de Winter en Sabine UI Haq 

MD2 Rijden: Tess van Lent, Floor Mei, Lotte Schmidt en Toncy Mulder 

JE1 Bar: Theodoros Zaras 

ME1 Bar: Jade Oord 

ME2 Rijden: Madouc Herbold en Michelle Hilbers 

MF1 Sam Mei en Milou Mulder 

MF2 Bar: Eva Caminada 







17/18-04-2010 




6 Programma voor zondag 18 april 2010 


39038 Alliance D3 - Zandvoort D2 1 2.45 uur verz. 1 1 .45 uur 


7 Programma voor zaterdag 24 april 2010 



24150 Zandvoort MA1 -Strawberries MA2 
19987 Hurley MB3-Zandvoort MB1 
19903 Hisalis MB4-Zandvoort MB2 

35438 Zandvoort MD1 -Terriërs MD4 

33678 Zandvoort JE1 -Purmerend JE4 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 

32387 Zandvoort ME1 -Myra ME1 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 
32614 Myra ME5-Zandvoort ME2 10.30 uur 

34240 Rood-Wit MF5-Zandvoort MF1 

24254 Zandvoort MF2-Overbos MF1 10.30 uur verz. 10.00 uur 



8 Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 24 april 2010 



Zie www.zhconline.nl 



8 Evenementenkalender april, mei , juni 2010 



1 7-24 april sportweek 

21 april, inloop training hockey introductie 

29 april, sportdag Gertenbach 

1 9 mei Strafballencompetitie 

20 mei Sportdag basischolen 

26 mei, speeltuintraining (benj-F) 
26 mei, E diploma 

4 juni, Scheidsrechters BBQ 

5 juni, Jongste Jeugddag 

6 juni, trimtoernooi (onder voorbehoud) 
8-1 1 juni Avondvierdaagse 

12 juni, Garnaelen D-toernooi (onder voorbehoud) 

12 juni, Ollie Overbostoernooi voor de E-jeugd bij Overbos 

19 juni, Hockeymatic bedrijven toernooi 

22-25 juni Fietsvierdaagse 

24 juni voetbal kijken 



De Garnael 
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8. Evenmentenkalender april, mei, juni 201 



DE GARNAEL 



24/25-04-2010 



1. Kennismaken Hockey 




Nationale sportweek 17-24 april 2010 

Maak kennis met de hockeysport! 

Bij de Zandvoortsche hockeyclub staat plezier voorop 

Tijdens de Nationale Sportweek kun je kennismaken met de hockeysport. Een buitensport 
voor meisjes en jongens! Op 21 april kun je gratis meetrainen. Wij zorgen voor 
hockeysticks. 

Woensdag 21 april 

Inlooptraining van 1 5.30 uur tot 1 7.00 uur voor kinderen van 5 tot 8 jaar. Van 1 6.30 - 1 8.1 5 

uur voor 8 - 12 jaar. 

Geniet van hockey, van elkaar en van de kust. Maak kennis met de sfeervolle 
Zandvoortsche Hockeyclub. 

- super gezellige club! 

- laagste contributie van Haarlem en omstreken 

- groepskorting voor nieuwe teams 

- professionele trainers 

- sfeervol clubhuis met zitkuil en ronde open haard 

- veel activiteiten, toernooien en feesten (ook voor ouders) 

- geen wachtlijst 

Speciale aanbieding: nieuwe jeugdleden krijgen bij aanmelding voor het komende seizoen 
2010/201 1 een gratis stick, shirt en bal. Iedereen is welkom. Groepen vrienden (oud en 
jong) die zich als één team willen aanmelden krijgen groepskorting. 

Meer informatie over de Zandvoortsche Hockey Club (ZHC): 

Naam: Cees van Deursen (Secretaris) 

Telefoonnummer: 06 5141 8221 

Adres ZHC: Duintjesveldweg 1 , 2041 TZ Zandvoort 

E-mail: bestuur@zhconline.nl 

Website: www.zhconline.nl 



Hopelijk zien we je woensdag 21 april! 



DEGARNAEL- — " 24/25-04-2010 



2. Opzeggen lidmaatschap 

Wilt u het lidmaatschap opzeggen, stuur dan voor 1 mei 2010 een mail naar 

leden@zhconline.nl (de ledenadministratie). 

Bij opzegging na 30 april 2010 blijft de contributie voor het komende seizoen verschuldigd. 

3. Trainingen 

Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl ! 



4 Programma voor zaterdag 24 april 2010 



24150 Zandvoort MA1 -Strawberries MA2 
19987 Hurley MB3-Zandvoort MB1 
19903 Hisalis MB4-Zandvoort MB2 

35438 Zandvoort MD1 -Terriërs MD4 

33678 Zandvoort JE1 -Purmerend JE4 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 

32387 Zandvoort ME1 -Myra ME1 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 
32614 Myra ME5-Zandvoort ME2 10.30 uur 

34240 Rood-Wit MF5-Zandvoort MF1 

24254 Zandvoort MF2-Overbos MF1 10.30 uur verz. 10.00 uur 



5 Bar- en Rijdiensten voor zaterdag 24 april 2010 



Zie vanavond www.zhconline.nl 



6 Wedstrijdprogramma Dames 2 voor de komende periode 



Zondag 2 mei ; wedstrijd 
Zondag 9 mei ; wedstrijd 
Zondag 1 6 mei ; wedstrijd (laatste ronde) 



7 Wedstrijdprogramma Jeugd voor de komende periode 



ABC 

Zaterdag 24 april ; wedstrijden 

Zaterdag 1 5 mei : wedstrijden 

Zaterdag 29 mei : wedstrijden (laatste ronde) 

- 3 
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11 Den EF 

Zaterdag 24 april ; wedstrijden 

Zaterdag 1 5 mei ; wedstrijden (laatste ronde) 

N.B.! voor evenementen en toernooien ; zie de evenmentenkalender 



8 Evenementenkalender april, mei , juni 2010 



1 7-24 april sportweek 

21 april, inloop training hockey introductie 

29 april, sportdag Gertenbach 

1 9 mei Strafballencompetitie 

20 mei Sportdag basischolen 

26 mei, speeltuintraining (benj-F) 
26 mei, E diploma 

4 juni, Scheidsrechters BBQ 

5 juni, Jongste Jeugddag voor de E en de F 

6 juni, trimtoernooi (onder voorbehoud) 
8-1 1 juni Avondvierdaagse 

12 juni, Garnaelen D-toernooi (onder voorbehoud) 

12 juni, Ollie Overbostoernooi voor de E-jeugd bij Overbos 

19 juni, Hockeymatic bedrijven toernooi 

22-25 juni Fietsvierdaagse 

24 juni voetbal kijken 

Voor het laatste nieuws ; kijk op www.vastgoedkennis.nl 



De Garnael 
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DE GARNAEL 



01/02-05-2010 



1. Trainingen komende week 



Vanaf vrijdag 30 april t/m vrijdag 7 mei zijn er GEEN trainingen 

Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl ! 



2. Opzeggen lidmaatschap 



Wilt u het lidmaatschap opzeggen, stuur dan voor 1 mei 2010 een mail naar 

leden@zhconline.nl (de ledenadministratie). 

Bij opzegging na 30 april 2010 blijft de contributie voor het komende seizoen verschuldigd. 



3 Programma voor zondag 2 mei 2010 



39031 Zandvoort D2 - Alliance D5 10.30 uur verz. 9.45 uur 



4 Wedstrijdprogramma Jeugd voor de komende periode 



ABC 

Zaterdag 1 5 mei : wedstrijden 

Zaterdag 29 mei : wedstrijden (laatste ronde) 

11 D 

Zaterdag 1 5 mei ; wedstrijden (laatste ronde) 

Een F 

Zaterdag 1 5 mei ; wedstrijden (laatste ronde) 

N.B.! voor evenementen en toernooien ; zie de evenmentenkalender 



5 Wedstrijdprogramma Dames 2 voor de komende periode 



Zondag 9 mei ; wedstrijd 

Zondag 1 6 mei ; wedstrijd (laatste ronde) 
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6 Evenementenkalender april, mei , juni 2010 



29 april, sportdag Gertenbach 
1 9 mei Strafballencompetitie 
26 mei, speeltuintraining (benj-F) 
26 mei, E diploma 

29 mei, open dag 

29 mei, afsluitbbq en inloopcafe 

4 juni, Scheidsrechters BBQ 

5 juni, Jongste Jeugddag (zie wedstrijdprogramma) 
8-1 1 juni wandelen 

12 juni, Garnaelen D-toernooi 

12 juni, Hockeyballendisconacht (slaapfeest D en C) 

1 2 juni, Ollie Overbos (E jeugd) 

19 juni, Hockeymatic bedrijven toernooi 

22-25 juni fietsen 

24 juni voetbal kijken op groot scherm 

2 oktober hapdag 

Voor het laatste nieuws ; kijk op www.zhconline.nl 
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^4K 




Voor alle Benjamins en F-jes, 

Om het hockey seizoen af te sluiten gaan we op woensdag 26 mei naar 
de speeltuin in Santpoort. We verzamelen om half 2 bij de hockeyclub 
en zijn om 5 uur weer terug. 

Vooral meenemen: een goed humeur en goed weer; voor het overige 
wordt gezorgd. 



f eazoensafeïuaf mg voor aïïe È-teams 

Op 26 mei vanaf 17o©6 nnr wordt er een vaardagfeeadstest 

a/genomen waar je een È-dljsïoma mee fcan verdienen» 

Voor eten op de cïufc wordt gezorgd ! 



Deze feesfeïijfee maddag duurt tot 2© o 00 uure 



De Garnael 
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5 Bar- en rijdiensten voor zaterdag 1 5 mei 
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7 Wedstrijdprogramma voor Dames 2 voor de komende periode 

8 Evenementenkalender april, mei, juni 2010 

9 Seizoensafsluiting Benjamins ; F-jes en E-tjes ; 26 mei 2010 



DEGARNAEL —^--' 08/09-05-2010 



1. Overlijden oud-voorzitter Piek Muller 

Afgelopen week is onze oud-voorzitter Dick Muller overleden op 93 jarige leeftijd. 

De begrafenis vindt plaats op donderdag 6 mei om 14.00 uur op de begraafplaats aan de 

Tollensstraat in Zandvoort. 



2. Trainingen tot en met vrijdag 7 mei 



Vanaf vrijdag 30 april t/m vrijdag 7 mei zijn er GEEN trainingen 

Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl 



3 Programma Dames 2 voor zondag 9 mei 2010 



39051 Myra D1 1 - Zandvoort D2 16.00 uur verz. 14.45 uur 



4 Wedstrijdprogramma voor zaterdag 15 mei 2010 



24110 Heerhugowaard MA1 -Zandvoort MA1 13.30 uur verz. 12.00 uur 

19986 Kraaien MB1 -Zandvoort MB1 

19906 HBS MB5-Zandvoort MB2 

20385 Zandvoort MC1 WFHC Hoorn MC4 

35460 HBS MD5-Zandvoort MD1 10.15 uur verzamelen 9.15 uur GRAS! 
38644 WFHC Hoorn MD5-Zandvoort MD2 10.15 uur verz. 8.45 uur 

33634 Pinoké JE8-Zandvoort JE1 9.50 uur verz. 8.1 5 uur 

3261 1 Bennebroek ME1 -Zandvoort ME1 

Verplaatst naar zaterdag 29 mei! 

32607 Zandvoort ME2 Xenios ME7 9.00 uur verz. 8.30 uur 

34244 Rood-Wit MF1 -Zandvoort MF2 10.0 uur verz. 9.00 uur 
3421 2 Zandvoort MF1 -Rood-Wit MF2 9.00 uur verz. 8.30 uur 



5 Bar- en rijdiensten voor zaterdag 15 mei 2010 



MA1 Rijden: Roxanne Keislair, Jamie Koopman en Eva de Biase 

MB1 Rijden: Julia Buchel, Anne Wijngaard en Amber Deinum 

MB2 Rijden: Aicha Khachnaoui, Veerle Hermans en Romy Mackay 

MC1 Bar: Rianne van Mourik en Yasmina Toumi 

MD1 Rijden: Iwa Curie, Emma Bos en Roimy de Graaf 

MD2 Rijden: Lisa Beumer, Floor Mei, Nienke van Dam en Merel Drommel 

ME1 Rijden: Frederique Franssen en Jade Oord 

ME2 Bar: Joëlle Fransen 

- 2 - 
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MF2 Rijden: Sofie Kanger en Jesper Vos 
MF1 Bar: Josephine Jongebloet 



6 Wedstrijdprogramma Jeugd voor de komende periode 



ABC 

Zaterdag 1 5 mei : wedstrijden 

Zaterdag 29 mei : wedstrijden (laatste ronde) 

11 D 

Zaterdag 1 5 mei ; wedstrijden (laatste ronde) 

Een F 

Zaterdag 1 5 mei ; wedstrijden (laatste ronde) 

N.B.! voor evenementen en toernooien ; zie de evenmentenkalender 



7 Evenementenkalender april, mei , juni 2010 



29 april, sportdag Gertenbach 
1 9 mei Strafballencompetitie 
26 mei, speeltuintraining (benj-F) 
26 mei, E diploma 

29 mei, open dag 

29 mei, afsluitbbq en inloopcafe 

4 juni, Scheidsrechters BBQ 

5 juni, Jongste Jeugddag (zie wedstrijdprogramma) 
8-1 1 juni wandelen 

12 juni, Garnaelen D-toernooi 

12 juni, Hockeyballendisconacht (slaapfeest D en C) 

1 2 juni, Ollie Overbos (E jeugd) 

19 juni, Hockeymatic bedrijven toernooi 

22-25 juni fietsen 

24 juni voetbal kijken op groot scherm 

2 oktober hapdag 

Voor het laatste nieuws ; kijk op www.zhconline.nl 

- 3 - 
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^4K 




Voor alle Benjamins en F-jes, 

Om het hockey seizoen af te sluiten gaan we op woensdag 26 mei naar 
de speeltuin in Santpoort. We verzamelen om half 2 bij de hockeyclub 
en zijn om 5 uur weer terug. 

Vooral meenemen: een goed humeur en goed weer; voor het overige 
wordt gezorgd. 



f eazoensafeïuaf mg voor aïïe È-teams 

Op 26 mei vanaf 17o©6 nnr wordt er een vaardagfeeadstest 

a/genomen waar je een È-dljsïoma mee fcan verdienen» 

Voor eten op de cïufc wordt gezorgd ! 



Deze feesfeïijfee maddag duurt tot 2© o 0© uure 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 

Postbank 336760 T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 

Inhoudsopgave: 

1 Trainingen tot en met 1 4 mei 201 

2 Woensdag 1 9 mei Strafballen 

3 Wedstrijdprogramma voor zaterdag 1 5 mei 

4 Bar- en rijdiensten voor zaterdag 1 5 mei 

5 Wedstrijdprogramma Dames 2 voor zondag 1 6 mei 

6 Wedstrijdprogramma voor zaterdag 29 mei 

7 Bar- en rijdiensten voor zaterdag 29 mei 

8 Evenementenkalender april, mei, juni 2010 

9 Seizoensafsluiting Benjamins ; F-jes en E-tjes ; 26 mei 2010 



DEGARNAEL -- '-" 15/16-05-2010 



1. Trainingen tot en met vrijdag 7 mei 

Vanaf vrijdag 30 april t/m vrijdag 14 mei zijn er GEEN jeugdtrainingen. 



Behalve: 

woensdag 12 mei, 19:30 uur: MA! / Dames 

vrijdag 14 mei, 16:15 uur MD1 

Kijk voor het laatste nieuws op www.zhconline.nl 



2. Straf ballencompetitie woensdag 19 mei 2010 



Woensdag 19 mei een geheel aparte training. 

De dag staat in het teken van de strafbal en er zijn bekers te winnen. 

Uit elke categorie is er een beker voor de beste keeper en de beste schutter. 
Eerst een voorronde met het eigen team en dan de finale, wie gaan naar de finale? 
De beste 2 schutters van het team en de keepers. 
Dan gaat het om de beker voor keeper en schutter. 

let op iets afwijkende begintijden. 

16:00 uur, Benjamins en F 

17:00 uur, E jeugd 

18:00 uur, MD1 en MD2 

19:00 uur, MC1, MB1, MB2, MA1* 

Deze groep strijdt voor het clubkampioenschap en deelname aan districts- en 

landskampioenschap. 

Voor deelname aan disctrictswedstrijd moet je op 27 juni jonger zijn dan 1 7 jaar en lid zijn 

van ZHC. 

* Vanaf 20:00 uur training MA1 en Dames 



3. Wedstrijdprogramma voor zaterdag 15 mei 2010 



24110 Heerhugowaard MA1-Zandvoort MA1 13.30 uurverz. 12.00 uur 
19986 Kraaien MB1-Zandvoort MB1 15.00 uurverz. 13.45 uur 
19906 HBS MB5-Zandvoort MB2 16.00 uurverz. 15.00 uur 
20385 Zandvoort MC1 - WFHC Hoorn MC4 1 2.30 uur verz. 1 2.00 uur 

35460 HBS MD5-Zandvoort MD1 10.30 uurverz. 10.00 uur 

WEDSTRIJD WORDT GESPEELD OP ZANDVOORT 

38644 WFHC Hoorn MD5-Zandvoort MD2 10.15 uur verz. 8.45 uur 

33634 Pinoké JE8-Zandvoort JE1 9.50 uur verz. 8.1 5 uur 

3261 1 Bennebroek ME1 -Zandvoort ME1 
Verplaatst naar zaterdag 29 mei! 

- 2 - 
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32607 Zandvoort ME2-Xenios ME7 9.00 uur verz. 8.30 uur 

34244 Rood-Wit MF1 -Zandvoort MF2 9.00 uur verz. 8.30 uur 
3421 2 Zandvoort MF1 -Rood-Wit MF2 9.00 uur verz. 8.30 uur 

Mededeling: 

Wedstrijd meisjes E1 verplaatst naar zaterdag 29 mei. 

Meisjes D1 speelt op Zandvoort 



4. Bar- en rijdiensten voor zaterdag 15 mei 2010 



MA1 Rijden: Roxanne Keislair, Jamie Koopman en Eva de Biase 

MB1 Rijden: Julia Buchel, Anne Wijngaard en Amber Deinum 

MB2 Rijden: Aicha Khachnaoui, Veerle Hermans en Romy Mackay 

MC1 Bar: Rianne van Mourik en Yasmina Toumi 

MD1 Rijden: Iwa Curie, Emma Bos en Roimy de Graaf 

MD2 Rijden: Lisa Beumer, Floor Mei, Nienke van Dam en Merel Drommel 

ME2 Bar: Joëlle Fransen 

MF2 Rijden: Sof ie Kanger en Jesper Vos 

MF1 Bar: Josephine Jongebloet 



5. Wedstrijdprogramma Dames 2 voor zondag 16 mei 2010 



39032 Zandvoort D2 - Terriërs D5 1 4.00 uur verz. 13.15 uur 

LET OP!! : zaterdag 29 mei vanaf circa. 16.00 bbq en daarna inloopcafe tot ??. 



6. Wedstrijdprogramma voor zaterdag 29 mei 2010 



24107 Castricum MA2-Zandvoort MA1 14.30 uur verz. 13.15 uur 
1 9965 Zandvoort MB1 -FIT MB2 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 
19902 Haarlem MB3-Zandvoort MB2 15.30 uur verz. 14.30 uur 
20717 Castricum MC7-Zandvoort MC1 10.00 uur verz. 8.45 uur 

3261 1 Bennebroek ME1 -Zandvoort ME1 1 0.00 uur verz. 9.00 uur 
Wedstrijd van 1 5 mei 201 

Mededeling: 

Na afloop van de wedstrijden bbq en inloopcafe!!(voor iedereen: leden, oud-leden, 

vriendjes en vriendinnetje's, mama's en papa's, oma's en opa's etc.) 



7. Bar- en rijdiensten voor zaterdag 29 mei 2010 



MA1 Rijden: Anne Willemsen, Britt Koopman en Michelle Dalman 

MB1 Bar: Esmee Stalenberg en Jeanine Gansner 

MB2 Rijden: Dani Eggerding, Marsja van Marie en Diewke Kapteyn 

- 3 - 
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MC1 Rijden: Renske Termaat en Melanie Franssen 
ME1 Rijden: Frederique Franssen en Jade Oord 



8. Evenementenkalender april, mei , juni 2010 



1 9 mei Strafballencompetitie 
26 mei, speeltuintraining (benj-F) 
26 mei, E diploma 

29 mei, open dag 

29 mei, afsluitbbq en inloopcafe 

4 juni, Scheidsrechters BBQ 

5 juni, Jongste Jeugddag (zie wedstrijdprogramma) 
8-1 1 juni wandelen 

12 juni, Garnaelen D-toernooi 

12 juni, Hockeyballendisconacht (slaapfeest D en C) 

1 2 juni, Ollie Overbos (E jeugd) 

19 juni, Hockeymatic bedrijven toernooi 

22-25 juni fietsen 

24 juni voetbal kijken op groot scherm 

2 oktober hapdag 

Voor het laatste nieuws ; kijk op www.zhconline.nl 
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ZATERDAG 29 mei 2010 



INLOOPCAFE 



AFSLUITING VAN HET SEIZOEN INLOOPCAFE 



Muziek DJ JEROEN 




ETEN BBQ 





Vanaf 16.00 uur tot???? 
Ontmoet veel oude en nieuwe vrienden 
Voor de kinderen doen we het licht aan 



Iedereen welkom 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 

Postbank 336760 T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 

Inhoudsopgave: 

1 Wedstrijdprogramma voor zaterdag 29 mei 

2 Bar- en rijdiensten voor zaterdag 29 mei 

3 Zaterdag 5 juni: Jongste Jeugddag voor de jongens en meisjes E en F 

4 Bar- en rijdiensten zaterdag 5 juni 

5 Garnaelen D-toernooi zaterdag 12 juni voor de meisjes D1 en D2 

6 Evenementenkalender april, mei, juni 2010 

7 Woensdag 26 mei 2010: Seizoensafsluiting Benjamins ; F-jes en E-tjes ; 

8 Zaterdag 29 mei: Seizoensafsluiting, Inloopcafe + BBQ 

9 Hockeyballen Disconacht en slaapfeest voor de meisjes D1 + D2 en C1 zaterdag 
12 mei 
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1. Wedstrijdprogramma voor zaterdag 29 mei 2010 



24107 Castricum MA2-Zandvoort MA1 14.30 uur verz. 13.15 uur 
1 9965 Zandvoort MB1 -FIT MB2 1 0.30 uur verz. 1 0.00 uur 
19902 Haarlem MB3-Zandvoort MB2 15.30 uur verz. 14.30 uur 
20717 Castricum MC7-Zandvoort MC1 10.00 uur verz. 8.45 uur 

38644 WFHC Hoorn MD5-Zandvoort MD2 13.00 uur verz. 1 1 .30 uur 
Wedstrijd van 1 5 mei 201 

3261 1 Bennebroek ME1 -Zandvoort ME1 1 0.00 uur verz. 9.00 uur 
Wedstrijd van 1 5 mei 201 

Mededeling: 

Na afloop van de wedstrijden bbq en inloopcafe!!(voor iedereen: leden, oud-leden, 

vriendjes en vriendinnetje's, mama's en papa's, oma's en opa's etc.) 



2. Bar- en rijdiensten voor zaterdag 29 mei 2010 



MA1 Rijden: Anne Willemsen, Britt Koopman en Michelle Dalman 

MB1 Bar: Esmee Stalenberg en Jeanine Gansner 

MB2 Rijden: Dani Eggerding, Marsja van Marie en Diewke Kapteyn 

MC1 Rijden: Renske Termaat en Melanie Franssen 

MD2 Rijden: Lisa Beumer, Floor Mei, Nienke van Dam en Merel Drommel 

ME1 Rijden: Frederique Franssen en Jade Oord 



3. Jongste Jeugddag zaterdag 5 juni 2010 voor de meisjes en jongens E en F 



Jongens E1 

Locatie: Zandvoortsche Hockeyclub 
Aanvang : 9.30 uur 
Verzamelen : 8.45 uur 
Einde: ca. 14.30 uur 

Meisjes E1 

Locatie: Hockeyclub Castricum 
Aanvang : 9.30 uur 
Aanwezig : 9.00 uur 
Verzamelen : 8.00 uur 
Einde: ca. 14.30 uur 

Meisjes E2 

Locatie: Zandvoortsche Hockeyclub 
Aanvang : 9.30 uur 
Verzamelen : 8.45 uur 
Einde: ca. 14.30 uur 
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Meisjes F1 

Locatie: Hockeyclub MYRA, Amstelveen 
Aanvang : 9.30 uur 
Aanwezig : 9.00 uur 
Verzamelen : 8.00 uur 
Einde: ca. 13.00 uur 



Meisjes F2 

Locatie: Hockeyclub AMVJ, Amsterdam 
Aanvang : 9.30 uur 
Aanwezig : 9.00 uur 
Verzamelen : 8.00 uur 
Einde: ca. 13.00 uur 



4. Bar- en rijdiensten voor Jongste Jeugddag zaterdag 5 juni 2010 



Let op, tijdens de Jongste Jeugd Dag is het bar schema ingedeeld in verschillende shifts en 
opgemaakt uit beide thuis spelende teams: JE1 en ME2. 

1ste shift 08:00- 10:15 uur 

Bob van der Velde, Gideon Gazan, Lotte Muller en Pilar Dinger 

2e shift 10:15 -12:30 uur 

S Visser, Max Keizer, Michelle Hilbers en Madouc Herbold 

3e shift 12:30 -14:45 

Ezra Roselaar, Alex Dorsman, Florien Scholtmeier en Joelle Fransen 

Wilt u er rekening mee houden dat het op de Jongste Jeugd Dagen altijd meerdere clubs 
komen en het dus gezellig druk kan worden. Daarom is het op deze dag nog belangrijker 
om zelf voor vervanging te zorgen als u niet kunt. 



ME1 Rijden : Dymphy van Bambergen en Thirza Versteege 
MF1 Rijden : Josephine Jongebloet en Roos Eggengoor 
MF2 Rijden : Maud van Sluisdam en Puck Kanger 



5. Garnaelen D-toernooi zaterdag 12 juni voor de meisjes D1 en D2 



Zie: www.zhconline.nl 
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6. Evenementenkalender mei , juni 2010 



26 mei, speeltuintraining (benj-F) 
26 mei, E diploma 

29 mei, open dag 

29 mei, afsluitbbq en inloopcafe 

4 juni, Scheidsrechters BBQ 

5 juni, Jongste Jeugddag (zie wedstrijdprogramma) 
8-1 1 juni wandelen 

12 juni, Garnaelen D-toernooi 

12 juni, Hockeyballendisconacht (slaapfeest D en C) 

1 2 juni, Ollie Overbos (E jeugd) 

19 juni, Hockeymatic bedrijven toernooi 

22-25 juni fietsen 

24 juni voetbal kijken op groot scherm 

2 oktober hapdag 

Voor het laatste nieuws ; kijk op www.zhconline.nl 



DE GARNAEL 



29-05-2010 




Voor alle Benjamins en F-jes, 

Om het hockey seizoen af te sluiten gaan we op woensdag 26 mei naar 
de speeltuin in Santpoort. We verzamelen om half 2 bij de hockeyclub 
en zijn om 5 uur weer terug. 

Vooral meenemen: een goed humeur en goed weer; voor het overige 
wordt gezorgd. 



Selz-oensafeïult Ing voor aïïe È-teams 

Ojs 26 mei vanaf 17„©0 uur wordt er een vaardlgfeeldstest 

afgenomen waar je een È-dljsïoma mee lan verdienen» 

Voor eten ojq de eïufe wordt gezorgd ! 



Deze feesfeïljfce middag duurt tot 2© o ©0 uur. 
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ZATERDAG 29 mei 2010 



INLOOPCAFE 



AFSLUITING VAN HET SEIZOEN INLOOPCAFE 



Muziek DJ JEROEN 




ETEN BBQ 





Vanaf 16.00 uur tot???? 
Ontmoet veel oude en nieuwe vrienden 
Voor de kinderen doen we het licht aan 



Iedereen welkom 
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Hocekeyballen Disconacht en Slaapfeest voor 

meisjes D1 + D2 en C1 zaterdag 12 mei 

(zie bijlage) 



EXTRA 
De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club 

Duintjesveldweg 1 

2041 TZ Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 5715767 



Financieel: 

Rabobank 

Postbank 



32.63.49.650 
336760 



Postadres: 

Postbus 455 
2040 AL Zandvoort 

website: www.zhconline.nl 



T.n.v. penningmeester ZHC 
T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 

Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 

Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 

Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 

Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 

Redactie Garnael: 

Redactie@zhconline.nl 

Ledenadministratie: 

Leden@zhconline.nl 



Inhoudsopgave: 



1 Meisjes C1 zaterdag 29 mei 

2 Zaterdag 29 mei: Seizoensafsluiting, Inloopcafe + BBQ 



1. Meisjes C1 zaterdag 29 mei 2010 



MEISJES Cl SPEELT ZATERDAG OM 13.00 UUR OP CASTRICUM. 
VERZAMELEN 11.45 UUR!! 

Mededeling: 

Na afloop van de wedstrijden bbq en inloopcafe!!(voor iedereen: leden, oud-leden, 

vriendjes en vriendinnetje's, mama's en papa's, oma's en opa's etc.) 



ZATERDAG 29 mei 2010 



INLOOPCAFE 



AFSLUITING VAN HET SEIZOEN INLOOPCAFE 



Muziek DJ JEROEN 




ETEN BBQ 





Vanaf 16.00 uur tot???? 
Ontmoet veel oude en nieuwe vrienden 
Voor de kinderen doen we het licht aan 



Iedereen welkom 



De Garnael 




Clubkrant van de Zandvoortsche Hockey Club 



Zandvoortsche Hockey Club Postadres: 

Duintjesveldweg 1 Postbus 455 

2041 TZ Zandvoort 2040 AL Zandvoort 

Telefoon van het clubhuis: 023 571 5767 website: www.zhconiine.nl 

Financieel: 

Rabobank 32.63.49.650 T.n.v. penningmeester ZHC 

Postbank 336760 T.n.v. penningmeester ZHC 



Voorzitter: 

Floris Goezinne : Voorzitter@zhconline.nl 
Secretaris: 

Cees van Deursen: Secretaris@zhconline.nl 
Penningmeester: 

Jeroen Goezinne: Penninqmeester@zhconline.nl 
Jeugdzaken: 

Cees van Deursen: tciunioren@zhconline.nl 
Lid: 

Herbert Fens: hrbfens@planet.nl 
Redactie Garnael: 
Redactie@zhconline.nl 
Ledenadministratie: 
Leden@zhconline.nl 

Inhoudsopgave: 

1 Trainingen 

2 Bardienst komende toernooien 

3 Zaterdag 5 juni: Jongste Jeugddag voor de jongens en meisjes E en F 

4 Bar- en rijdiensten zaterdag 5 juni 

5 Garnaelen D-toernooi zaterdag 1 2 juni voor de meisjes D1 en D2 

6 Ollie Overbostoernooi zaterdag 1 2 juni voor de Jongens E1 en de Meisjes E1 en 
E2 

7 Evenementenkalender april, juni 2010 

8 Hockeyballen Disconacht en slaapfeest voor de meisjes D1 + D2 en C1 en 
voormalig Jongens D-team zaterdag 1 2 mei 
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1. Trainingen 



GEEN trainingen op woensdag en vrijdag 

Maandag (gaat door tot eind juni) 
20:15 - 21 :15 Dames/Studenten (wouter) 

Dinsdag 

MB conditietraining 

Donderdag (Olaf) 
19:30- 20:30 MB1 



2. Bardienst Toernooien 



Beste allemaal, 

Ze staan weer voor de deur. Vanaf volgende week zijn er voor een aantal teams weer de 

toernooien gepland. Het beloofd weer een aantal leuke dagen te worden. 

Aangezien er een behoorlijk aantal teams naar onze club komen zullen het drukke dagen 

worden voor de barbezetting. Daarom staan er een groot aantal mensen in gepland en is 

de dag in shifts ingedeeld. 

We willen het nogmaals benadrukken dat bij deze dagen het nog belangrijker is om zelf 

voor vervanging te zorgen indien u niet kunt. 

Alvast bedankt voor uw inzet. 



3. Jongste Jeugddag zaterdag 5 juni 2010 voor de meisjes en jongens E en F 



Jongens E1 

Locatie: Zandvoortsche Hockeyclub 
Aanvang : 9.30 uur 
Verzamelen : 8.45 uur 
Einde: ca. 14.30 uur 



Meisjes E1 

Locatie: Hockeyclub Castricum 

Sportpark Wouterland, Van Haerlemlaan, Castricum 

Aanvang : 9.30 uur 

Aanwezig : 9.00 uur 

Verzamelen : 8.00 uur 

Einde: ca. 14.30 uur 



DE GARNAEL 



05-06-2010 



Meisjes E2 

Locatie: Zandvoortsche Hockeyclub 
Aanvang : 9.30 uur 
Verzamelen : 8.45 uur 
Einde: ca. 14.30 uur 



Meisjes F1 

Locatie: Hockeyclub MYRA, Amstelveen 
Sportlaan 35, 1 1 85 TB Amstelveen 
Aanvang : 9.30 uur 
Aanwezig : 9.00 uur 
Verzamelen : 8.00 uur 
Einde: ca. 13.00 uur 



Meisjes F2 

Locatie: Hockeyclub AMVJ, Amsterdam 

Sportpark 'Het Loopveld', Aanloop 2, 1 18 3SZ Amstelveen 

Aanvang : 9.30 uur 

Aanwezig : 9.00 uur 

Verzamelen : 8.00 uur 

Einde: ca. 13.00 uur 



4. Bar- en rijdiensten voor Jongste Jeugddag zaterdag 5 juni 2010 



Let op, tijdens de Jongste Jeugd Dag is het bar schema ingedeeld in verschillende shifts en 

opgemaakt uit beide thuis spelende teams: JE1 en ME2. 

Denkt u er nog even aan dat u zelf voor vervanging zorgt indien u niet kunt. 

1ste shift 08:00- 10:15 uur 

Bob van der Velde, Gideon Gazan, Lotte Muller en Pilar Dinger 

2e shift 10:15 -12:30 uur 

S Visser, Max Keizer, Michelle Hilbers en Madouc Herbold 

3e shift 12:30 -14:45 

Ezra Roselaar, Alex Dorsman, Florien Scholtmeier en Joelle Fransen 

Wilt u er rekening mee houden dat het op de Jongste Jeugd Dagen altijd meerdere clubs 
komen en het dus gezellig druk kan worden. Daarom is het op deze dag nog belangrijker 
om zelf voor vervanging te zorgen als u niet kunt. 



ME1 Rijden : Dymphy van Bambergen en Thirza Versteege 
MF1 Rijden : Josephine Jongebloet en Roos Eggengoor 
MF2 Rijden : Maud van Sluisdam en Puck Kanger 
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5. Bardiensten Garnaelen D-toernooi zaterdag 12 juni 



Zaterdag 12 juni Garnaelen D-toernooi voor de meisjes D1 en D2 



BARDIENSTEN 

Ook voor deze dag is er weer een indeling gemaakt in verschillende shifts. Denkt u 

er nog even aan dat u zelf voor vervanging zorgt indien u niet kunt. 

08:30-10:30 

Iwa Curie, Sabine UI Haq, Lisa Beumer, Nienke van Dam 

10:30-12:00 

Demi Mulder, Sophie de Droog, Merel Drommel, Angel van Haver 

12:00-13:30 

Dana Abbenhues, Anke Kraaieveld, Megan Kennedy, Tess van Lent 

13:30-15:00 

Sylvana Hopman, Sylvanna Maurik, Toncy Mulder, Alyssa Oomen 

15:00-16:30 

Noor Kapteyn, Anouk de Winter, Charlene Roseleur, Eva Scharff 

Zie: www.zhconline.nl 



6. Ollie Overbostoernooi voor Jongens E1 en Meisjes E1 en E2 zaterdag 12 juni 
2010 



De Jongens E1 en Meisjes E1 en E2 gaan naar het Ollie Overbos-toernooi, bij Overbos. 

Aanwezig: 9.00 uur 
Aanvang: 9.30 uur 
Einde: ca. 16.15 uur 
Verzamelen: 8.00 uur 



Zie verder: www.zhconline.nl 
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7. Evenementenkalender juni 2010 



4 juni, Scheidsrechters BBQ 

5 juni, Jongste Jeugddag (zie wedstrijdprogramma) 
8-1 1 juni wandelen 

12 juni, Garnaelen D-toernooi 

12 juni, Hockeyballendisconacht (slaapfeest D en C) 

1 2 juni, Ollie Overbos (E jeugd) 

19 juni, Hockeymatic bedrijven toernooi 

22-25 juni fietsen 

24 juni voetbal kijken op groot scherm 

2 oktober hapdag 

Voor het laatste nieuws ; kijk op www.zhconline.nl 
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*' 



gallen Dtocw,^ 



Voor wie 

Wat neem je mee 

Eten 



Wanneer : 12 juni. 

Tijd : Vanaf 1 7:00 tot 1 0:00 uur de volgende 

ochtend. 

: Alle D en C teams en het voormalige JD team. 
: Je eigen tent, of je doet samen met een 
ander/anderen, slaapgerei en natuurlijkje stick. 
: Hier zorgen we voor. Zowel avond als lekker 
ontbijt komt helemaal voor elkaar. 

Hoe meld je je aan : Stuur een mail naar redactie@zhconline.nl Zet 

hier dan je naam en telefoonnummer van huis. 
(dus NIET je eigen mobile nummer). 
: Natuurlijk is er voldoende begeleiding van 
volwassenen gedurende de hele nacht en gaan 
de kinderen NIET van het terrein. 



Wie is er aanwezig 



